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Sibylle Meyer Barbara Orland

Zum Beispiel: Waschen -

Skizzen aus der Geschichte der Haushaltstechnik

Nach dem Motto, was sich in grofen Fabriken bewihrt, mufy
sich auch auf den Arbeitsplatz im Haushalt iibertragen lassen,
zogen seit Ende letzten Jahrhunderts eine Vielzahl von grofien
und kleinen technischen Helfern in den Haushalt ein. Sie ver-
sprachen und versprechen den Hausfrauen weniger Arbeit und
mehr Freizeit. Ob es sich um die Vorratshaltung oder das per-
fekte Kochen und Backen, das blitzsaubere Geschirrspilen
oder die schonende und griindliche Wischepflege handelt, fiir
nahezu jede dieser Arbeiten wurde ein technisches Gerit er-
funden. Ist durch die Technisierung der Haushalt damit zu
einem Kleinbetrieb im industriellen Stil geworden? Mit Sicher-
heit nicht!

Hausarbeit ist vor allem dadurch gekennzeichnet, daf eine
einzelne Person — die Hausfrau — fiir eine Vielfalt der unter-
schiedlichsten Arbeiten zustindig ist, und nur zu einigen die-
ser Arbeiten stehen ihr technische Hilfsmittel zur Verfiigung.
Ihre personliche Arbeitskraft ist trotz fortschreitender tech-
nischer Entwicklung weiterhin unentbehrlich geblieben.

Sie kocht nicht einfach nur das Essen, dies konnte mehr noch
als bereits heute schon iiblich von Kantinen iibernommen wer-
den. Nach traditionellem Verstindnis sorgt sie in liebevoller
und fiirsorglicher Weise fir die gesunde und schmackhafte
Nahrung. Sie schafft -die dazugehorige gemiitliche Atmo-
sphire. Ihre Arbeit orientiert sich an den Bediirfnissen, der
Zufriedenheit der Familienangehorigen.

Diese Anforderungen an die Hausfrau lassen sich zweifellos
auch im Aufbau der Haushaltstechnik wiederfinden. Obwohl
es technisch keine Schwierigkeit bedeutet, Waschmaschinen
im GroRformat herzustellen, war der eigentliche Renner der
Geritehersteller die kleine Waschmaschine fiir den Privathaus-
halt.

Zwar wurden die Gerite in Aufbau und Funktionsweise im-
mer komplizierter, in der Bedienung jedoch wurden sie immer
einfacher. Sie sollten von Frauen bedient werden, denen ohne-
hin nur geringes technisches Verstindnis zugetraut wird.

War der Haushalt als potentielles Abnahmegebiet fiir tech-
nische Gerite erst einmal entdeckt, so bemiihten sich ganze
Industriezweige um die Entwicklung haustechnischer Erfin-
dungen. Bei dem nun einsetzenden ProzeR blieb aber der
eigentliche Sinn von Hausarbeit unangetastet. Ganz im Gegen-
teil: In einem stirkeren Mafde sollten menschliche Bediirfnisse
und Wiinsche, die im industriellen Arbeitsprozef nichts zu
suchen hatten, in Familie und Haushalt befriedigt werden.
Immerhin ist nicht zu bestreiten, daf® durch die Entwicklung
der Haushaltstechnik einzelne Arbeitsbereiche der Hausfrau
vollig verindert wurden, In dem breiten Spektrum der haus-
lichen Arbeiten wird dies bei keiner anderen Arbeit so deut-
lich wie bei der Wischepflege.

Ein , Waschfest um die Jahrhundertwende

Noch zu Beginn unseres Jahrhunderts verlief das Waschen
nach ganz anderen Prinzipien als heute. Eine Vielzahl von
Geriiten war notig: Holzzuber, Bottiche, Blechwannen, Plat-
ten, Wringer, Stinder, Waschbrett, Biirsten, Korbe und Wasch-
ticher.

Die groRe Wische fand in der Waschkiiche statt, die in stadti-
schen Mietshiusern zumeist im Keller, auf dem Land in Ne-

bengebauden untergebracht war. Der Waschtag war der Schrek-
ken vieler Hausfrauen.

So ein ,,Waschfest* stand in kleineren Haushalten alle 14 Tage,
manchmal sogar wochentlich an. Je grofier der Haushalt, desto
mehr Wische lief man zusammenkommen. Der unerhorte
Arbeitsaufwand war durch die Hausfrau alleine nicht zu be-
wiltigen. In der Waschkiiche arbeiteten mehrere Frauen zu-
sammen, oft von frith um fiinf Uhr bis in die Nacht. Dabei ge-
riet der tagliche Arbeitsalltag vollstindig durcheinander. Mit-
tags gab es ein schnell zubereitetes Mahl, das zumeist schon
am Vortag gekocht wurde. Der Haussegen hing hiufig schief,
da der Hausherr sich an seinem Feierabend allzusehr gestort
fiihlte.

Bereits am Vortag begannen Haus- und Waschfrauen oder
Dienstmadchen mit den Vorbereitungen. Um die Wischestiicke
unterschiedlich behandeln zu konnen, mufiten sie nach Be-
schaffenheit und Verschmutzungsgrad sortiert werden. Die
Weilwische wurde Stiick fiir Stiick angefeuchtet, kréftig ein-
geseift und einzeln zusammengerollt in die jeweiligen Zuber ge-
schichtet. Am Ende dieser Prozedur wurde die Wiasche mit
warmem Wasser iibergossen und iiber Nacht stehengelassen.
Bunte und Wollwische durfte nie in Soda eingeweicht werden.
Deshalb wurde Gallseife benutzt, die vollig frei von Soda war.
Am nichsten Tag, dem eigentlichen Waschtag, standen Haus-
frau und Waschfrau bereits wieder in den Morgenstunden in
der Waschkiiche. Zuniachst wurden die eingeweichten Stiicke
ausgedriickt und in die holzerne Waschmaschine gelegt — da-
mals ein noch kaum erschwingliches Luxusgut.
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Schnitt durch ein Sprudelwassér

Die ersten Waschapparate bestanden aus einem Holzbottich,
in dessen Mitte vier bewegliche Riihrfliigel angebracht waren.
Das Wasser konnte in solch einem Holzungetiim noch nicht
aufgeheizt werden, sondern mufite im Waschkessel auf dem
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Feuer separat erhitzt und dann in die Maschine gekippt wer-
den.
Der Hauptvorteil dieser Gerdte bestand darin, daf sie die
kochend heifle Wiasche in Bewegung hielten, so daf sich zu-
mindest ein Teil des Schmutzes 16sen konnte.
Erleichterung beim Waschen schafften auch die Strudelwa-
scher, die bis weit in die 20er Jahre auf dem Markt waren. Sie
stellten einen Einsatz fiir Waschkessel dar: die kochende Lauge
wurde durch Verdampfen von unten durch eine Rohre nach
oben beférdert. Dort sprudelte sie auf die im Kessel befind-
liche Wische nieder und durchdrang sie auf ihrem Riickweg
zum Kesselboden. Die mechanische Kraft der nach unten flie-
Benden Lauge war gering. Die Folge war die sehr lange Dauer
des Waschvorganges bis zu sieben Stunden!
Diese frithen Waschmaschinen waren lediglich Hilfsmaschinen
zur Vorbehandlung der Wische. Der eigentliche Hauptwasch-
gang mufite immer noch von Hand durchgefiihrt werden. Die-
ses ,,Herauswaschen‘ war keine Arbeit von wenigen Minuten,
denn es mufite noch kriftig geseift, gerieben und geschrubbt
werden. Lediglich einige einfache Werkzeuge — Waschbrett,
Biirsten und Wischestampfer — konnten die Plackerei etwas er-
leichtern. Nicht umsonst wickelten sich die Wischerinnen
Leinwandstreifen um die Fingergelenke, um die Hinde wenig-
stens notdiirftig zu schiitzen.
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Elektrische Waschmaschine (1914)

Kernseife und Soda waren nicht die einzigen Waschmittel da-
maliger Hausfrauen. Jahrhundertelange Erfahrung hatte ein
breites Spektrum an Seifenlosungen gepragt und die reini-
gende Wirkung der unterschiedlichsten Stoffe aufgezeigt. Sal-
miak, Terpentin und Chlor wurden ebenso zu den Wachmitteln
gerechnet, wie z.B. Kaffeesatz mit Gelatinezusatz fiir schwarze
Spitzen oder ein Absud aus Panamaholz als vortreffliches Woll-
waschmittel.

Waren die Stiicke endlich rein, wurden sie in einem Zuber mit
heiflem Wasser vorgespiilt und zweimal kalt nachgespiilt.

Das Entwissern wurde durch eine einfache mechanische Vor-
richtung, den Handwringer, erleichtert.

Damit alles schon weify wurde, kam sie nun zum Bleichen auf
den Rasen. Mehrmaliges Begieflen der Wische unterstiitzte den
Bleichvorgang und half Grasflecke zu verhindern. Anschlie-
Bend wurde mit Wischeblau optisch aufgehellt, der groite Teil

der Wische gestarkt und endgiiltig ausgewrungen. Jetzt erst
konnte sie zum endgiiltigen Trocknen auf die Leine gehingt
werden.

Die um die Jahrhundertwende den Hausfrauen zur Verfiigung
stehenden Waschgerite konnen lediglich als Hilfskonstruktio-
nen bezeichnet werden. Sie hatten weder EinfluB auf die
Linge des Waschtages, noch auf die Erledigung der Waschepfle-
ge durch mehrere Frauen. Die Wischepflege war und blieb so-
mit eine korperlich anstrengende und, aufgrund der beanspruch-
ten Zeit, eine hochstens einmal in der Woche zu erledigende
Hausarbeit.

So viele Maschinen — so viele Prinzipien

Auf dem Waschmaschinenmarkt wurde ab ca. 1914 der Ver-
such erkennbar, die bisher handbetriebenen Maschinen mit
Elektromotoren auszustatten. Eine erste Anwendung dieser
Idee erfuhr die bereits vor dem Ersten Weltkrieg verbreitete
Riihrfliigelwaschmaschine. Statt der Handkurbel wurde ein
Elektromotor angebaut, der das Rithrwerk durch einen kurzen
Treibriemen iiber ein Schneckengetriebe und einen Kurbel-
trieb mit Zahnstange antrieb.

Mit Hilfe eines zweiten Treibriemens konnte nun auch der bis-
lang mit Handkurbel angetriebene Wringer bewegt werden.

Ein anderes, in den 20er Jahren entwickeltes, heute allerdings
vergessenes Waschprinzip ist die Saugglocken-Waschmaschine.
Bei diesen Maschinen befand sich die Wasche in einem ruhen-
den Laugenbehilter und wurde durch eine Saug- und Druck-
vorrichtung auf und ab bewegt. Bei der Abwirtsbewegung des
Saugnapfes wurde die Luft aus der Wische herausgeprefit.
Beim Hochheben der Saugglocke blieb die Wische zunichst
am Saugnapf hiingen, wurde in der Luft festgehalten und fiel
dann wieder in den Laugenbehilter zuriick.

Der Saugglocken-Wascher ist genauso wie die Riihrfligel
Waschmaschine als Hilfsgerdt zu interpretieren. Die Hausfrau
mufite trotz dieser inzwischen elektrifizierten Maschinen die
Wiische vorher zusitzlich einweichen und nachtriglich mit der
Hand auswaschen. Viele Gewebe waren mit diesen ,,unsanf-
ten Maschinen iiberhaupt nicht zu behandeln, feine Stoffe,
Samt, Taft, Wolle usw. muf3ten weiterhin mit der Hand bear-
beitet werden.

Elektrische Heizaggregate arbeiteten in den 20er Jahren noch
nicht effizient genug, um in Haushaltswaschmaschinen einge-
baut zu werden. Es sollte noch bis nach dem Zweiten Welt-
krieg dauern, bis alle neuen Waschmaschinenkonstruktionen
mit elektrischer Beheizung versehen waren.

Fiir die Enwicklung der Waschmaschine insgesamt stellen das
Saugnapf- und Sprudelprinzip lediglich Nebenerscheinungen
dar.

- Wesentliche Bedeutung erlangte die Trommelwaschmaschine,

die ebenfalls in den 20er Jahren entwickelt wurde. Dieses
Prinzip sollte sich, trotz der verschiedenen Parallelentwicklun-
gen, durchsetzen und bis heute behaupten.

Die Hauptbestandteile der Trommelwaschmaschine waren von
Anfang an dieselben wie heute, nimlich ein feststehender Lau-
genbehilter und eine Trommel, die die Wischefiillung enthielt.
Da der Mantel der Trommel siebformig gelocht war, lag die
Wische gleichzeitig in der Lauge.

Die Siuberung der Wische erfolgte durch Reibung der Stiicke
bei Drehung der Trommel. Da beim Waschen der Behalter nur
zu einem Drittel mit Lauge gefiillt war, tauchte die Trommel
in die Lauge ein und wieder auf. So wurden die Waschestiicke
von allen Seiten mit Lauge und Luft durchdrungen. Von scho:
nendem Waschvorgang ist noch lange nicht die Rede.

Die gleichmifige Bewegung der Trommel in eine Richtung
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fiihrte zum Zusammenballen und Verwickeln besonders der
grofen Wischestiicke. Um dies zu vermeiden, sollte in Ab-
stinden von 8—10 Umldufen die Trommeldrehrichtung ge-
wechselt werden. Dieser mit dem Begriff ,Reversieren® be-
zeichnete Wechsel wurde durch eine geschickte Modifikation
des Elektromotors erreicht, so dafy er einen Vorwirts- und
Riickwirtsgang erhielt.
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Modell einer Trommelwaschmaschine

Die Einfihrung des Elektromotors bedeutete nicht, dafl von
diesem Zeitpunkt an simtliche Waschmaschinen elektrisch
angetrieben wurden. Handgetriebene Maschinen bildeten in
den 20er Jahren bei weitem die Mehrzahl, und selbst nach
dem Krieg gab es noch viele Haushalte, die gar keine oder
eine handgetriebene Maschine besafien.

Zudem mufdte auch bei elektrischen Maschinen vorher einge-
weicht und nachher von Hand gespiilt, gewrungen, gestirkt
oder gebliut, gebleicht und aufgehingt werden.

Moderne Haushaltsgerite sollten nach dem 2. Weltkrieg hoch-
sten, d.h. einfachsten Bedienungskomfort bieten. Sie sollten
nach Méglichkeit mehrere Arbeitsginge verrichten, also voll-
automatisch funktionieren und eine Vielzahl von Zusatzlei-
stungen erbringen. Der Haushaltsgeritesektor entwickelte sich
zum profitablen Absatzmarkt und die Hausfrau zum interes-
santen , Konsumfaktor*! Waren Kiihlschrank, Waschmaschine
und Fernseher zunichst noch begehrte Statussymbole, wurden
sie in den 60er Jahren zu Massenkonsumartikeln.

Die erste technische Neuheit auf dem Waschmaschinenmarkt
der Nachkriegszeit war die Wellenrad- oder Turboradwasch-
maschine. Diese in ihrem Aufbau sehr einfache Maschine be-
stand aus einem Laugenbehilter, der erstmalig in einem vier-
eckigen Gehiuse untergebracht war. In den Laugenbehilter
ragte ein kleines, mit wellenformigen Rippen versehenes Rad,
das durch schnellen Umlauf einen kriftigen Strudel entstehen
lie. Die Wische wurde durch die starke Bewegung der Lauge
tiichtig gedreht und durchflutet. Jedoch brachte das schnelle
Drehen in nur einer Richtung die Gefahr des volligen Verwik-
kelns der Wische. Die Wellenradmaschine, die zudem nicht
schleudern konnte, stellte daher lediglich eine Zwischenstation
auf dem Entwicklungsweg der Waschmaschine dar.

Bis zum Ende der 50er Jahre setzte sich von den bislang ent-
wickelten Bewegungsprinzipien die Trommelwaschmaschine
endgiiltig durch: Als sinnvolle Ergéinzung zum Zweibadverfah-
Ten erbrachte sie die giinstigsten mechanischen Reinigungs-

effekte. Sie wurden durch die Weiterentwicklung der ,,Schépf-

leiste* zu den sogenannten Mitnehmerrippen noch unterstiitzt.

Diese hoben die Wische aus der Lauge, die Waschfliissigkeit

flofy aus dem Gewebe, die Wische fiel in die Lauge zuriick und

fvi'urde dabei gerieben, gestaucht und wieder mit Lauge durch-
utet.

Programme fiir die Wasche

Bislang wurden simtliche Wasch- und Spiilvorginge von Hand
durch Betitigung von Schaltern eingeleitet und wieder abge-
stellt. Durch den Einbau von Zeitschaltuhren und Thermosta-
ten konnte nun die Aufheizdauer und die Waschzeit festgelegt
und kontrolliert werden. Die einzelnen Teilvorginge muften
zwar von Hand eingeleitet werden, schalteten sich aber immer-
hin selbst ab. Nun konnte man vom Teilautomaten reden.

Der entscheidende Schritt auf dem Weg zum Vollautomaten
wurde Anfang der 60er Jahre mit der Einfiihrung der soge-
nannten elektromechanischen Programmautomatik getan. An
einem Programmknopf wurde den verschiedenen Textilien
entsprechend die Wassermenge, Temperatur, Waschmecha-
nik und das Spiilverfahren gewihit.

Mit der Entwicklung der Programmspeicherung war der
Waschautomat mit den auch heute noch geldufigen Waschpro-
grammen geschaffen.

Ein Waschvollautomat, der sich durch einen speziellen Schleu-
dergang auszeichnet, war das allerdings noch nicht.

So konnte zunichst auf die in den 30er Jahren entwickelten
Schleudern, die direkten Nachfolger der Wischewringer, noch
nicht verzichtet werden.

_ Das entscheidende Problem fiir die Entwicklung des Vollauto-

maten war vor allem die Trommelaufhingung. Man hatte be-
reits an der Schleuder studieren konnen, was passierte, wenn
die Wische in der Trommel nicht ganz gleichmafig verteilt
war. Es wurden Unwuchtkrifte erzeugt; das Gerdt schien aus
den Fugen zu geraten. Wihrend bei der Schleuder die Haus-
frau dafiir Sorge trug, daf die Wische gleichmiflig am Trom-
melrand verteilt war, so mufite bei einem automatischen Uber-
gang vom letzten Spiilbad zum Schleudern die Waschmaschine
durch ihre eigene Stabilitit die entstehende Unwucht ausglei-
chen. Bei den ersten Vollautomaten versuchte man dieses
Problem zu 16sen, indem die Maschine mit Zusatzgewichten im
Boden fest verankert wurde. Trotzdem erzitterte aber mit dem
Fufiboden in der Regel auch der Wohnungsvermieter.

Erst als Mitte der 60er Jahre mehr und mehr Hersteller dazu
iibergingen, federnde Trommelaufhingungen zu verwenden,
bahnte sich eine befriedigende Losung an.

Die Entwicklung vom Handarbeitsproze ,,Waschen* der Jahr-
hundertwende zum Waschvollautomaten der 80er Jahre ist
zweifellos das eindrucksvollste Beispiel fir die Geschichte der
Haushaltstechnik. Viele der fritheren Handarbeitsgdnge — Ein-
weichen, Spiilen, Bleichen, Wringen — wurden jetzt durch die
Kombination von hochkomplizierter Automatentechnik und
Chemie ausgefiihrt.

Computertechnik statt Hausfrau?

Das Zauberwort des hereinbrechenden elektronischen Zeit-
alters heilt Mikroprozessoren. Unter der Fahne des techni-
schen Fortschritts ziehen diese zentralen Steuer- und Uber-
wachungssysteme in den Haushalt ein. Die ,,moderne* Haus-
frau besitzt nicht mehr nur einen Waschvollautomaten mit
einer elektromechanischen Programmsteuerung. Sie steht viel-
mehr im ,,Dialog* mit fiihlenden und denkenden Superauto-
maten.
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Doch welchen Vorteil hat die Hausfrau, wenn ihr Erfahrungs- | Ende zu fiihren.

schatz in hauswirtschaftlichen Elektronik-Labors in Daten um- | Haushaltsgerite folgen demgegeniiber einer technischen Ratio-
gesetzt, gespeichert und berechnet wird? Was niitzt es ihr, | nalitdt, die mit einem so gearteten Arbeitsprozefs bislang
wenn die vollelektronische Tiirverriegelung des Waschvoll- | nichts gemein hat.

automaten bereits eine Sekunde nach dem letzten Schleu- | Die meisten technischen Gerite konnen keine Einzeltdtigkeit
dergang ein Offnen der Tir ermoglicht? Welche Hausfrau | ersetzen, sondern verindern sie lediglich. Viele Arbeiten im
hatte schon jemals Probleme mit der Abweichung der Laugen- | Haushalt sind kaum zu technisieren, sondern bleiben selbst
temperatur von bis zu fiinf Grad, die nun durch elektronische | in hochmodernen Wohnungen der 80er Jahre Handarbeit:
Temperaturfiihler und Thermostate exakt eingehalten werden Fenster putzen, Wische sortieren und ausbessern, Einkaufen
kann? usw. Im Gesamtumfang aller unterschiedlichen Hausarbeiten
fallen die unbestrittenen Zeiteinsparungen eines Waschvoll-
automaten kaum ins Gewicht.

Obendrein wird es von Jahr zu Jahr schwieriger, die gestiege-
nen Anforderungen auch tatsichlich zu erreichen. Durch die
fotschreitende Industrialisierung, Verstidterung und Umwelt-
belastung ist der tdglich anfallende Schmutz und Staub enorm
gestiegen. Ob diese Probleme durch die Entwicklung hochkom-
plizierter Haushaltstechnik zu 16sen sind, bleibt dahingestellt.

Der Artikel ist eine gekiirzte Fassung aus Sibylle Meyer, Barbara Orland:
Technik im Alltag des Haushalts und Wohnens, in: U. Treutsch, W. We-
ber (Hrsg.), Die Technik. Von den Anfingen bis zur Gegenwart, Braun-
schwelg, 1982 Mit freundlicher Genehmlgung des Westermann-Verlags.

Elektronische Waschvollautomaten, Trockenmaschinen, Ge-
schirrspiiler usw. bedeuten zu ihren vollautomatischen Vor-
laufern keine neue Arbeitsersparnis. Nach wie vor ist es die
Hausfrau, die die Wische sortiert, mitsamt Waschmittel in die
Maschine fiillt, entsprechend den Programmvorgaben der
Maschine den Waschablauf in Gang setzt, die Wasche zur wei-
teren Behandlung wieder herausnimmt. Entsprechend ihrem
komplizierten Aufbau fordern die Gerite neue Anpassungs-
leistungen der Hausfrau: sie mu wissen, dal durch Beriihrung
der Sensortasten mit feuchten Fingern simtliche Programme
durcheinandergeraten konnen.
Elektronische Haushaltsgerite sollen der Hausfrau Arbeits-
einsparung, Qualititssteigerung und Arbeitszufriedenheit sug-
gerieren.
Neuere Untersuchungen zeigen, daf deutsche Hausfrauen nach
wie vor durchschnittlich 70 Stunden im Haushalt arbeiten.
Dabei ergibt ein Vergleich von hochtechnisierten zu unter-
durchschnittlich ausgestatteten Haushalten kaum nennens-
werte Unterschiede. Wie ist es zu erkldren, daf die Hausfrauen
trotz elektrischem Gerdtepark kaum Freizeit kennen? Liegt
es etwa an ihrer Unfihigkeit, die technischen Gerite richtig
zum Einsatz zu bringen, wie so viele mannliche Experten be-
haupten?
Hausfrauen miissen fiir ihre Lieben stindig zur Verfiigung ste- -
hen. Thr Arbeitsalltag heifdt: zur Stelle sein, sprungbereit fiir ng .
alle Eventualititen wie Bauchweh vor der Klassenarbeit oder U, Hausner “@F‘“e"b“cﬁ« Lehebuch fir den Unterric it an Land-
Miferfolg des M s im Betrieb. Es ist fir eine Hausfrau so franensohulen uind [,andw;rtschgfftskmwn Dyie wm Soibstu
folg des Mannes im Bet s eine Hausfrau richt, Fm Miinchen 1926 : : _
gut wie unmoglich, eine Arbeit zu beginnen und ungestort zu i

uumam‘asm _mis. ‘
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