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Cover: Essen bei der Tessiner Genossenschaft «Viv Insema» / Foto: Balz Kubli

EDITORIAL

Allein gewohnt habe ich in meinem ganzen
Leben gerade einmal ein halbes Jahr. Diese
Zeit habe ich genossen — ich war jung, frisch
von zuhause ausgezogen und als Studentin
mit Sozialkontakten bestens versorgt. End-
lich selbstdndig und niemandem Rechen-
schaft schuldig. Grossartig! Doch kaum in
meiner eigenen Wohnung, trat meine grosse
Liebe auf den Plan. Und rasch war klar, dass
wir unseren Weg gemeinsam gehen wollten.
So zogen wir zusammen und gaben fiir Ndhe,
Austausch und fiireinander Dasein beide frei-
willig ein grosses Stiick Freiheit auf.

Zusammenleben ist natiirlich nicht nur ro-
sig. Das haben auch mein Mann und ich, vie-
le Jahre im Trio mit unserer Tochter, immer
wieder erfahren. Es gibt Konflikte, braucht
Toleranz und Kompromisse. Das gilt in priva-
ten Beziehungen ebenso wie im Wohnum-
feld. Zumal wir uns unsere Nachbar:innen
meist nicht aussuchen konnen. Manchmal
nerven sie gehorig, machen Krach oder put-
zen die Waschmaschine nicht. Hangt der
Haussegen schief, kann einem das ganz
schon aufs Gemiit schlagen. Oft méchte man
auch einfach in Ruhe gelassen werden.

Und doch: Gemeinschaft bietet Geborgen-
heit, Lebensqualitét, Halt. Es gibt ein gutes
Gefiihl, wenn man weiss, dass immer jemand
fiir einen da ist. Im Kleinen wie im Grossen.
Beim gemeinsamen Gartnern werden nicht
nur Pflanztipps ausgetauscht, sondern auch
Lebensgeschichten. Beim Organisieren eines
Siedlungsfests lernt man vielleicht liebens-
werte Seiten von Menschen kennen, die man
bisher kaum beachtet hat. Auf diesem Boden
entstehen tragfahige soziale Netze. Diese
werden umso wichtiger in Zeiten, wo in je-
dem dritten Haushalt nur eine Person lebt
und Einsamkeit bei &lteren Menschen stark
zunimmt. Genossenschaften férdern seit je
das Zusammenleben. Besonders ermutigen-
de Projekte stellen wir in diesem Heft vor.

Liza Papazoglou, Redaktorin
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