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Die Siedlung Oberfeld der gleichnamigen Baugenossenschaft in Ostermundigen (BE) zihlt zu den Beispielen, die Anne Wegmiiller punkto
kindergerechten Wohnumfelds b ders gegliickt findet: Sie deckt nicht nur alle Spielbereiche ab, sondern ist auch autofrei.

Anne Wegmiiller weiss, was es fiir kinder- und generationengerechte Wohnumfelder braucht

«Man musste zuerst
das Wohnumfeld planen,
danach die Hauser»

Verdichtung, durchdesignte Aussenrdume und Nutzungskonflikte engen
Freirdume fiir Kinder immer mehr ein. Anne Wegmiiller von der Fachstelle
SpielRaum erklért, worauf es bei einem kindergerechten Wohnumfeld
ankommt - und weshalb auch die iibrigen Generationen profitieren, wenn man
esrichtig anpackt.

Interview: Liza Papazoglou



Wohnen: Sie arbeiten seit zehn Jahren fiir die
Fachstelle SpielRaum, die sich auf die parti-
zipative Entwicklung kindergerechter Frei-
rdume spezialisiert hat. Welche Entwicklun-
gen stellen Sie bei Aussenrdumen fest?

Anne Wegmiiller: Die meisten von uns haben
als Kinder ihre Zeit wohl nicht am liebsten auf
klassischen Spielpldtzen, sondern an Orten
verbracht, wie sie mehr und mehr verschwin-
den: in Zwischenrdumen, irgendeinem alten
Schopf, einer Werkstatt, an wild bewachsenen
Stellen, an Bachldufen oder auf Brachfldchen.
Solche Nischen und ungestaltete Flachen ver-
schwinden im Zuge der Verdichtung.

Und bei Neubauten?

Da wird vielerorts beim Aussenraum gespart
und einfach am Schluss mit den noch verfiigba-
ren Mitteln schnell etwas gemacht. So entste-
hen 6de Abstandsgriinflichen, die weder Spiel-
noch Biodiversitdtswerte aufweisen. Bei Neu-
bauten beobachten wir zudem eine Verinse-
lung: Man definiert genau, auf welchen Fli-
chen sich Kinder aufhalten sollen, tiberall sonst
aber ist es so durchdesignt und sauber, dass es
nicht zum Spielen anregt. Das ist schon eine
markante Verdnderung. Umso wichtiger ist es,
dass wir qualitativ wirklich gute Rdume fiir Kin-
der schaffen, die sie sich aneignen kénnen.

Wie nehmen Sie bei Baugenossenschaften
die Sensibilisierung zum Thema wahr?

Da spiiren wir in den letzten Jahren eine Ent-
wicklung. Wir werden nicht nur, aber gerade
von Genossenschaften immer héufiger einbe-
zogen in Planungsprozesse. Sie sind oft starker
sensibilisiert auf Partizipation als andere Bau-
tréger - auch wenn es noch Luft nach oben gibt.
Auch naturnahe Gestaltung wird vermehrt ein
Thema; diese wiederum ist fiir die Spielqualitét
im Aussenraum sehr wertvoll.

Wo ldsst sich ansetzen, damit das Wohn-
umfeld kindergerechter wird?

Es mangelt immer noch stark an Bewusstsein,
dass es dafiir mehr braucht als definierte Spiel-
rdume - ndmlich eine gesamtheitliche Sicht-
weise, die rdumliche, gestalterische und soziale
Aspekte beriicksichtigt. Man muss nicht nur
bestimmte Flachen «richtig» gestalten, sondern
das ganze Umfeld mitdenken, mit allen Struk-
turen und Rdumen, wo sich Kinder bewegen.
Dabei spielt auch die Erreichbarkeit eine zent-
rale Rolle. Das geht leider oft vergessen.

Was sprechen Sie an?

Uns ist es ein wichtiges Anliegen, dass die Selb-
stédndigkeit der Kinder im direkten Wohnumfeld
gefordert wird. Moglich ist das dann, wenn sie
alleine hinausgehen und sich sicher bewegen
koénnen. Das bedingt Verkehrs-, aber auch Bar-
rierefreiheit. Oft sind aber Haustiiren so schwer,
dass kleinere Kinder sie nicht selber 6ffnen kon-
nen, oder sie erreichen hoch montierte Tiirfal-

len und Klingelsysteme nicht. In grésseren
Siedlungen wiirden {iberdies markante
Orientierungspunkte wie Grossbdume
oder unterschiedlich gestaltete Eingédnge
Kindern, die noch nicht lesen
koénnen, bei der Orientierung

helfen. Im Gegensatz zu Kat-  «Wir haben ﬁlnf Spielbereiche
identifiziert, die sich an
selber hinein- und hinauszu-  Bediirfnissen orientieren.»

zen, denen man mit Katzen-
tiirchen die Mdglichkeit gibt,

gehen, wird Kindern diese
Selbstandigkeit oft verwehrt.

Es gibt allerdings auch gute Beispiele. In der
ABL-Siedlung Biirgenweg in Hergiswil etwa
gelangen Kinder durch die Wohnungstiire
direkt auf Laubengénge, von denen aus sie
ihr Umfeld ohne Hindernisse erreichen.
Will man kindergerechte Umgebungen,
sind solche Uberlegungen wichtig.

Was braucht es sonst noch?

Man muss bei der Anlage mitbedenken, wo
Wohnungen fiir Familien, dltere Menschen
und auch ruhige Bereiche liegen. Ich erin-
nere nur an die Siedlung der Migros-Pensi-
onskasse in Buchs (AG), die diesen Som-
mer Schlagzeilen machte. Da fiihlten sich
Bewohnende teils derart von «Kinderldarm»
gestort, dass rigorose Verbote eingefiihrt
wurden, die die Securitas iiberwachen soll-
te. Dass spielende Kinder lachen, rufen
und schreien, ist normal und ihr Recht.
Liegen Spielrdume aber just so, dass man
die Kinder {iberall in der Siedlung gut hort,
ist das schon nicht so giinstig. Der bekann-
te Kopenhagener Stadtplaner Jan Gehl sag-
te einmal, eigentlich miisste man zuerst
das Wohnumfeld planen und erst danach
die Hauser. Wiirde man das

beherzigen, kénnte man viele

Nutzungskonflikte und teure Zur Person

Fehlplanungen verhindern.

Was bieten gute Freirdiume
den Kindern?

Aufgrund unserer Erfahrung
haben wir fiinf Spielbereiche
identifiziert, die sich an kindli-
chen Grundbediirfnissen ori-
entieren. Sie alle sollten abge-
deckt werden. Kinder miissen
sich erstens bewegen konnen,
und zwar vielfdltig. Zweitens

brauchen sie Riickzugsmog-
lichkeiten wie Nischen oder
Geheimorte. Als Drittes sind
Begegnungsorte wichtig, und
zwar nicht nur fiir Kinder, son-
dern auch als generationen-
verbindender Aspekt. Zudem
braucht es Entdeckungsrdu-
me; hier spielt die naturnahe
Gestaltung eine zentrale Rolle.
Als Letztes schliesslich geht es

Anne Wegmiiller (37) arbeitet seit 2010
bei der Fachstelle SpielRaum, die sie zur-
zeit leitet. Der 1992 gegriindete Verein be-
gleitet Bautrager und offentliche Institutio-
nen bei der partizipativen und naturnahen
Gestaltung von kinder- und generationen-
gerechten Freirdumen. Anne Wegmiiller ist
Soziokulturelle Animatorin und hat einen
Weiterbildungsmaster in Gemeinde-, Stadt-
und Regionalentwicklung. www.spielraum.ch
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Die Fachstelle SpielRaum hat fiir die Aligemeine Baugenossenschaft Luzern (abl) ein
Spielraumkonzept erstellt und dafiir in allen Siedlungen die Gesamtsituation iiberpriift.
In der Siedlung Biirgenweg (links) sind Verkehr und Spielbereich klar getrennt;
problematisch ist die Erschliessung hingegen in der Siedlung Schachenweid mit dem
Basketballkorb neben der Garageneinfahrt.

um die Moglichkeit, selber verdandern und ge-
stalten zu konnen.

Viele Wohngeb#ude haben aber nur kleine
Aussenrdume. Lassen sich diese Anforderun-
gen dort erfiillen?

Auch auf kleinem Raum lésst sich viel errei-
chen. Die verschiedenen Aspekte sind ja nicht
voneinander losgeldst, sondern fliessen inein-
ander iiber. Entdecken und Verdandern zum
Beispiel kann man bestens vereinen, ebenso
Begegnen und Riickzug. Zudem schauen wir
immer, was im erweiterten Umfeld sowieso
vorhanden ist und wichtige Bediirfnisse ab-
deckt wie 6ffentliche Spiel- oder Sportplétze.

Und wie schauen kindergerechte Freirdume
im Idealfall konkret aus?

Sie verfiigen {iber einen zentralen Gemein-
schaftsbereich, der Begegnungen ermoglicht
und teilweise liberdeckt ist. Daneben gibt es ei-
nen Kleinkinderbereich, idealerweise mit Sand
und Wasser, in Ruf- und Sichtdistanz. Dann
braucht es eine Flache, wo Kinder skaten, Velo
oder Rollschuh fahren usw. kénnen. Hinzukom-
men sollte ein naturnah gestalteter, peripher
gelegener Bewegungsbereich, der Klettern, Ba-
lancieren, Herunterspringen und -rutschen,
Heraufrobben, Schaukeln und Ahnliches er-
moglicht und wo Kinder auch laut sein kénnen.
Dafiir braucht es nicht primér Spielgeréte, son-
dern gut gestaltete Raumqualitdten. Wir emp-
fehlen natiirliche Materialien wie einheimi-
sches Holz, Steine und einen Fallschutz aus
Holzschnitzeln oder Rundkies. Das alles kann
natiirlich ganz unterschiedlich gestaltet sein.

Leitfaden

SpielRaum: «Grundlagen fiir kinder-
freundliche Wohnumfeldery,
www.kiwuf.ch

HSLU: «(Handlungsempfehlung fiir die
transdisziplindre und partizipative
Planung von Spielrdumen fiir Kinder»,

https://zenodo.org/record,
10091204#.X0ycLSVCSEc

FHNW: «Naturnahe Freirdume fiir
Kinder und mit Kindern planen und

gestalteny, www.quaktiv.ch

Ko6nnen Sie ein Beispiel nennen?

Zum Runterspringen und je nachdem auch
Hochklettern eignet sich ein Steinmé&uerchen
bestens. Wichtig ist auch die Gelandemodellie-
rung mit Hiigeln, wie man sie leider immer we-
niger antrifft. Kinder brauchen zudem kreative
Freirdume. Es sollte Bereiche geben, wo sie Sa-
chen machen kénnen wie Steine von A nach B
transportieren, wo vielleicht auch das Element
Wasser zum Tragen kommt, wo man Natur er-
leben und spiiren kann. Dafiir kann man bei-
spielsweise Strducher wihlen, die 6kologisch
wertvoll sind, wohlriechend blithen und ess-
bare Beeren tragen. Solche Elemente konnen
genauso viel Spiel- und Aufenthaltsqualitét ha-
ben wie klassische Spielgerte.

Solche Gestaltungen erzeugen aber auch
Widerstand, weil sie unordentlich wirken
konnen und es «Dreck» gibt. Was halten

Sie dem entgegen?

Zum Spielen gehort nun einmal auch Dreckig-
werden, und Kinder sind manchmal laut und
chaotisch. Es ist deshalb wichtig, dass man mit
ihnen Regeln ausmacht. Etwa, dass sie Dreck-
schuhe ausziehen, bevor sie ins Haus kommen.
Wir machen die Erfahrung, dass das sehr gut
funktioniert, wenn man seine Anliegen kinder-
gerecht kommuniziert. Aber klar: Betrieb und
Unterhaltsind in der Tat nicht ohne. Und es gibt
Grenzen. Es kann schon mal ein Bereich mit
lehmigem Pflotsch iiberborden und Hauswar-
ten oder Bewohnerinnen zu viel werden. Dann
muss man halt etwas umgestalten und Neues
schaffen. Wir plddieren dafiir, offen zu bleiben
und auch einfach einmal etwas auszuprobie-
ren. Aussenrdume diirfen und sollen sich ver-
dndern. Wenn man im Gesprach bleibt, gibt es
immer eine Lésung.

Dennoch, Nutzungskonflikte sind hiufig und
konnen fiir schlechte Stimmung sorgen.

Das stimmt. Es gilt deshalb, alle Nutzungsgrup-
pen im Auge zu haben, nicht nur die Kinder.
Nehmen sie iiberhand und werden die Bediirf-
nisse kinderloser Haushalte nicht ernst genom-
men, wird es schwierig. Man muss Kindern ver-



mitteln, dass es gegenseitige Riicksichtnahme
und Kompromisse braucht. Deshalb sind wir
auch dafiir, Nutzungsregeln zu erstellen. Diese
gilt es partizipativ zu erarbeiten und kinderge-
recht zu gestalten. Nicht verhandelbar aus mei-
ner Sicht ist etwa, dass Kinder im gesamten
Wohnumfeld spielen diirfen - abgesehen von
zwingenden Ausnahmen zum Schutz von Si-
cherheit, Privatsphire oder Natur. Wir erleben
aber immer wieder das Gegenteil. Bei einer Ge-
nossenschaft etwa sind wir auf eine eingezdun-
te Fussballfldche gestossen, die seit Jahren ver-
schlossen war. Einfach, weil der Abwart dies ir-
gendwann so beschlossen hatte, es wurde ihm
zu miihsam. So etwas diirfte nicht passieren.

Sie entwickeln Freirdume grundsitzlich
partizipativ, zusammen mit den Kindern.

Ja genau. Kinder sollen ihren eigenen Ideen
und Bediirfnisse einbringen kénnen. Uns ist es
aber in unseren Partizipationsprozessen wich-
tig, nicht nur sie zu befragen. In den Siedlungen
leben ja auch Erwachsene, ebenso sollte der
Unterhalt von Anfang an bedacht werden. Des-
halb beziehen wir bei jedem Projekt alle Betrof-
fenen mit ein, also Bewohnende, Hauswarte
und Gértnerinnen. Je nach Zielgruppe nutzen
wir dafiir einfach verschiedene Formate.

Néamlich?

Bei Erwachsenen fithren wir hdufig Online-
Umfragen durch, was heute auch mit &lteren
Leuten gut funktioniert. Bei Kindern arbeiten
wir mit kreativen Verfahren wie Modellbau,
Collagen oder Raumsafaris; bei solchen Bege-
hungen kommentieren Kinder ihre Umgebung.
Das gibt uns viele wertvolle Hinweise darauf,
was sie wo spielen und wo sie sich gerne oder
vielleicht gar nicht aufhalten. Unserer Erfah-
rung nach ist es iibrigens besser, die Inputs der
Kinder getrennt von den Eltern abzuholen.

Was braucht es, damit Kinderpartizipation
gelingt?

Aufjeden Fall Ergebnisoffenheit. Und klare Rah-
menbedingungen, die man transparent und al-
tersgerecht kommuniziert. So, dass auch die
Kinder iiber Vorgehen und Umsetzungsschritte
informiert sind und wissen, was mit ihren Vor-
schldgen passiert. Es ist wichtig, ihnen klar zu
machen, dass nichtalle Ideen eins zu eins umge-
setzt werden konnen. Aus diesem Grund auch
fragen wir nicht nach Spielelementen, sondern
danach, was Kinder machen mochten; so kommt
es automatisch viel weniger zu Enttduschungen.

Wo beziehen Sie die Kinder konkret mit ein?

Zentral ist, dass es nicht bei einem unverbindli-
chen Befragen am Anfang bleibt. Die Anliegen
der Kinder miissen im gesamten Planungspro-
zess mitgedacht werden, und sie sollten auch
bei weiteren Schritten teilnehmen. Spatestens
den ersten Planungsentwurf wiirde ich allen
vorstellen, die bei der Ideensammlung mitge-

wirkt haben. So sind auch Feedbacks méglich.
Und natiirlich eignet sich auch die Umsetzung,
um Kinder und Erwachsene einzubeziehen.
Das sind immer die eigentlichen Highlights im
ganzen Prozess. Zusammen zu schaufeln, ei-
nen Baum zu pflanzen oder Fallschutzmateria-
lien zu den Anlagen zu karren, ist ein Erlebnis.
Solche Anlésse sind wertvoll fiir die Identifika-
tion und Aneignung, sie werden sehr geschétzt
und férdern die Nachbarschaftskultur.

Wie nehmen Sie die Planenden in Bezug auf
kinderfreundliche Aussenrdume wahr?
Personlich finde ich, dass sich die Rolle der
Landschaftsarchitektinnen und -architekten ver-
dndern muss. Manche von ihnen verstehen Ge-
staltung als personlichen schpferischen Wurf.
Der gestalterische Aspekt hat sicherlich seine
Berechtigung - aber es geht vor

allem darum, den Bedarf der ver-

schiedenen  Nutzungsgruppen  Solbstiindigkeit fiir Kinder
bedingt auch Verkehrs- und
Barrierefreiheit.»

zu erfassen und Entwiirfe in ih-
ren Dienst zu stellen. Dafiir muss
man aufnehmen kénnen, mode-

rieren, {ibersetzen. Ich glaube,
dieses Verstdndnis fehlt vielen
Planenden. Zwar kommt auch in der Planung
das Partizipative allméhlich an, oft fehlen jedoch
vertieftes Wissen oder Praxiserfahrung.

Was wiinschen Sie sich in diesem Kontext
von den Baugenossenschaften?

Dass sie Partizipation von Anfang an mitden-
ken und sie auch bei Wettbewerben als gewich-
tiges Kriterium einfordern. Sie kénnen Planen-
de zum Beispiel ganz einfach nach realisierten
Beispielen fragen. Partizipation schreiben sich
momentan ja viele auf die Fahne, es gibt aber
wahnsinnig grosse Unterschiede punkto Um-
setzungskompetenz. In der Schweiz ist das im-
mer noch eine eher neue Disziplin. Da sollte
man den Leuten auf den Zahn fiihlen.

Und wenn Genossenschaften Inspiration
suchen - welche Beispiele finden Sie in
Sachen Kinderfreundlichkeit besonders
gelungen?

Die Siedlung Oberfeld in Ostermundigen. Da
wurde vieles ausgezeichnet gelost. Und sie er-
fiillt einen weiteren wichtigen Anspruch: Sie ist
autofrei. Wir treffen immer wieder auf haar-
striubende Beispiele, wo Innenhdéfe voll sind
mit Parkpldtzen oder wo man bis zur Einstell-
halle durch die ganze Siedlung fahren muss.
Plant man neue Siedlungen, ist das wirklich ein
No-Go! Zum Gliick d@ndert sich da langsam das
Bewusstsein. Ebenfalls sehr gegliickt finde ich
die Siedlungen Davidsboden in Basel und
Baumgarten in Bern. Dort gibt es Laubengénge,
aber auch sehr unterschiedlich gestaltete Aus-
senbereiche, mit Bewegungsfldchen, Wiesen,
Steinen, Kies und Sand, Wasser, zentralen Sitz-
gelegenheiten, Baumschatten usw. So stellen
wir uns kindergerechte Aussenrdume vor.  m
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