
Zeitschrift: Wohnen

Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnützigen
Wohnbauträger

Band: 95 (2020)

Heft: [1]: Wohnen & Sinne

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


EDITORIAL INHALT

Waren Sie schon einmal in einem Haus, das

nur aus Holz und Lehm sowie weiteren
natürlichen Materialien besteht? Ich schon -
vor wenigen Jahren, für einen Beitrag in dieser

Zeitschrift. Das war ein eindrückliches
sinnliches Erlebnis: ein Haus, das sich rundum

gut «anfühlt». Zum Beispiel der Geruch:

dezent, sauber und frisch, mineralisch,
nichts Chemisches, und auch nichts von dieser

typischen Muffligkeit, die sich in
Wohnungen sonst rasch einstellt, sobald die Fenster

geschlossen sind. Toll auch die angenehme

Qualität der Oberflächen - viel
handschmeichelndes Holz, griffige Mauern und
im Bad geseifter Kalkputz mit einer
seidigglatten, kühlen Haptik. Und für die Augen
eine abwechslungsreiche, moderne, warme
Gestaltung. So ein Haus lädt ein zum Sein,

Atmen, Schauen, Anfassen, man fühlt sich

aufgehoben und wohl. Selten habe ich die

physische Atmosphäre eines Gebäudes derart

stark und positiv empfunden.
Wie stark wir unsere Umgebung mit

unseren Sinnen wahrnehmen und erleben, ist

uns oft gar nicht bewusst. Dabei sind sie unser

Schlüssel zur Welt - und bestimmen ganz
wesendich, ob wir uns wohlfühlen. Das gilt
auch fürs Wohnen. Klar, dafür braucht es in

erster Linie eine Infrastruktur, die funktioniert

und unsere Grundbedürfnisse befriedigt.

Für Geborgenheit und positive Emotionen

aber sorgen diejenigen Faktoren, die
unmittelbar unsere Sinne ansprechen: Farben

und Beleuchtung, gestalterische Aspekte,

Gerüche, die Haptik der Materialien, ein
Blick ins Grüne, Vogelgezwitscher statt
Strassenlärm, Aussenräume, die zu
Naturerlebnissen und Bewegung einladen.

Baulich haben da viele Siedlungen noch

Luft nach oben. Dafür gibt es bei manchen

Genossenschaften spezielle Angebote, die die

Sinne erfreuen und ins Herz treffen. Luxus?

Mitnichten. Es geht um Lebensqualität -und
auch um ganz besonders verbindende

Erfahrungen. Wie, erfahren Sie in diesem Heft.

Liza Papazoglou, Redaktorin
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