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WOHNEN APRIL 2020

Es muss nicht immer eine Warmedammung sein: Beim Neubau Tanzhaus in Ziirich {ibernimmt eine 65 Zentimeter starke Aussenwand aus
Leichtbeton mit dem Zusatzstoff Bldhton diese Aufgabe.

Eine Fachtagung beschiiftigte sich mit innovativen Ddmmstoffen

Effizient, aber teuer

Wohin geht die Reise bei der Wairmeddmmung? Eine Fachtagung bot
einen Uberblick zu Materialien, Produkten und Anwendungen und
beleuchtete insbesondere neue Hochleistungsddmmstoffe wie
Aerogel oder Vakuumddmmung. Sie bieten grosse Vorteile, sind aber
noch teuer. Das konnte sich bald @ndern.

Von Antonio Suérez*

Der Schweizer Gebdudepark verbraucht viel
Energie. Zu viel, findet der Bund und ver-
schreibt diesem in seiner Energiestrategie 2050
eine regelrechte Fastenkur. Der Energiebedarf
der Gebdude hierzulande soll sich in den
néchsten gut dreissig Jahren halbieren. Ein un-
verzichtbarer Teil dieser Strategie ist eine leis-
tungsfdhige Warmeddmmung - gerade auch
bei Altbauten. Dank langfristig tieferen Ener-

giekosten profitieren davon auch Bautrdger
und Mieterschaft. Gerade der meistverbaute
Dammstoff EPS steht allerdings in Bezug so-
wohl auf die Nachhaltigkeit als auch die Asthe-
tik in der Kritik. Welche Alternativen gibt es? Im
Tageskurs «Ddmmung 4.0», der vom Verein
Energie-cluster.ch organisiert wurde, beleuch-
teten Branchenfachleute und Forscher die ge-
samte Bandbreite an Materialien, Anwendun-

Bild: EK Energiekonzepte AG



Beim Mehrfamilienhaus an der Hohlstrasse in Ziirich setzte Architekt Dietrich Schwarz eine nur acht Zentimeter dicke hocheffiziente

Aerogeldimmung ein.

gen und Losungen. Ein besonderes Augenmerk
richteten sie auf das Potenzial neuer Hochleis-
tungswarmedammstoffe.

Aerogel und Dammbeton in der Praxis
Zwei innovative Losungen présentierte Holz-
bauingenieur Stefan Biirkli von der EK Energie-
konzepte AG. Beim Neubau eines Mehrfamili-
enhauses an der Hohlstrasse in Ziirich bestand
die primére Zielsetzung des Architekten Diet-
rich Schwarz in der stddtebaulichen und der
inneren Verdichtung. Der Bau erhielt im Rah-
men eines Pilot- und Demonstrationsprojekts
Unterstiitzungsbeitrdge vom Bundesamt fiir
Energie und vom Kanton Ziirich. Vorausset-
zung fiir die Subventionierung waren die Mini-
mierung der Fassadenstirke und die Maximie-
rung der Nutzfliche. Diese Anforderungen
wurden mit einer nur acht Zentimeter dicken
Dammschicht aus Aerogel erfiillt. Dies schlug
sich allerdings im Budget nieder: Gemass Ste-
fan Biirkli kostete der Aerogelddammstoff pro
Zentimeter Dicke und Quadratmeter Fldache
sechzig Franken. Ausserdem wurde der
Blockrandbau einschliesslich des zuriickver-
setzten Hofgebdudes umfassend mit Vakuum-
isoliergldsern ausgestattet - ein absolutes No-
vum fiir die Schweiz -, wobei diese mit einer
Zusatzscheibe versehen wurden, um unzurei-
chenden Schallddmmwerten vorzubeugen.
Beim zweiten Projekt, dem Ersatzneubau
des 2012 ausgebrannten Tanzhauses in Ziirich,
handelt es sich um einen Zweckbau im Miner-
gie-Eco-Standard des Architekturbiiros Estudio

Barozzi Veiga aus Barcelona. Beim Ddmmbkon-
zept wurden unterschiedliche Varianten mit
Dammbeton in Betracht gezogen. Schliesslich
entschied man sich fiir eine 65 Zentimeter star-
ke Aussenwand aus Leichtbeton mit dem Zu-
satzstoff Bldhton sowie Sichtbeton innen und
aussen. Die porose Beschaffenheit des Spezial-
betons bedeutete bei der Umsetzung, dass die
Armierungen verzinkt werden mussten, um
Feuchteschdden zu unterbinden. Dies erwies
sich als ein bedeutender Kostentreiber.

Aerogel - der beste Dammstoff

Einen Einblick in die Geschichte des Ddmmens
gab Physiker Jannis Wernery, Gruppenleiter An-
wendungen von Aerogelmaterialien bei der
Empa in Diibendorf. Die Entwicklung sei seit
den 1950er-Jahren vom Aufkommen industriell
gefertigter Materialien gepragt gewesen bis hin
zum Durchbruch der Schdume um die Jahrtau-
sendwende. Die letzten zwei Jahrzehnte dage-
gen stlinden wieder im Zeichen natiirlicher
Dammmaterialien, aber auch von Hochleis-
tungsddmmstoffen. Dabei ging er insbesondere
auf Silikat-Aerogel ein, das in der Produktaus-
fithrung als Granulat, Rolle, Platte, Putz und
transluszentes Element angeboten wird. Mit
Werten von 14 bis 20 Milliwatt pro Meter Kelvin
sei Aerogel der beste Dammstoff auf dem Markt.
Allerdings sei die Herstellung - besonders als
Monolith - aufwéndig und teuer. Das konnte
sich mit billigeren Granulatprodukten @ndern;
derzeit arbeite die Empa an der Verbesserung
der Fertigungsverfahren. »

Aerogele bestehen zu iiber
neunzig Prozent aus luftgefiillten
Poren (hier in Granulatform
sowie als Rollmatten).

Bild: Dietrich Schwarz Architekten AG
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Beton als Dammstoff: Tanzhaus in Ziirich.

Bild: EK Energiekonzepte AG
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Wegen der porésen Beschaffenheit des Spezialbetons mussten die

Armierungen beim Tanzhaus verzinkt werden - ein Kostenfaktor.

Auch bei den Ausfiithrungen von Julian Bésch-
lin, technischem Leiter beim Handelsunterneh-
men Agitec, ging es um Aerogel, und zwar als
Vliesddmmstoff. Aerogelvlies konne man dhn-
lich wie Steinwolle verarbeiten: «<Man kann es
kleben, stanzen, bohren, schneiden, rollen und
biegen. Das Material ist an die Anwendung an-
passbar. Beim Umgang damit miissen keine be-
sonderen Sicherheits- beziehungsweise Schutz-
massnahmen getroffen werden. Gesundheits-
schadigende Auswirkungen gibt es auch keine.»
Verbreitete Praxisanwendungen seien Lukar-
nen, Rollladenkdsten, Fensterlaibungen, Radi-
atornischen sowie Decken-, Innen- und Terras-
senddmmungen. Aerogel konne, so Julian Bas-
chlin weiter, zudem als «Turboschicht» im
Zusammenspiel mit einer konventionellen
Dammung verwendet werden. Schliesslich ver-
wies der gelernte Zimmermann auf die inzwi-
schen immer hdufigere Anwendung bei energe-
tischen Sanierungen oder der nachtréglichen
Behebung von Ausfiihrungsfehlern. Auch die
iiblichen Warmebriicken im Bestand seien ein
Thema fiir Aerogel.

Mehr Platz dank Vakuumdammung
Jorg Kaufmann von der ZZ Wancor AG erlduter-
te die Vorziige der Vakuumddammung. Dank der

diinneren Ausfithrung der Wande wiirden Kos-
ten gespart, gleichzeitig ergdben sich grossere
Nutzfldchen, was sich gerade im Wohnbereich
in einem Fldchengewinn niederschlage. Der
Fachexperte verwies auf die jahrzehntelange Er-
fahrung seines Unternehmens in diesem Be-
reich. Seit 2003 betreibe die Firma zudem ge-
meinsam mit der Empa ein eigenes Versuchs-
und Priifdach. Bei den Anwendungen hitten
sich im Laufe der Zeit Verdnderungen ergeben.
Sei die Vakuumddmmung in der Vergangenheit
besonders bei Flachdichern, Terrassen, Boden,
Lukarnen sowie Kiihlhausbauten verwendet
worden, so bestiinde der heutige Fokus viel-
mehr darin, neue Anwendungsfelder zu er-
schliessen, beispielsweise im Elementbau, wo
diinne Winde besonders gefragt seien.

Die Herausforderungen bei der Gebdude-
erneuerung beleuchtete Gregor Steinke, wis-
senschaftlicher Mitarbeiter am Institut Energie
am Bauder Fachhochschule Nordwestschweiz.
Bei der Warmeddammung von Altbauten miisse
der innere Perimeter klar vom dusseren Be-
reich der thermischen Geb&dudehiille getrennt
werden. Aus dieser Trennung erschliesse sich,
wo die Dammschicht letztlich aufgetragen
werden miisse. Probleme bei der Ddimmsanie-
rung bildeten {ibliche Warmebriickenstellen

Bild: Poyry Schweiz AG



wie Sockel, Kellerwdande, Decken und
Balkone. Der Experte empfahl gene-
rell, moglichst aussen zu dimmen und
nur dann eine Innenddmmung zu er-
wégen, wenn es nicht anders gehe,
etwa wegen erhohten Platzbedarfs
oder aus dsthetischen Griinden. Der
Zusatznutzen von Hochleistungswir-
meddmmsystemen liege in der konst-
ruktiven Vereinfachung, im Komfort-
und Nutzflichengewinn sowie in der
Verbesserung des Warmeschutzes und
einer schlanken Asthetik.

Zusatznutzen entscheidend
Gregor Steinkes Fazit: Vakuumisolier-
paneele und Aerogel kénnen Prob-

lemloser sein. Allerdings miisse der
Zusatznutzen diinnerer Ddmmschich-
ten erheblich sein, um die hohen Kos-
ten zu rechtfertigen. Den Aerogel-
Wiarmeddmmputz sieht der Wissen-
schaftler als praktikable Losung
insbesondere bei sensiblen und ge-
schiitzten Strassenfassaden in Innen-
stadten: «Die Denkmalpflege ist von
den mineralischen, diffusionsoffenen
Aerogel-Warmeddmmputzen  meist
sehr angetan, weil diese Eigenschaften
bei Altbauten geschitzt werden.» H®

*Gekiirzte Fassung eines Beitrags, der zuerst
im «Schweizer Baublatty 49 /2019 erschie-
nen ist.

Schafwolle: ein natiirliches Hightechprodukt

Schafwolle ist ein naturbelassener
Dammstoff, mit dem sich Niklaus
Ségesser auskennt. Der gelernte
Schreiner und Zimmermann ist Ge-
schaftsfiihrer der Firma Fisolan, die
jahrlich bis zu 220 000 Tonnen Schaf-
wolle verarbeitet. Inzwischen habe
sein Branchenzweig das «Birkenstock-
image» weitgehend abgelegt. Mit dem
Einzug der Professionalitat sei sowohl
die Produktqualitét als auch der
Marktanteil gestiegen. Dennoch be-
wege sich die Schafwolle als Alterna-
tivddmmprodukt mit einem Marktan-
teil von 0,1 Prozent nach wie vor in ei-
ner Nische. Derzeit sei Schafwolle als
Dammstoff rund 20 bis 30 Prozent teu
rer als konventionelle Materialien. We-
gen der geringen Gewinnmargen
werde wenig investiert.

Im Produktionsprozess werde die
Schafwolle nach Farben triagiert, wo-
bei die weisse Schafwolle vorzugs-
weise im Bettwarenmarkt abgesetzt

Bild: Fisolan AG

werde. Bei der Schafwolle als Damm-
stoff gebe es zwei Hauptprodukte: ei-
nerseits die grifffeste Dammplatte aus
Schafschurwolle und andererseits den
sogenannten Fugenzopf, der seit ei-
nem halben Jahr auf dem Markt erhalt-
lich sei und vorzugsweise bei Fenster-
und Maueranschliissen Anwendung
finde. Alle Produkte seien zudem mit
einem Mottenschutz versehen. Haupt-
partner von Fisolan sind Holzelement-
bauer. Fiir Niklaus Ségesser ist die
Schafwolle ein «Hightechprodukt aus
der Natury. lhre Eigenschaften mach-
ten sich insbesondere beim diffusions-
offenen Bau bemerkbar, da Wolle Was-
serdampf aufnehme und nach und
nach wieder abgebe. Diese Diffusions-
offenheit wirke sich positiv auf das
Raumklima aus: «Wenn Sie einen
Raum mit und einen ohne Schafwolli-
solation betreten, spiiren Sie den Un-
terschied des Raumklimas soforty, so
Niklaus Ségesser.
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