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Fote: Bruno Atheld

Die vier Initiantinnen des Vereins KISS wollen
das Modell der neuen Betagtenbetreuung auf
Basis von Zeitgutschriften in die Gemeinden
bringen: Heidi Lehner, Susanna Fasshind,
Ingrid Spiess, Edith Stocker.

einer durchmischten Wohnsiedlung mit
vielen sozialen Ankniipfungspunkten vor-
stellen. Das ist kein 68er-Spleen, wie ver-
schiedene genossenschaftliche Projekte
der jlingeren Zeit zeigen: zum Beispiel die
Wohnbaugenossenschaft «in buena com-
pagnia» in Bonaduz GR (siche wohnen
8/2011), das Mehrgenerationenhaus der
Gesewo in Winterthur oder das Projekt der
Genossenschaft «mehr als wohnen» in Zii-
rich (siehe wohnenextra4/2011).

Zeitgutschriften - die «4. Sdule»

Mehrgenerationensiedlungen kénnen die
Betagtenbetreuung auf eine wiirdige und
erst noch kostengiinstige Weise sicherstel-
len. Altere, gebrechliche Menschen werden
inWohngruppen von Freiwilligen in Kombi-
nation mit mobilen Pflegediensten/Spitex
betreut. Aktive jiingere Rentner stellen
stundenweise ihre Dienste zur Verfiigung

und bekommen dafiir Zeitgutschriften.
Diese werden einem Zeitkonto gutgeschrie-
ben, eine Art geldfreie vierte Vorsorgesiule.
Wer zum Beispiel 750 solche Betreuungs-
stunden geleistet hat, kann dieses Gutha-
ben einfordern, wenn er oder sie spiter sel-
ber auf Betreuung angewiesen ist. Das
Konto kann aber auch weitergegeben wer-
den.

Andernorts hat dieses Modell bereits vor
Jahren Schule gemacht: In Japan wird das
Zeitgutschriftensystem bereits seit zwanzig
Jahren praktiziert, in Deutschland seit rund
zehn Jahren. Das System mit Zeitgutschrif-
ten eigne sich auch fiir die Kinderbetreu-
ung, sagte Ingrid Spiess, Fachfrau Betreu-
ung. Doch im Moment sei in der Schweiz
die L.osung der Betagtenbetreuung absoclut
vordringlich.

Start noch diesen Friihling

«Das japanische Modell der Zeitbank hat
bei mir vor acht Jahren wie ein Blitz einge-
schlagen», schilderte Edith Stocker, Prisi-
dentin des eben in Zug gegriindeten Vereins
KISS («Keep it small and simple»). Der Ver-
ein will noch diesen Friihling Pilotprojekte
in zwei Zentralschweizer Gemeinden star-
ten. In den beiden Gemeinden wird das
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KISS-Modell gegenwirtig im Rahmen einer
ETH-Studie gepriift. Und so kénnte das Mo-
dell funktionieren: Jeweils im Ort bilden
sich Genossenschaften, deren Mitglieder
sich der Betreuung der Betagten widmen —
gegen Zeitgutschriften. Sie begleiten zum
Beispiel eine demente Person zur Post, zum
Arzt oder auf einen Spaziergang. Fiir Thera-
pien oder fachliche Pflege ist weiterhin das
ausgebildete Personal oder die Spitex zu-
stindig. Se sollen die Menschen so lange
wie mbglich in vertrauter Umgebung leben
kénnen. KISS arbeitet derzeit an einem
Manual, das an Gemeinden abgegeben
wird. <>

Erfahrungen aus Siiddeutschland

In sliddeutschen Gemeinden wie Eichstet-
ten und Riedlingen, wo KISS-dhnliche Mo-
delle schon vor liber zehn Jahren umgesetzt
wurden, haben zum Beispiel sogenannte
Dementenlotsen die zeitweise Betreuung
von Wohngruppen iibernommen. Die Lotsen
erhalten dabei eine Ausbildung durch Fach-
personen. Diese Dienste werden mitZeitgut-
schriften abgegolten, die von einem «Biir-
gerbliro» in einerZeitbankverwaltet werden.
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Lining Tech AG - dank strilcter Qualitdts-Kontrolle
Branchenleader seit liber 20 Jahren

B 3x giinstiger
H 10x schneller
B kein Aufspitzen

Die Nr. 1

B top Trinkwasser

Giinstig. Sauber. Schnell.

btp
baurealisation ag
baumanagement
kostenplanung
bauleitung
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Lining Tech

www.liningtech.ch

wir bauen a

wenn ein unternehmen wie die b+p baurealisation ag in moti-

vierte mitarbeiter und ihre standige weiterentwicklung investiert

dann aus gutem grund. ein starkes wissensfundment kombinie
mit freude an der arbeit ergibt gelungene projekte.




Zu gepflegtem Grin tragen
alle mehr Sorge.
Nachweisbar!

Gartenbau Genossenschaft Z0rich

Gartenbau Genossenschaft Zarich 044 377 85 85 ggz-gartenbau.ch

MOR ! LIVIS - die intelligente IT-Losung fiir Baugenossenschaften

Il Liegenschaftenbuchhaltung Fl Anteilscheinkapital, Depositenkasse
Kl Miete, Mietzinsanderungen Kl Portfolio, Budgetierung

Il Nebenkostenabrechnungen El Technische Objektverwaltung

Bl Vertragswesen, Korrespondenz El Bauabrechnung

Bl Verwaltungskosten, Kreditoren, Lohn El Internetmarktpldtze

MOR ! OFFICE - Dokumentenverwaltung, Archiv
Liegenschaftenverwaltung

flexibel und umfassend Alle Applikationen auch als ASP-Anwendung flr
J standortunabhdngiges Arbeiten lbers Internet

MOR Informatik AG, Rotbuchstrasse 44, 8037 Zurich, www.mor.ch, info@mor.ch, 044 360 85 85

Die Baumeister mit Herz und Verstand

s PLE?SS NEUBAU - UMBAU/RENOVIERUNG - FASSADENISOLATION - BETONSANIERUNG
V 9 et r :

ROBERT SPLEISS AG Bauunternehmung - Seestrasse 159 - CH-8700 Kiisnacht - Telefon 044 385 85 85 - Telefax 044 385 85 07 - www.robert-spleiss.ch

Edelstahl-Becken 4 E1 E3

aus der Schweiz geben Ihrem Kichenprojekt dsthetische und funktionale
Mehrwerte. Setzen Sie auf unsere Edelstahl-Kompetenz und unsere einge-
spielte Zusammenarbeit mit Ihrem Klchenbauer. Mehr unter www.suter.ch

Edelstahl-Massanfertigungen

Spllen und Becken aus Edelstahl
Armaturen, Seifenspender, Dispenser
Kichenzbehor

Dunstabzugshauben

i n o x 0 technik

Milltrennsysteme

Silver Star: 515 50U Suter Inox AG -Schachenstrasse 20 -CH-5116 -Schinznach-Bad - www.suter.ch
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