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Die 2000-Watt-Gesellschaft
peilt eine vollig neue Richtung

9




‘ wohment 10/2011

Fetos: Martin Bichsel

Roland Stulz leitet die Fachstelle 2000-Watt-Gesellschaft

«Eine Familie kann mit 2000 Watt
pro Kopf schon heute gut leben»

| | 13

Die Vision der 2000-Watt-Gesellschaft geniesst in der Schweiz breite Akzeptanz. Nun geht es an die

Umsetzung: Im Gebdudebereich besitzt das Postulat der Energieeffizienz bereits hohen Stellenwert -

gerade bei Wohnbaugenossenschaften. Was sie noch tun kdnnten: Die Mieter in die Pflicht nehmen.
Das sagt «Mr. 2000-Watt-Gesellschaft» Roland Stulz.

Wohnen: In diesem Jahr haben einige Ener-
giestddte erstmals ihre Energiebilanzen of-
fengelegt. Erstfeld beansprucht weniger als
3500 Watt; die Stadt Ziirich weist mit soo0
Watt ebenfalls ein gutes Resultat aus. Wie
schaffen es diese Ortschaften, heute schon
unter dem Schweizer Durchschnitt von 6000
Watt pro Kopf zu liegen?

Roland Stulz: Bevor ich diese Resultate be-
urteile, will ich darauf hinweisen, dass da-
mit kein Vergleich zwischen Gemeinden
und Stédten gezogen werden soll. Ziirich
oder Erstfeld sind anders aufgestellt; sie be-
sitzen andere Funktionen, Dimensionen
und verfiigen iiber eine grundsitzlich
unterschiedliche Infrastruktur. Die Stidte
und Gemeinden bilanzieren die konsu-
mierte Primérenergie eher deshalb, weil sie
sich mit sich selber messen und die eigene
Entwicklung im Auge behalten wollen. Un-
abhéngig von der Ausgangslage ist es mog-
lich, Spitzenleistungen zu erbringen und
den Ressourcenbedarf gemiss den Zielen
der 2000-Watt-Gesellschaft zu senken.

Wiire ein solcher Vergleich nicht hilfreich,
damit die einzelnen Gemeinden voneinander
lernen kénnen?

Mit Vergleichen und Interpretationen soll-
ten wir vorsichtig sein. Jedes Gemeinwesen
nimmt unterschiedliche Aufgaben wahr.
Daswiderspiegelt sich im Energieverbrauch
pro Kopf der Bewohner. Damit wir aber all-
gemeingiiltige Aussagen dariiber machen
kénnen, wovon der Energieverbrauch an
einem bestimmten Ort beeinflusst wird,
sind weitere komplexe Zusammenhénge zu
untersuchen.

Fokussieren wir uns auf Ziirich: Die grosste
Stadt der Schweiz demonstriert, wie man mit

unterdurchschnittlich wenig Energie leben
kann, Was sind die Griinde fiir diese erfreuli-
che Erkenntnis?

Nicht nur Ziirich, auch Basel bemiiht sich
schon Jahrzehnte um eine nachhaltige Ent-
wicklung. Diese Stddte arbeiten ernsthaft
und kontinuierlich daran, den Energiever-
brauch in verschiedenen Bereichen zu sen-
ken, und haben den 6ffentliche Verkehr bei-
spielsweise gut ausgebaut. Also ist die
niedrige Energiebilanz das Verdienst dieser
mittel- und langfristigen Strategie. Zusétz-
lich begiinstigt die hohe urbane Dichte das
Resultat, insbesendere was den Energiebe-
darf fiir das Wohnen und in der Mobilitéit
betrifft. Ausserdem besitzt Ziirich einen ge-
ringen Anteil an Industrie, was sich eben-
falls in der unterdurchschnittlichen Ener-
giebilanz niederschlégt.

Trotzdem istauch an solchen Orten einigeszu
unternehmen, um den Energieverbrauch bis
2050 um einen Drittel auf 3500 Watt und bis
2150 auf 2000 Watt pro Kopf zu senken. Wie
kann eine solche Aufgabe bewidltigt werden?
Wir miissen uns bewusst sein: Die
2000-Watt-Gesellschaft steht erst am An-
fang und vor der Herausforderung, eine
komplett neue Richtung anzupeilen. Tat-
sdchlich hat der Energieverbrauch in der
ganzen Schweiz im letzten Jahr um vier Pro-
zent zugenommen. Dagegen gilt es nun ein
politisches Statement abzugeben; von den
Stiadten, Gemeinden und venjedem Einzel-
nen. So wurde es vor drei Jahren in Ziirich
angepackt: Das Stimmvolk hat in einem
Urnengang die 2000-Watt-Ziele in der Ge-
meindeordnung verankert. Hier ist der 42
Kilometer lange Marathonlauf bereits in
Angriff genommen, bis 2050 den Energie-
verbrauch um iiber einen Drittel sowie den

CO:-Ausstoss von heute neun auf dereinst
eine Tonne pro Kopf zu reduzieren.

Weitere Stidte folgen diesem Beispiel. Die
Bevélkerung von Zug hat im Friihjahr Ja zur
2000-Watt-Gesellschaft gesagt; in Luzern fin-
det im Herbst eine Abstimmung statt. Ist die
Schweiz daran, die Vision flachendeckend
einzufiihren?

Derzeit sind wir mit etwa flinfzig Gemein-
den und Investoren direkt im Gespréch, die
sich den 2000-Watt-Zielen verpflichten wol-
len. Das Wichtigste ist auf jeden Fall, diese
verbindlich festzuhalten — auf Stufe Ge-
meindeverfassung oder als behérdenver-
bindliche Strategie. Auf demWeg dahin sind
beispielsweise die Bodenseegemeinden aus
der Schweiz, Deutschland und Osterreich,
die gemeinsam eine Grundlagenstudie er-
stellt haben und einen Umsetzungsplan
folgen lassen wollen. Starkes Interesse an
der konkreten Umsetzung zeigen aber auch
private Kreise, darunter Projektentwickler
und Biirgervereine. Ausserdem hat etwa die
Hilfte der Kantone das 2000-Watt-Ziel poli-
tisch anerkannt.

Die Basis scheint sich mit der Vision der
2000-Watt-Gesellschaft angefreundet zu ha-
ben. Fordert dies die iibergeordnete politi-
sche Ebene heraus, die Umsetzung an die
Hand zu nehmen?

Ganz eindeutig, vor allemVolksabstimmun-
gensind ein starkes Signal, dass «2000 Watt»
und die nachhaltige Entwicklung politisch
mehrheitsfahige Themen sind. Daher fin-
densich nun viele wichtige Nachahmer. Die
2000-Watt-Gesellschaft bietet auch eine
Antwort auf die aktuell geforderte Energie-
wende nach Fukushima. Die Richtung wird
damit gewechselt, es kann schnell vorwirts
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Zur Person

Roland Stulz ist Geschéftsfiihrer des For-
schungsprogramms «Novatlantis — Nach-
haltigkeit im ETH-Bereich» und leitet die
Fachstelle 2000-Watt-Gesellschaft. Er ist
diplomierter Architekt ETH und war bis 2009
Mitglied des Verwaltungsrates und der Ge-
schéftsleitung der Amstein+Walthert AG —
Technik am Bau.

gemacht werden. Zur Erreichung der Ziele
bleibt jedoch noch eine gewisse Zeit.

Kauft man da nicht die Katze im Sack, weil
vieles noch unklar ist, was es fiir die Umset-
zung konkret braucht?

Nein. Wir wissen in ganz vielen Bereichen,
beim Wohnen oder in der Mobilitit, wie der
Energieverbrauch deutlich gesenkt werden
kann. Entscheidend ist, die Spielregeln end-
lich so zu veriandern, dass ein anderes Kon-
sumverhalten gefordert ist. Im Gebiude-
bereich ist die positive Dynamik bereits in
Gang gesetzt: Selbst das gesetzliche Mini-
mum verbietet Energieschleudern. Der Ver-
brauch neuer Hauser ist massiv gesunken,
und auch die graue Energie wird reduziert.
Gleichzeitig geht es aber auch darum, die
stidtebaulichen Qualitdten und den Nut-
zungskomfort im Wohnungsbau zuwahren.

Die Nutzung nimmt jedoch zu und der Geb&u-
depark wichst weiter. ..

...weshalb bislang ein energetisches Null-
summenspiel resultiert. Es zeigt sich, dass
die grossen Fortschritte bei der Energieeffi-
zienz einher gehen mit der Zunahme des
Konsums und etwa des Ausstattungsgrads
mit elektronischen Geréten. Auch der per-
stnliche Wohnflichenbedarfhatsichinden
letzten fiinfzig Jahren praktisch verdoppelt.
Insofern stellt sich fiir die 2000-Watt-Gesell-
schaft auch die Frage des personlichen Le-
bensstils. Es geht auch darum, dem breiten
Publikum den méglichen Handlungsrah-
men zu erkldren, freiwillig ein nachhaltiges
Lebensmodell umzusetzen. Wir wissen,
dass eine Familie mit 2000 Watt pro Kopf
schon heute gut leben kann.

Aber es braucht dafiir einen Verzicht?

Die Angst vor Verzicht ist eigentlich unbe-
griindet, ausser es geht um Véllerei und
Raubbau. Jedoch ist neu abzuwigen, was
sich jeder Einzelne leisten will und kann.
Der zukunftsfihige Lebensstil ist perstnlich
zu definieren: Was ist wichtig? Was macht
die Lebensqualitit aus? Gehtes um schénes
Wohnen? Um viel reisen? Beantworten wir
solche Fragen nicht freiwillig, werden wir
schon bald dazu gezwungen sein, ob durch
neue Gesetze oder knapper werdende Res-
sourcen. Den Schritt von 6000 Watt zu 4000
Watt kéinnen wir problemlos wagen. Da lie-
gen sogar noch Reisen mit dem Flugzeug
drin.

Wohnbaugenossenschaften engagieren sich
in Ziirich sehr fiir die Umsetzung der
2000-Watt-Gesellschaft und achten bei Neu-
bauten und Siedlungserneuerungen auf die
Nachhaltigkeitsziele. Welchen Stellenwert
hat dies fiir die ganze Stadt?

Neue Wohnsiedlungen und gemischt ge-
nutzte Arealiiberbauungen, die sich den
Zielen der 2000-Watt-Gesellschaft ver-
pflichten, sind #usserst willkommen und
wichtig. Die Baugenossenschaften haben
beispielhafte, sehr schéne und nachhal-
tige Siedlungen realisiert. Aber auch pri-
vate Projektentwickler und Totalunter-
nehmer sind aktiv geworden. Meiner Mei-
nung nach sind Siedlungen, Areale und
Quartiere fiir die Umsetzung der nachhal-
tigen Entwicklung iiberaus interessant, weil
in dieser Grosseneinheit alle relevanten
Aspekte und Themenbereiche zusammen-
treffen.

Ist «2000 Watt» bereits als Label fiir Neubau-
ten oder Siedlungen verfiigbar?

Tatsdchlich ist ein Zertifikat fiir 2000-Watt-
Areale inVorbereitung. Testliufe haben be-
reits stattgefunden, etwa im Richtiareal in
Wallisellen oder bei Green-City Sihl-Ma-
negg in Ziirich. Weitere Ratings in Aarau
und Bern folgen. Ab diesem Herbst kinnen
wir eine marktfihige, einfach handhabbare
und klar definierte Arealbewertung anbie-
ten. Private Entwickler sind am 2000-Watt-
Zertifikat interessiert, weil damit langfristi-
ge Investitionen begiinstigt werden und die
Wohnsiedlungen nicht schon nach zwanzig
Jahren iiberholt sind.

Was genau braucht es, damit ein Areal zerti-
fiziert werden kann?

2000-Watt-Areale sind 6konomisch vertrag-
lich und auf die Lebenszykluskosten aus-
gerichtet. Das Rating basiert auf dem
SIA-Effizienzpfad Energie, womit der Ener-
giebedarf fiir Bau und Betrieb der Gebiude
in Primérenergiebedarf und CO:-Ausstoss
pro Kopf umgerechnet werden. Ausserdem

Den Schritt von 6000 zu 4000
Watt kdnnen wir problemlos
wagen. ah

wird auch die Mobilitét, die aufdem gesam-
ten Areal verursacht wird, eingerechnet. Die
ersten Ratings zeigen, dass die Anforderun-
gen chne grosse Mehrinvestitionen erfiillt
werden kénnen. Baugenossenschaften und
private Bauherrschaften tun aber sicher gut
daran, erfahrene Fachleute — Architekten
und Planer — zur Umsetzung von 2000-Watt-
Siedlungen und -Arealen beizuziehen.
Nachhaltigen Siedlungen sind auf dem
Wohnungsmarkt schon heute gefragt. Das
Angebot kann da noch nicht mithalten.
Doch die 2000-Watt-Gesellschaft soll den
Wohnungsmarkt derart beeinflussen, dass
der einzelne Nutzer nur noch an nachhalti-
ger Qualitit interessiert ist.

Welche Energieversorgung kommt in einer
2000-Watt-Siedlung idealerweise zum Zug?
Obwohl die CO:-Emissionen eine hohe
Hiirde darstellen, reichen bekannte und er-
probte Versorgungsarten wie die Sonnen-
energie oder die Umweltwirme. Die Gebédu-
de sind ausserdem passiv zu heizen und zu
kiihlen. Der Bezug von klimafreundlichem
Strom wird ebenfalls wichtiger. Grundsiitz-
lich ist das technische Konzept aber mbg-
lichst einfach und den Bediirfnissen der
Bewohner angepasst zu halten. Bei den
Baustoffen ist ausserdem eine Tendenz er-
sichtlich, jedes Material nicht nur in Bezug
auf sein funktionales Optimum einzuset-
zen, sondern dieses 6kologisch zu iiberprii-
fen. So wird vermehrt Holz in der Baustruk-
tur oder beim Innenausbau eingesetzt.

Die Gesellschaft begniigte sich letztmals im
Jahr 1960 mit einem Energieverbrauch von
2000 Watt pro Kopf. Fiinfzig Jahre spdter wer-
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Stichworte

2000-Watt-Gesellschaft

2000 Watt pro Person beim Energiever-
brauch und 1 Tonne CO: pro Person bei den
Treibhausgasemissionen heissen die Ziel-
werte der 2000-Watt-Gesellschaft. Heute
sind es 6500 Watt beziehungsweise 9 Ton-
nen pro Kopf. Die Vision bezweckt, die end-
lichen Ressourcen zu schonen und den Kon-
sum der erneuerbaren global gerecht zu
verteilen. Das zu Grunde gelegte wissen-
schaftliche Modell wurde vor rund zehn Jah-
ren von Forschern des ETH-Bereichs entwi-
ckelt. Eine eigens dazu erarbeitete Studie
besagt, dass der heutige Alltag (Wohnen,
Mobilitdt, Erndhrung usw.) mit weniger als
einem Drittel der aktuell konsumierten Ener-
gie bestritten werden konnte.

den Siedlungen gebaut, die bedeutend ener-
gieeffizienter sind. Was hat sich seither beim
Wohnen verdndert?

1960 haben wir sicher schon gut gelebt, aber
gesamthaft mit viel weniger Energie. Die
wesentlichen Unterschiede zwischen da-
mals und heute zeigen sich im Energiebe-
darf und bei den Wohnflichen. Die Ent-
wicklung war gegenldufig: Neubauten sind
fast zehnmal energieeffizienter geworden,
derweil sich die Pro-Kopf-Flache in dersel-
ben Zeit mehr als verdoppelt hat. Ein mo-
dernes Wohngebiude, das die Zielwerte der
2000-Watt-Gesellschaft einhilt, bietet also
hoheren Komfort und ist trotzdem fiinfmal
energieeffizienter. Das ist ein schiones Bei-
spiel dafiir, wie intelligent und selektiv wir
die verfiigbaren technischen Mittel einset-
zen sollten.

Novatlantis

Novatlantis ist das Kempetenznetzwerk Nach-
haltigkeit im ETH-Bereich, das anfdnglich
2000-Watt-Pilotprojekte im Wohnungsbau
oder in der Mobilitdt gemeinsam mit Partner-
regionen wie Basel, Ziirich und Genf durch-
gefiihrt hat. Novatlantis konzentriert sich
aktuell aber auf das Erarbeiten wissenschaft-
licher Erkenntnisse gemdss den Zielen der
2000-Watt-Gesellschaft.

Fachstelle 2000 Watt

Die Fachstelle wurde voreinem Jahr eingerich-
tet und untersteht dem Programm Energie
Schweiz. Zentrale Aufgabe istdie Verbreitung,
die Moderation und das Monitoring der wei-
teren Umsetzung von 2000-Watt-Projekten.

Auch in der optimierten Siedlung kann ein
Bewohner «falsch» oder wenig sparsam le-
ben. Braucht es zum Alltagsverhalten nicht
auch ein neues Nutzerverstindnis?

Das wird sicher zu férdern sein. Es ist so, ;-
dass zum Beispiel im Haushalt viele kleine

versteckte Energieverbraucher neu ange-
schafft werden, die an sich schmerzlos ver-
miedenwerden kénnten. Ich erinnere mich,
dass vor allem in den 1980er-Jahren Ge-
brauchsanweisungen fiir die Wohnungen
abgegeben wurden. Heute kinnte man es
dhnlich machen, indem die Mieter aufihren
Handlungsspielraum im Wohnbereich auf-
merksam gemacht werden. Das Interesse
daran wire sicher gross, wie die Erfahrun-
gen aus fritheren Jahren zeigen. An sich ist
das eine Daueraufgabe der Hausverwaltun-
gen. <>

Interview: Paul Kniisel

In Anlehnung an die Aktivitdten des Vereins
Energiestadt sollen neu 2000-Watt-Berater fiir
Gemeinden eingesetzt werden. Die Fachstelle
organisiert die Zertifizierung von 2000-Watt-
Arealen und bildet die erste Anlaufstelle fiir
interessierte Institutionen und Privatpersaonen.

SlA-Effizienzpfad Energie

Der Effizienzpfad Energie ist als Planungsins-
trument fiir 2000-Watt-taugliche Wohn- und
Verwaltungsbauten gedacht und legt Zielwer-
te fiir die graue Energie, die Betriebsenergie
sowie die Mobilitdt fest. Die Berechnungs-
grundlagen sind in der SIA-Dokumentation
D0216 «Effizienzpfad Energie» enthalten, die
in diesem Soammer offiziell verabschiedet wor-
den ist.

Das Richti-Quartier in Wallisellen ist die erste
Arealiiberbauung der Schweiz, die den Kriterien der
2000-Watt-Gesellschaft entspricht. Allreal erstellt
hier Wohnraum fiir 1200 Menschen und 3000
Arbeitspldtze.

Foto: Allreal
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