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Gebdude werden heute nach ganz unterschiedlichen Aspekten beurteilt

Energieeffizient ist nicht genug

Okologisch bauen ist heute fast Pflicht: Gesetzliche Vorschriften verlangen einen guten Wiarmeschutz

und Gebdudelabels treiben die Entwicklung des energieeffizienten Bauens voran. Sich im Dschungel der

Normen, Labels, Standards und Empfehlungen zurechtzufinden, ist nicht ganz einfach. Doch der Trend

ist klar: Es geht zunehmend nicht nur um Energieeffizienz, sondern um eine dkologische Gesamtansicht.

Von Paul Kniisel

MitdemTagder Arbeitist energieeffizientes
Bauen in der Schweiz zum flichendecken-
den Standard geworden. Seit dem 1. Mai hat
namlich auch Appenzell-Ausserrhoden —als
letzter Kanton — die Bauvorschriften ver-
schérft. Nun wird in allen Baudmtern der
Schweiz gleich und vor allem gleich streng
kontrolliert: Neue Wohnhiuser werden nur
noch bewilligt, wenn ihr Heizwirmebedarf

denWert von 55 MJ/m? oder —in Heizél aus-
gedriickt — 4,8 Litern pro Quadratmeter
nicht iibersteigt. Im Vergleich zu den bisher
giiltigen kantonalen Minimalvorschriften
ist dies ein grosser Sprung nach vorne.

Verschdrfte Anforderungen
Neubauten sind demnach heute so gut zu
dimmen, dass der Energiebedarf fiir das

Beheizen und zur Wassererwdrmung prak-
tisch halbiert werden kann. Den Vorschlag
haben die kantonalen Energiedirektoren im
Sommer 2008 gefasst; drei Jahre spiter sind
die Mustervorschriften der Kantone im Ener-
giebereich (MuKEn) zu wesentlichen Teilen
umgesetzt. Doch mit der gesetzlichen Neu-
bewertung von Gebduden nicht genug: Die
koordinierte Aktion der Kantone hat mitt-




Fete: Patriek Clémengan

Betrachtet nicht nur bauliche Aspekte: Die Siedlung Badenerstrasse der Baugenossenschaft Zurlinden ist das
erste Gebdude, das gemdss der Vision der 2000-Watt-Gesellschaft erstellt wurde.

lerweile eine eigentliche Kettenreaktion in
Gang gesetzt. Soist auch die Norm SIA 380/1
«Thermische Energie im Hochbau» ange-
passt worden. Die Norm definiert die Ener-
giekennwerte eines Gebiudes und muss
beider Baueingabe zwingend beachtetwer-
den.

Inzwischen sind auch die Anforderun-
gen an Minergichéuser gestiegen. 3,8 Liter
Heizéldquivalente pro Quadratmeter be-
triagt der neue Grenzwert, den ein zertifi-
ziertes Gebdude einzuhalten hat. Gegen-
iitber dem Gesetzesstandard (4,8 Liter)
werden damit rund 20 Prozent der Energie
fiir Raumheizung und Warmwasser einge-
spart. Doch die Differenz beim Heizwiirme-
bedarf ist nicht das einzige, was ein Haus
mit Minergielabel von den Bestimmungen
der Kantone trennt: Zur Erfiillung des Ge-
baudestandards wird weiterhin ein mecha-
nisches Beliiftungssystem verlangt, sodass
der systematische Luftwechsel innerhalb
der dichten Hiille ohne grosse Wirmever-
luste funktioniert. Die Energieeffizienz im
Minergiehaus wird zudem aufs Ganze be-
zogen. In der «Minergiekennzahl Warme»
(frither: gewichtete Energiekennzahl) wird
der Strombedarf fiir die Liiftungsanlage und
weitere haustechnische Hilfsgerite namlich
mitgezihlt.

Standards als Markttreiber

Vor gut zehn Jahren wurde der Verein Min-
ergie als gemeinsame Offensive von Bund
und den Kantonen aktiv. Den freiwilligen
Charakter hat das damals ausgearbeitete
Zertifizierungssystem bis heute behalten.
Und doch gingen seither vor allem 6ffentli-
che und gemeinniitzige Institutionen die
Verpflichtung ein, das Gebaudelabel bei
Neubauten wenn immer méglich anzustre-
ben. Und auch unter privaten Investorenist
der Standard derart begehrt geworden, dass
er mittlerweile eine gewichtige Rolle im Im-
mobilienmarkt spielt: Rund 15 Prozent der

neuen Wohnh#user sind nach diesen hohen
Energieeffizienzregeln gebaut.

Und auch der grosse Rest blieb nicht
ganz unbeeinflusst von den technischen In-
novationen. Vor allem bei Lieferanten von
Fenstern und Dammstoffen beobachtet
man eine durchwegs gesteigerte Nachfrage
nach energetisch hochwertigen Produkten.
Insofern brachten zusitzlich zu den neuen
Gesetzen vor allem auch Gebdudestandards
den Stand der Technik beim energieeffizi-
enten Bauen deutlich voran. Inzwischen ist
auch das Drei-Liter-Haus erfunden. Und die
Moglichkeiten, den Heizenergieverbrauch
weiter zusenken, scheinen noch lange nicht
ausgereizt. Derzeit am tiefsten gesetzt wur-
de die Messlatte fiir ein Minergie-P-Haus,
das den Heizwirmebedarf gegeniiber dem
gesetzlichen Niveau um 40 Prozent und
gegeniiber dem Minergiestandard um fast
einen Viertel reduziert. Fiir Wohnbauten in
Passivbauweise wird aus Sparsamkeits-
griinden jedoch als Zusatz empfohlen, aus-
schliesslich Energiesparlampen oder LED-
Leuchten zur internen Beleuchtung zu
verwenden.

25 Liter Heizél-Aquivalente pro m?

wohnen  6/2011

| 15

Erneuerbare und graue Energie

Nicht nur die Steigerung der Energieeffi-
zienz ist gefragt. Gesetzgeber und Bran-
chenverbinde legten sich parallel dazu auf

i einen verstarkten Einsatz von erneuerbaren

Energietrigern fest. Den Stein ins Rollen

i brachten abermals die Kantone, weil jedes

neue Haus gemiss Mustervorschriften die

& «80/20-Regel» zu erfiillen hat. Sonnenkol-
. lektoren, Warmepumpen oder Holzfeuer-
: i ungen haben demnach mindestens 20 Pro-

it zent der Energie flirs Beheizen und die

Wassererwidrmung zu liefern. Doech nicht
alle Kantone beharren bei der Umsetzung
der eigenen Empfehlungen konsequent da-
rauf. Bisweilen darf der Mindestanteil der
Erneuerbaren durch eine bessere Wirme-
dammung kompensiert werden.
Unverzichtbar wird die erneuerbare
Energie hingegen iiberall dort, wo Bauherr-
schaften ein Nullenergiehaus erstellen wol-
len. Mit der Auszeichnung Minergie-A wird
dieses Gebaudekonzept seit diesem Friih-
jahr nun ebenfalls zertifiziert. Noch gibt es
keine Referenzbauten. Doch was fiir den
Zertifikatsnachweis gefordert ist, scheint
klar: Am einfachsten diirften die Bedingun-
gen zu erfiillen sein, wenn das Haus dem
Minergie-P-Standard entspricht und der
reduzierte Eigenbedarf an Wirme und
Strom vor Ort und klimafreundlich erzeugt
werden kann. Null- und Plusenergiehéuser
mit positiver Jahresenergiebilanz wurden
zwar bereits friiher gebaut. Doch das Spe-
zielle am Minergie-A-Haus ist, dass der
energetische Aufwand nicht {iberstrapa-
ziert werden darf. Daher sind sidmtliche
Bauteile, die bessere Ddmmung und die
Energieerzeugungsanlagen hinsichtlich der
grauen Energie zu analysieren und ihrer-

Technisch ist immer mehr moglich:
Mit jedem neuen Gebdudestandard wurde der
erforderliche Energiegrenzwert weiter gesenkt.
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GESELLSCHAFT

Wohlbefinden, Gesundheit
M Innenraumluft

M Licht

M Lirm

Minergie-Eco

Komfort
M Thermische Behaglichkeit
W Sommerlicher Warmeschutz
M Systematische
Lufterneuerung

Minergie/
Minergie-P

SlA-Effizienzpfad Energie

Gemeinschaft
Gestaltung
Nutzung und Erschliessung

UMWELT

Graue Energie, Baustoffe

M Rohstoffe, Verfiigharkeit, Stofffliisse
B Umweltbelastung

M Riickbau

Betriebsenergie

M Raumklima, Gebdudehiille
B Warmwasser

M Haushaltgerdte

M Beleuchtung

M Betriebseinrichtungen

Infrastruktur (Mobilitit)
M Standortwahl

M Anreizsysteme

M Technische Ausriistung

W Abfille
W Wasser

Boden, Landschaft

WIRTSCHAFT

Gebidudesubstanz
M Flexibilitat

Betriebs- und Unterhaltskosten
M Zugdnglichkeit
M Systemtrennung

Anlagekosten
M Lebenszykluskosten

Umfassende Nachhaltigkeit beriicksichtigt nicht nur die Umwelt, sondern auch soziale und 8konomische Aspekte. Die SIA-Empfehung 112/1 listet detailliert auf,
worauf zu achten ist. Die Grafik zeigt, welche Bereiche Minergie beziehungsweise Minergie-P und Minergie-Eco sowie der SIA-Effizienzpfad Energie abdecken.

seits auf die Kilowattstunde genau zu bilan-
zieten.

Ressourcen, Gesundheit cder Klimabilanz?

Weil bewiesen ist, dass ein Haus im Betrieb
fast keine Energie mehr braucht, wird nun
ausserdem stirker auf die Herkunft und
Herstellung von Baustoffen geschaut. Tat-
sichlich ist der Ressourcenbedarf als neuer
Trend bei der Beurteilung von Neubauten
auszumachen. Konsolidierte Bilanzie-
rungsmethoden und wichtige Okobilanz-
daten liegen allerdings schon linger vor. Als
Grundlage dienen Branchenncrmen des
SIA und Empfehlungen des Koordinations-
organs der &ffentlichen Bauherrschaften
(KBOB). So wird der Herstellungsaufwand
beim Minergie- Eco-Standard beispielswei-
se nach dem SIA-Merkblatt 2032 «Graue
Energie von Gebduden» bestimmt. Diese
Analyse konzentriert sich aufnicht erneuer-
bare Primérenergie wie fossile und nukleare
Energie sowie Holz aus Kahlschlagproduk-
tion oder Urwildern. Grenzwerte fiir die
graue Energie gibt es bislang nicht. Doch
ein Minergie-Eco-Haus wird nur zertifiziert,
wenn nachweisbar tkologische Materialien
wie FSC-Holz oder Recyclingbeton einge-
setzt wurden. Zusitzlich beriicksichtigt das
Eco-Bewertungsverfahren auch nutzer-
und gesundheitsbezogene Kriterien. Insbe-

sondere wird dazu auf die Gestaltung der
Tageslichtverhéltnisse sowie die Reduktion
von Immissionen durch Liarm, ionisierende
Strahlung und Schadstoffe geachtet.

An ihrer Klimabilanz werden Gebdude
hingegen mit dem SIA-Effizienzpfad Energie
gemessen. Einzelne Wohnbaugenossen-
schaften haben bereits Erfahrungen gesam-
melt und dieses Planungsinstrument fiir die
Realisierung pionierhafter, 2000-Watt-kom-
patibler Wohnbauten eingesetzt. Ein Label
zur Auszeichnung ist nicht vorgesehen.
Doch Bau und Betrieb derart geplanter Ge-
bAude bieten Gewiihr, dass nicht mehr fos-
sile Rohstoffe beansprucht werden und vor
allem weniger CO- ausgestossen wird, als
die nachhaltige Zukunft erlaubt. Entspre-
chend sind Zielwerte definiert, die beim
Primérenergiebedarf der Baustoffe und
Energietrager — inklusive Herstellung, Um-
wandlung und Transport — einzuhalten
sind. Zusétzlich wird beim 2000-Watt-taug-
lichen Geb#ude erstmals der Standort in
Rechnung gestellt und die induzierte Mobi-
litat in der Ressourcen- und Treibhausgas-
bilanz dazugezihlt. Neubauten halten die-
sen Beitrag klein, wenn ihr Anschluss an
den offentlichen Verkehr gewihrleistet ist
oder ihre Realisierung mit einem emis-
sionsarmen Mobilititskonzept kombiniert
wird. Ein adiquates Messinstrument fiir

2000-Watt-Wohnsiedlungen und -Areale ist
inVorbereitung.

Umfassende Nachhaltigkeitsbeurteilung

Die meisten verfiigharen Planungsverfah-
ren stiitzen sich auf messbare energetische
und tkologische Kriterien. Soziale und ko-
nomische Aspekte fallen deshalb oft nur
qualitativ in Betracht. Einen umfassenden
Bewertungsraster listet zumindest die SIA-
Empfehlung 112/1 «Nachhaltiges Bauen —
Hochbau» auf. Internationale Gebiude-
labels wie das englische BREEAM, das
deutsche DGNB-Siegel und das US-ameri-
kanische Leed-Zertifikat demonstrieren je-
doch, wie eine Vielzahl weiterer Gebaude-,
Standort- und Nutzungskriterien—darunter
Lebenszykluskosten, das Geb#udedesign
oder der Umgang mit der Ressource Wasser
—in ein nachpriifbares Verfahren integriert
werden kénnen. Klarere Regeln sind zudem
beim Wasserkonsum im Geb#udebereich
gesucht. Innerhalb der EU denkt man der-
zeit iiber staatliche Regulierungsmassnah-
men nach. Was Bund oder Kantone von
einer allfilligen Ausweitung der Bauvor-
schriften halten, ist nicht bekannt. Hand-
lungshedarfist dennoch gegeben: Die Ber-
ner Kantonsbehorde erliess bereits interne
Standards, die den Wasserverbrauch in den
Sffentlichen Bauten beschriinken sollen. <

SIA-Empfehlung 112 /1 Nachhaltiges Bauen — Hoehhau
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