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Baudkologe Ueli Kasser zur Nachhaltigkeit im Kiichenbau

«Entscheidend ist der
Energieverbrauch der Gerate»

Holz- oder Metallkiiche? Granit- oder Chromstahlabdeckung? Glaskeramik- oder Induktionsherd?

Baugenossenschaften, bei denen die Nachhaltigkeit nicht an der Kiichentiir aufhort, sollten

bei solchen Entscheiden auch dkologische Kriterien berlicksichtigen. Wer auf langlebige Materialien

und energiesparende Gerédte setzt, ist schon mal auf dem richtigen Weg. Das sagt Ueli Kasser,

einer der flihrenden Baudkologen in der Schweiz,

Wohnen: Herr Kasser, Sie beschiftigen sich = UeliKasser: Uber viele Faktoren zur Beurtei-

als Forscher mit dem Thema Baudkologie und
begleiten Bauprojekte, bei denen hohe An-
forderungen an die Nachhaltigkeit gelten.
Welchen Stellenwert hat die Kiiche bei der

lung dieser Frage ist noch zuwenig bekannt,
um sie abschliessend beantworten zu kén-
nen. So weiss man iiber die Energie, die zur
Herstellung der Elektrogerite notig ist,

dkologischen Gesamtbetrachtung eines Bau-
projekts?

nichts Genaues. Soviel kann ich aber sagen:
Der Energieverbrauch zur Herstellung einer

Punkto Langlebigkeit schneidet

die Metallkiiche gut ab. Auch die
Arbeitsflichen aus Chromstahl

sind in der dkologischen Beurteilung
besser als diejenigen aus Granit.




Feto: Forster AG

Kiiche fiir eine 100-Quadratmeter-Woh-
nung ist etwa gleich wie zwei Jahres-
Heizenergieverbriauche einer Minergie-
Wohnung, namlich etwa 20000 Megajoule.
Wohlgemerkt: ohne die Herstellungsener-
gie fiir die Geriite. Dasist nicht wenig!

Dessen sind sich wohl die wenigsten Bauher-
ren bewusst.

Seien wir ehrlich: Nachhaltigkeit ist bei der
Kiiche kaum ein Thema. Im Vordergrund
bei der Wahl der Geridte und Materialien
stehen Preis und Vermietbarkeit.

Welche Faktoren soll ein Bauherr, der auch
beim Kiichenbau auf Nachhaltigkeit setzt,
denn besonders beachten?

Entscheidend ist der Energieverbrauch der
Geriite. Die Energie, die fiirden tagtéiglichen
Betrieb eingesetzt werden muss, ist viel
bedeutender als diejenige fiir die Herstel-
lung einer Kiiche. Ein zweiter wichtiger
Punkt ist die Verringerung der Material-
menge. An einem Projekt der Baugenossen-
schaft Zurlinden haben wir ausgetestet,
was hier moglich ist. Wir haben eine Kiiche
entwickelt, wo beispielsweise Kithlschrank
und Backofen freistehen. Durch den Ver-
zicht aufAbdeckungen, Blenden und Sockel
haben wir grosse Materialeinsparungen
erzielt. Auch konstruktiv 13sst sich die Men-
ge an Baustoffen verringern, etwa indem
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man mit gescheiten Stecksystemen Doppel-
winde vermeidet.

Eine lange Lebensdauer von Material und
Gerdten ist fiir viele Baugenossenschaften
ein Kriterium.

Langlebigkeitist sicher ein wichtiger Faktor.
Allerdings muss man differenzieren: Be-
trachtet man beispielsweise die Herstel-
lungsenergie einer Kiiche, die eine Genera-
tion halten soll, schneidet eine Holz-
kiiche besser ab als eine Metallkiiche. Wer
aber sagt: Wir wollen keine Ein-Genera-
tionen-Kiichen, fiir den ist die Metall-
kiiche vorteilhafter, weil man sie rezyklieren
kann. Meist hat die Langlebigkeit einer
Kiiche aber gar nichts mit der Materialwahl
zu tun.

Das miissen Sie ndher erkldren.

Ob eine Kiiche eine lange L.ebensdauer hat,
hiangt vom Nutzer und vor allem vom In-
vestor ab. Denn eine neue Kiiche bedeutet
immer, dass man auch den Mietpreis her-
aufsetzen kann. Deshalb werden Kiichen
herausgerissen, die noch lingst in Ordnung
wiren. Man kann deshalb sagen: Wenn eine
Kiiche vierzig Jahre genutzt wird, ist das
Material nicht mehr von Bedeutung. Wenn
die Nutzungsdauer jedoch nur fiinfzehn
Jahre betrigt, sind Materialentscheide rele-
vant.

«Nachhaltigkeit ist bei der Kiiche
kaum ein Thema», sagt Baudkologe
Ueli Kasser.

Foto: zvg.

Holzplatten machen bei den meisten Kiichen
einen Grossteil des Materials aus. Was ist
besser: Span- oder Faserplatte?

Okologisch gibt es keine grossen Unter-
schiede. Es ist eher die Verarbeitung, die
iiber den Einsatz entscheidet: die edleren
MDFEF-Platten fiir die Fronten, die Spanplat-
ten fiir Tablare und Riickwinde.

Wie steht es mit den Arbeitsfldchen? Eine
Weile wollten alle Granit, jetzt sieht man wie-
der mehr Chromstahl.

Die Auswahl an Steinplatten ist heute riesig.
Sie stammen aus aller Welt, aus eurcpéi-
schen Lindern ebenso wie aus Indien oder
Siidamerika. Fiir die 6kologische Nachhal-
tigkeit ist der Transport jedoch entschei-
dend. Verglichen mit aus Ubersee impor-
tierten Natursteinplatten ist Chromstahlin
der Tat eine gute Alternative.

Es heisst, dass einheimischer Naturstein den
Anforderungen nicht geniige.

Ich nehme an, diese Aussage bezieht sich
auf dsthetische Aspekte. Und natiirlich ist
Schweizer oder norditalienischer Natur-
stein teurer.

Chromstahl gilt als sehr energieintensiv in
der Herstellung.

Dafiir sind fiir die Chromstahlvariante nur
etwa 0,5 Millimeter dicke Bleche erforder-
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lich —im Vergleich zu einer Dreizentimeter-
Natursteinplatte ist das eine sehr geringe
Menge.

Alu und Metall lassen sich wiederverwerten.
Wie steht es mit der Entsergung der anderen
Materialien?

Die Holzplatten kann man verbrennen und
die Wirme nutzen — allerdings nicht im
Cheminée, sondern in einer Verbrennungs-
anlage mit Rauchgaswische. Metall lasst
sich zwar wiederverwerten, aber es muss
zuerst von anderen Materialien getrennt,
geschreddert und geschmolzen werden —
die Energieeinsparung ist deshalb nicht so
riesig.

Fasst man das Thema Nachhaltigkeit noch
weiter, kommen neben Energieverbrauch,
Langlebigkeit oder Entsorgung eine ganze
Reihe weiterer Faktoren hinzu: Etwa, dass
man beim indischen Naturstein sicherstellt,
dass keine Kinder in den Minen arbeiten
mussten. Oder dass das Lackierwerk in Ost-
europa keine Fliisse vergiftet.

Solche Postulate sind sehr edel, aber leider
meist nicht umsetzbar. Beim Naturstein et-
wa konzentriert sich der Welthandel im ita-
lienischen Carrara. Da weiss kein Mensch,
wo die Platten genau herkommen. Auch
dem Lack sehe ich nicht an, wie er produ-
ziert wurde. Man miisste fiir alles und jedes
Labels kreieren — doch Labels sind oft rasch
aufgeklebt...

Sie haben es erwdhnt: Das weitaus grosste
Sparpotenzial liegt beim Energieverbrauch
der Gerdte. Aus energetischen Griinden set-
zen auch Baugenossenschaften immer hiufi-
ger auf Induktion.

Induktion ist dem normalen Glaskeramik-
herd tatsdchlich weit iiberlegen — die Ein-
sparung ist massiv.

Mit der Energieetikette steht fiir Elektro- |

gerdte ein einfaches Vergleichsinstrument
zur Verfiigung. Nur: Stindig kommen noch
bessere Modelle auf den Markt, werden neue
Bestklassen wie A++ aufgestellt. Lohnt es
sich, alte Geréte rasch zu ersetzen?

Wer stets auf das Beste setzt, wird aufjeden
Fall sparen. Allerdings ist in verschiedenen
Bereichen — etwa dem Kiihlen — eine Satti-
gungsgrenze erreicht. Quantenspriinge
beim Energiesparen sind immer seltener.
Generell ist zu beobachten: Was man mit
technischen Mitteln einspart, konsumiert
man mit Komfortsteigerungen sofort wie-
der. Das ist der so genannte Rebound-
Effekt. Ein Beispiel: Die Tiefkiihltruhe stand
noch vor wenigen Jahren im Keller, was
schon von der Umgebungstemperatur her
viel energiesparender war. Ausserdem wur-
de sie nicht selten von mehreren Personen
gemeinsam benutzt. Heute ist der Tiefkiihl-
teil gekoppeltan den normalen Frigo in der
geheizten und bisweilen iiberhitzten Kiiche.
Haufiglisst ersich nicht einmal abschalten,
wenn ein Mieter diese Technologie nicht
bendtigt.

Auch im Mietwohnungsbau ist ein Trend zu
immer mehr Gerdten zu beobachten — derzeit
ist insbesondere der Steamer im Vormarsch.
Wie wirkt sich dies aus?

Mehr Luxus, seien es zusitzliche Gerite,
edlere Materialien oder eine grossere
Automatisierung, ist immer mit zusitz-
licher Umweltbelastung verbunden. Solche
Trends gehorchen der Mode. Sie migen sich
fiir die Vermietung auszahlen — dkologisch
jedoch kaum. Ich habe auch schon einge-
baute Kaffeemaschinen gesehen —ein solch
kurzlebiges Teil einzubauen, finde ich ab-
surd. &>

Interview: Richard Liechti

Foto: Fritz Fgger GmbH & Co. KG

| Schweizer Kiichenbauer setzen
neuerdings Leichtbauplatten
mit Kartonwabenstruktur ein
und verringern damit die Menge
" an eingesetztem Material und
Bindemitteln.

Herkunft von Naturstein oft fragwiirdig
Naturstein — liberwiegend Granit — als
Kiichenabdeckung ist nach wie vor dus-
serst beliebt. Das Material ist hart, stoss-
und kratzfest und kann Flecken wieder he-
rausarbeiten. Einheimischer Stein kommt
nur selten zum Einsatz. Das héngt in erster
Linie damit zusammen, dass dieser nichtin
derselben Variantenvielfalt wie im Ausland
vorhanden ist. Ausserdem ist er teurer.
Die schén polierte Welt des Natursteins
hat aber eine Kehrseite. Vor einigen Jahren
sind die unhaltbaren Zusténde in den asia-
tischen Steinbriichen publik geworden.
Kinder miissen dort harte Arbeit leisten,
ganze Familien leben unter sklavendhnli-
chen Umstdnden. Dies hat die Schweizer
Offentlichkeit aufgewiihlt. Trotzdem
scheint die Nachfrage nach fair produzier-
tem Naturstein nicht gestiegen zu sein. Der
Geschiftsfilhrer des Kiichenverbandes
Schweiz, Andreas Hauri, bestdtigt, dass
weder die Steinbearbeiter noch die Kii-
chenbauer grassen Druck spiiren.
Ubereinstimmend sagen der Kiichen-

verband Schweiz und der Natursteinver-

band, dass es keine hundertprozentige
Garantie flir kinderarbeitsfreien Naturstein
gebe. Das Schweizerische Arbeiterhilfs-
werk (SAH), das mit seiner Kampagne
«Kehrseite» eine breitere Offentlichkeit
zum Thema sensibilisiert hat, kennt die
Schwierigkeiten einer durchgehenden
Kontrolle ebenfalls. SAH-Kampagnenmit-
arbeiter Cédric Wermuth sagt aber auch,
dass «der Konsument seine Marktmacht
nutzen soll». Fiir das SAH ist es nicht
unmdglich, eine faire Produktion zu garan-
tieren. So gibt es in Deutschland bereits
ein Label (Infos unter www.xertifix.de). @y
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