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Interview mit Architekt Beat Kdmpfen

«Ersatzneubauten
sind eine triviale Losung»

Sein Biiro heisst kdmpfen fiir architektur» und hat tatsdchlich
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einen kdampferischen Anspruch: Der Architekt Beat Kdmpfen setzt
konsequent auf 6kologisches und energieeffizientes Bauen.

Mit Erfolg: Fiir seine Solar- und Nullenergiehduser erhdlt er immer
wieder Auszeichnungen, jiingst den Solarpreis 2009.

Wohnen: |hr Architekturbiiro baut seit iiber
zehn Jahren nur 6kologische und energieeffi-
ziente Gebdude. Wie kam das?

Beat Kémpfen: Das Biiro kampfen fiir archi-
tektur gibt es seit 1996, mein personliches
Interesse fiir 6kologisches Bauen geht aber
noch weiter zuriick: 1980, nach Abschluss
meines Studiums, studierte ich in Kaliforni-
en — und entdeckte dort Solarenergie und
Holzbau. Doch alsich 1983 zurlickkam, tra-
ten diese Themen zunéchst etwas in den
Hintergrund. Als ich mein eigenes Biiro er-
offnete, begann ich, wirklich energieeffizi-
ent zu bauen.

Weshalb ist lhnen dies ein so wichtiges
Anliegen?

Esist doch unsinnig, Energie zu verschwen-
den, die man gar nicht braucht. Vor allem
die Sonnenenergie ist ein Thema, das
mir am Herzen liegt: Ich finde die Sonne
etwas Gutes und Schones, weshalb sollten
wir sie nicht nutzen? Es war schon im-
mer mein Traum, ein Nullenergie-Solarhaus
zu bauen. So war denn auch das erste
Projekt, mit dem ich bekannt wurde, das
Mehrfamilienhaus Sunny Woods in Ziirich
Hongg.

Wobei es sich als nicht einfach herausstellte,
diese Wohnungen zu verkaufen.

Es war nicht einfach, stimmt. Die Wohnun-
gen waren relativ teuer. Und als ich den In-
teressenten erklarte, dass das Haus kom-
plett in Holz gebaut wiirde und keine
«richtige» Heizung, sondern eine Lufthei-
zung haben werde, da liefen mir die Leute
regelrecht zum Biiro hinaus.

Mittlerweile haben Sie mehrere Nachfolge-
projekte gebaut. Wie erleben Sie heute die
Nachfrage nach energieeffizienten Hausern?
Heute muss ich niemanden mehr von mei-
nen Ideen iiberzeugen. Die Kunden, die zu

mir kommen, sind bereits tiberzeugt — und
die anderen kommen gar nicht.

Sie haben einmal gesagt, Sie mdchten nur
noch mindestens im Standard Minergie-P-Eco
bauen beziehungsweise Minergie bei Sanie-
rungen. Wenn ein Bauherr etwas anderes
mochte, wiirden Sie den Auftrag also ableh-
nen?

Ich wiirde natiirlich versuchen, ihn zu tiber-
zeugen. Falls dies nicht moglich ist, wiirde
ich eher ablehnen, ja. Der Architekt ist eine
Vertrauensperson, da muss man einfach
dieselbe Wellenlange haben.

Wie steht es mit den Kosten? Sie sagen, 6ko-
logisch Bauen ist keine Frage des Geldes.

Es kommt darauf an, zu welchem Zeitpunkt
man Energie und Okologie in den Entwurf
einbezieht. Wenn man dies von Anfang an
tut, hat man eigentlich null Franken Mehr-
kosten.

Wo muss man Abstriche machen - an der
Asthetik?

Nein, eher am Standard. Die Kiiche ist ein
gutes Beispiel: Ich kann fiir 25000 Franken
eine sensationelle Kiiche einbauen. Doch
man kann auch problemlos 60000 Franken
ausgeben fiir eine Kiiche.

Wo liegt der Unterschied?

Die Differenz ist nicht gross, eine heutige
Kiiche funktioniert immer dhnlich. Doch
letztlich geht es um das Label, um Emotio-
nen und Prestige. Ein Beispiel fiir Kostenef-
fizienz ist der Hauptsitz der Firma Marché
International in Kemptthal, den wir 2007
erstellt haben. Dies war das erste Nullener-
gie-Biirogebdude der Schweiz und beweist,
dass ein energieeffizientes Gebaude keinen
Franken mehr kosten muss. Wir hatten das
Gliick, dass das Unternehmen keinerlei Re-
préasentationsanspriiche stellte. So konnten

wir zum Beispiel sehr viel Geld sparen, in-
dem wir auf ein grossziigiges Entrée mit
edlem Empfangsdesk verzichteten oder fiir
die Treppenhduser den billigsten Beton
wihlten. Das gesparte Geld konnten wir
dafiirin die Energieeffizienz investieren.

Welche Massnahmen setzten Sie konkret
um?

Das sind ganz einfache, solar-passive Kon-
zepte: das Gebaude ist kompakt, die Stidsei-
te verglast und beschattet, die Nordseite
dagegen hat kleinere Fenster. Ein Extra, das
wir uns leisteten, war eine spezielle Glasfas-
sade mit wassergefiillten Doppelstegkam-
mern. Das mit Salz versetzte Wasser hat ei-
nen Gefrierpunkt von +26 Grad. Das heisst,
in der Nacht ist es gefroren und wenn es
tagsiiber schmilzt, speichert es die Sonnen-
energie, die es dann abends wieder freisetzt.
Investiert haben wir ausserdem in Efeuwén-
de, die eine nattirliche Luftbefeuchtungsan-
lage bilden. Zudem besteht das ganze Dach
aus Solarzellen.

Im Wohnungsbau, insbesondere im genos-
senschaftlichen, waren solche Aspekte
schwierig umzusetzen.

Nichtunbedingt. ImWohnungsbauist aller-
dings die Bauherrschaft oft weniger zu Ex-
perimenten bereit. Baugenossenschaften
orientieren sich vielleicht ein bisschen zu
sehr am Normalen und sind zu wenig mu-

tig.

Viele Baugenossenschaften miissen grosse
Bauvorhaben an der Generalversammlung
von den Mitgliedern absegnen lassen. Mit
welchen Argumenten lassen sich die Bewoh-
ner von einem Minergie-P-Eco-Bau iiberzeu-
gen?

Die Bewohner profitieren zum Beispiel von
hoherem Komfort, einem besseren Raum-
klima und der Giftfreiheit der Wohnungen. >
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In normalen Bauten wird nach wie vor viel
Gift verspriiht. Bauen findet oft unter gros-
sem Termindruck statt, und das fiithrt zu
Zusatzstoffen, die gar nicht mehr deklariert
werden.

Auch der Anspruch an grésstmogliche Ener-
gieeffizienz steht manchmal im Widerspruch
zur Okologie. Wie lésen Sie dieses Dilem-
ma?

Energie und Okologie widersprechen sich
manchmal, das ist so. Wenn ich mich ent-
scheiden muss, zum Beispiel bei der Wahl
eines DaAmmmaterials, hat fiir mich eher die
Energieeffizienz Prioritat.

Welche Ddmmmaterialien verwenden Sie?
Wir arbeiten meist mit mineralischen Stof-
fen, Steinwolle, Glaswolle, oder auch Iso-
floc. Nicht verwenden wiirde ich Styropor
und Ahnliches.

Wie gehen Sie mit den gestalterischen Ein-
schrankungen um? Unter energieeffizienter
Architektur stellt man sich kompakte Wiirfel
vor, mehr nicht.

Dieses Argument hore ich immer wieder.
Das ist, wie wenn Sie sagen wiirden, der
Architekt, der eine romanische Kirche
gebaut hatte, war stark eingeschrénkt,
schliesslich konnte er nur ganz dicke Mau-
ern und nur ganz kleine Fenster machen.
Dennoch gibt es wunderschéne romani-
sche Kirchen, die wir 800 Jahre spater als
fantastische Bauwerke anschauen.

Worauf sollte man bei der Gestaltung verzich-
ten?

Nicht zu empfehlen sind ausufernde Bau-
ten, die stark vor- und zuriickspringen. Ich
wohne selbst in einem solchen Haus aus
den Fiinfzigerjahren, zu dem ich eigentlich
nicht stehen kann. Ich lebe nur in diesem

Haus, weil es mein Elternhausist und schon
seit tiber flinfzig Jahren besteht.

Bei Bauten dieses Alters stellt sich die Frage:
Was ist sinnvoll? Soll man solche Hauser sa-
nieren oder sie abbrechen und einen — 6kolo-
gisch besseren — Neubau erstellen?
Tendenziell neige ich eher zum Umbau. Er-
satzneubauten finde ich eine etwas triviale
Losung. Ich weiss, insbesondere bei den
Genossenschaften ist das ein Trend.

Es geht ja auch darum, dass eine Sanierung
meist nahezu gleich teuer kime wie ein Neu-
bau.

Stimmt, eine Sanierung wird unter Umstéan-
den gleich teuer. Aber es ist nicht einzuse-
hen, was an 60-jahrigem Beton oder Back-
stein schlecht ist — die halten weitere 300
Jahre. Bei einem Ersatzneubau fallt viel
graue Energie an: Man bricht Baumaterial
ab und muss die gleiche Menge wieder be-
schaffen. Dazu kommen emotionale Argu-
mente: [ch finde, wir verdndern unsere Um-
weltin einem bedrohlichen Tempo.

Wann lohnt sich eine Renovation nicht?
Wenig Sinn macht eine Sanierung, wenn es
nicht méglich ist, die Grundrisse zu verbes-
sern. Man muss grossere und wenn immer
moglich auch zuséatzliche Wohnungen
schaffen kénnen, die die Baukosten mittra-
gen. Wenn man einfach die bestehenden
Wohnungen energetisch saniert, kommt
das so teuer, dass die Mietzinse explodie-
ren.

Mit welchen Massnahmen verbessern Sie in
den alten Hdusern die Energieeffizienz?

Die energetischen Massnahmen sind relativ
einfach: Optimierung der Geb&dudehiille
und des Heizsystems, Einbau einer Liiftung
und so weiter.

Héuser werden von
Energiekonsumenten zu
Energieproduzenten.

Welche Heizsysteme empfehlen Sie?

Da es nicht mehr viel Heizleistung braucht,
spielt das keine sehr grosse Rolle. In der
Regel wihlen wir Sonnenenergie, kombi-
niert mit einer Warmepumpe. Das kann ei-
ne Erdsonde oder eine Luft-Wasser-Warme-
pumpe sein.

Von Energieschleudern

zu Nullenergiehdusern

Fiir die Minergiesanierung eines Doppelein-
familienhauses am Distelweg in Zirich wur-
de das Architekturbiiro kdmpfen fiir archi-
tektur in der Kategorie Geb&dude mit dem
Solarpreis 2009 ausgezeichnet. Dank neuer,
hochgeddammter Fassade, neuen Fenstern,
Komfortliiftung, einer Erdsondenheizung
und Photovoltaik auf dem Dach konnte der
Energieverbrauch des Hauses aus dem Jahr
1946 auf ein Drittel reduziert werden. Die
Solarzellen produzieren mehr Strom, als fiir
Heizung, Warmwasser und Luftung benotigt
wird, weshalb die Architekten von einem
«bilanzierten Nullheizenergiehaus» spre-
chen.

In Zirich Wiedikon und Zirich Hongg
macht Beat Kampfen derzeit zwei &ltere
Mehrfamilienhduser miteiner umfassenden
Minergie-P-Sanierung fit fiir die 2000-Watt-
Gesellschaft. Das Prinzip ist bei beiden Pro-
jekten dhnlich: Die Hauser werden mit einer
Attikawohnung in Neubauqualitdt aufge-
stockt, die ibrigen Wohnungen werden dank
einem vorfabrizierten Holzanbau vergrés-
sert. Dazu kommen eine hochwertige Ddm-
mung von Fassade und Ddchern, Photovol-
taikmodule auf den Dé&chern, ein neues
Heizsystem und der Einbau einer Liiftung.
www.kdmpfen.com
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Welche Ddmmdicke braucht es?

Wenn moglich ddmmen wir 25 Zentimeter.
Baurechtlich sind leider haufig nur 15
Zentimeter moglich. Das ist das Abstands-
privileg, das man bei einer energetischen
Sanierung erhélt. Dieses Gesetz aus den
Neunzigerjahren ist eigentlich tiberholt.

Wenn man Sie sprechen hért, hat man den
Eindruck, es ist keine Hexerei, einen Altbau
auf Minergie-P-Standard zu bringen...

Nein, es ist absolut machbar. Wir haben
derzeit gleich zwei Projekte, bei denen wir
Mehrfamilienhauser nach Minergie-P um-
bauen, ein typisches Mehrfamilienhaus aus
den Fiinfzigerjahren in Ziirich Hongg
und ein Haus aus den Dreissigerjahren in
Zurich Wiedikon (siehe Kasten). Beide
Umbauten werden in einem Solarfor-
schungsprojekt der internationalen Ener-
gieagentur wissenschaftlich untersuchtund
begleitet. Gleichzeitig sind sie Teil eines For-
schungsprojektes des Bundesamts fiir Ener-
gie zum Thema Vorfabrikation bei Reno-
vationsvorhaben. Denn bei Sanierungen
herrscht ein Bautechnologiemangel, vieles
wird handwerklich, kleinteilig und sehr
unkoordiniert produziert. Die Renovation
ist fir mich klar das immer wichtigere The-
ma: Wenn ich den Gesamtenergieverbrauch
unserer Gesellschaft markant reduzieren
will, muss ich die bestehende Bausubstanz
verbessern.

Wieso wird dies nicht hdufiger gemacht?

Ich denke, dies liegt an Unwissen auf Ar-
chitektenseite, an Vorurteilen auf Bau-
herrenseite und wahrscheinlich auch an

{

Baugenossenschaften
sind zu wenig mutig.

104

mangelndem Know-how der ausfiihrenden
Unternehmen.

Also miisste man bei der Ausbildung anset-
zen?

Ich bin sehr engagiert in allen moglichen
Weiterbildungsgremien. Dabei stelle ich
fest, dass vor allem im Bereich Sanierung
auch die Fachleute erschreckend wenig
Ahnung haben. Dort muss man ansetzen,
aufjeden Fall.

Dies also eine Aufforderung an lhre Kollegen
zur Weiterbildung. Welche Forderungen wiir-
den Sie an den Staat stellen?

Ein Problem ist die derzeitige «Aktionitis»
von Férdermassnahmen. Die Férdergelder
miissen zum Teil noch dieses Jahr ver-
braucht werden, also ersetzt man noch
schnell einige Fenster. Ebenfalls verheerend
wirken sich die Steuerabziige fiir werterhal-
tende Renovationen aus. Immer im Sep-
tember iiberlegen sich die Hausbesitzer,
was sie noch renovieren konnten, um Steu-
ern zu sparen. Dann sanieren sie mal die
Fenster, mal die Aussenisolation, mal die
Heizung — vollig konzeptlos. Das ist ganz
falsch. Ein sinnvollerer Anreiz wire ein Aus-
niitzungsbonus fiir Bauherren, die energie-
effizient bauen. Generell wiinschte ich mir
eine Erleichterung bei den Bauvorschriften
und etwas weniger Einfluss der Denkmal-
pflege.

Und was wiinschen Sie sich von den Bautra-
gern?

Etwas weniger Vorurteile, insbesondere,
was die Kosten anbelangt.

Skepsis herrscht bei vielen Bauherren auch
gegeniiber der kontrollierten Liiftung. Es
heisst, die Bewohner wiirden die Fenster den-
noch 6ffnen und dann sei alle Mithe um-
sonst...

Auch das ist ein Vorurteil. Wir haben letztes
Jahr in Diibendorf ein Funffamilienhaus
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im Minergie-P-Eco-Standard gebaut. Der
Bauherr, der auch selbst im Haus wohnt,
bestétigte, dass in allen Wohnungen die
Fenster immer zu sind. Ich zwinge aller-
dings niemanden, die Fenster geschlossen
zu halten. Ich informiere einfach, dass es
nicht mehr nétigist, die Fenster zum Liiften
zu 6ffnen. Und meine Erfahrung ist folgen-
de: Im ersten Jahr sind vielleicht noch einige
Fenster offen, im zweiten Jahr nicht mehr.
Wenn die Raumluft besser ist, macht man
die Fenster automatisch nicht mehr auf.

Wie sieht Ihrer Meinung nach das Haus der
Zukunft aus?

Die Zukunft geht klar in Richtung Nullener-
giehduser und sogar Plusenergiehduser. Wir
haben zum Beispiel gigantische Dachfla-
chen, wo einfach Kies oder Ziegel drauflie-
gen — das ist doch Verschwendung,.

Wofiir wiirden Sie diese Flachen nutzen?
Schon eine begriinte Dachflache wére sinn-
voller, zumindest als Okoausgleich. Noch
besser wiére es, auf diesen Dachern Solar-
energie zu produzieren. Ich denke entweder
ansolarthermische Sonnenkollektoren oder
an Photovoltaik. In 50 Jahren werden wir auf
allen Hausern Photovoltaik haben, das ist
das Material der Zukunft.

Damit werden die Hauser zu kleinen Kraft-
werken,

Dann sind es Kraftwerke, und zwar nicht
nur die Dacher, sondern auch die Fassaden.
Anstelle teurer Natursteinfassaden konnen
wir auch dort Solarzellen anbringen. Der-
zeit ist das Material noch viel zu teuer, aber
es wird rasch billiger werden und bietet alle
gestalterischen Freiheiten. Das wird nicht
nur die Asthetik verdndern. Photovoltaik
wird das Bauen revolutionieren, davon bin
ich iberzeugt. Hauser werden von Energie-
konsumenten zu Energieproduzenten. <

Interview: Rebecca Omoregie
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