Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 82 (2007)
Heft: 7-8
Artikel: Stadtoasen unter Druck
Autor: Ineichen, Stefan
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-107597

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 02.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-107597
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

' wohnen 7-8/2007

36 |

Die bauliche Verdichtung gefahrdet die Biodiversitat

Stadtoasen unter Druck

Im urbanen Raum findet sich eine erstaunliche Vielfalt an Pflanzen und Tieren. Sie hat 5|ch

oft wahrend Jahrzehnten entwickelt und tragt gerade in WohnSIedlungen wesentlich zur

Lebensqualitat bei. Baullche Verdlchtungsmassnahmen - so sinnvoll und notig sie smd -

zerstoren solch gewachsene Lebensriume melst Doch es geht auch anders.

Stddtische Freifldchen sind oft vielféltiger als die «griine Wiese» ausserhalb des Siedlungsgebiets. Mit der baulichen Verdichtung der Stadt verschwindet solches Brachland.

Von STEFAN INEICHEN B «Das Bauen auf der
griinen Wiese ist vorbei», stellt das Nationale
Forschungsprogramm «Boden» schon in den
8oer-Jahren fest, denn «stadtische Aussen-
quartiere und Vorortsgemeinden im Agglo-
merationsraum sind in den letzten Jahren
weitgehend {iberbaut worden.» Statt einer
Siedlungsentwicklung nach aussen wird eine
Entwicklung nach innen gefordert: eine bau-
liche Verdichtung der Siedlungen, besonders

der Stadte. Fiir eine Siedlungsentwicklung
nach innen sprechen nicht zuletzt 6kologische
Griinde: An der Peripherie ist der Totalver-
brauch an Wohn- und Siedlungsflache pro
Kopf wesentlich grésser als im kompakt ge-
nutzten Stadtraum, wo lange Wege entfallen.
Zudem kann, wenn zusdtzliche Bauvolumen
innerhalb bestehender Siedlungen realisiert
werden, unverbaute Landschaft fiir Natur, Er-
holung und Landwirtschaft erhalten bleiben.

1200 PFLANZENARTEN IN ZURICH. Doch gerade
aus okologischer Sicht bringt die bauliche
Verdichtung auch Gefahren mit sich. Abgese-
hen davon, dass trotz Verdichtung weiterhin
griine Wiesen verbaut werden, gehen auch bei
der Nutzung stadtischer Flachenreserven na-
turgemdss Lebensrdume und Griinflachen
verloren. Und gerade im Siedlungsraum, wo
die Bevolkerung auf eine grossziigige Versor-
gung mit Freirdumen angewiesen ist, findet
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sich eine besonders hohe Vielfalt an Tier- und |

pflanzenarten. Fiir Zlirich hat Elias Landolt in
seiner im Jahr 2000 erschienen «Flora der
Stadt Ziirich» etwa 1200 wild lebende Pflan-
senarten festgestellt, doppelt so viele wie im

Umland auf einer Fldache vergleichbarer 3

Grosse.
Auch die letztes Jahr publizierte «Flore de

Lausanne» listet tiber 1300 Arten auf, immer- '}

hin ungefahr die Hélfte der in der ganzen

Schweiz bekannten Pflanzenspezies. Bei den §

Stadtgewdchsen handelt es sich keineswegs
nur um Allerweltsarten, befindet sich doch

jede sechste Stadtziircher Pflanze auf der ro- | :

ten Liste der landesweit bedrohten oder ge-
fahrdeten Arten. Bei verschiedenen Tiergrup-
pen erreichen die stadtischen Lebensrdume

punkto Vielfalt ebenfalls Spitzenwerte, und | ¥,

Tiere wie Amsel, Igel, Steinmarder und Fuchs
besiedeln die Stadt langst wesentlich dichter
als Wald, Feld und Dorf.

GEWACHSENE VIELFALT. Die Stddte haben sich
im Verlauf der Zeit zu regelrechten Zentren der
Biodiversitdat entwickelt — Biodiversitdt im
Sinne einerVielfalt an Lebensformen aufallen
biologischen Ebenen, welche die Vielfalt der
Lebensrdume, Lebensgemeinschaften und
Arten ebenso umfasst wie die genetische Viel-
faltinnerhalb einer Art. Dass die Stadt eine so
hohe Biodiversitdt aufweist, hangt nicht zu-
letzt von zwei Faktoren ab, die auch die Ge-
fihrdung dieser urbanen Naturvielfalt durch
bauliche Verdichtung verstandlich machen:
einerseits von der vielfdltigen, kleinrdumigen
Strukturierung der Stadt und anderseits vom
relativ hohen Alter vieler stadtischer Lebens-
rdume.

Stddte sind, seit es sie gibt, Orte der Arbeits-
teilung und Spezialisierung, gekennzeichnet
durch ganz unterschiedliche, dicht nebenein-
ander bestehende Nutzungsformen und Be-
bauungstypen, denen wiederum eine soziale
Differenzierung entspricht mit verschieden-
artigen Wohngquartieren. Waren schon die
mittelalterlichen «Altstadte» erstaunlich le-
bendig, so haben die Stddte im Urbanisie-
rungsschub der letzten beiden Jahrhunderte
mit der Erweiterung durch Industrie- und
Bahnanlagen, gartenreiche Villenquartiere

und gut durchgriinte Wohnbebauungen eine |
weitere Bereicherung an vielfdltigen Lebens- 9

rdumen erfahren. Grosse Vielfalt auf kleinem

Raum: Dieser typisch urbane Wesenszug §

macht Stddte nicht nur fiir Menschen, sondern
auch fiir Tiere und Pflanzen so attraktiv. Kein
Wunder, dass Igel, Wildbienen und zahlreiche
Pflanzen die Stadt den oft ausgerdumten,
monotonen Lebensrdumen «auf dem Land»
vorziehen.

«INSELN» EINER VERGANGENEN ZEIT. Miisste
dann nicht, wenn doch stéddtische Lebensrau-
me so vielfdltig sind, die Verstadterung der
Landschaft, das «Bauen auf der griinen Wie-

Genossenschaft Dreieck:
Okologische Verdichtung in der Innenstadt.

sex», der Biodiversitdt geradezu forderlich
sein? Dass sich die urbane Vielfalt mit zuneh-
mender Verstddterung nichtvon selbst auf die
Neubaugebiete am Stadtrand und in der Ag-
glomeration tbertragt, liegt an der oft sche-
matischen und okologisch unsensiblen Um-
gebungsgestaltung der meist grossflachigen
Bebauungen, aber auch am Faktor Zeit. Le-
bensrdume brauchen Zeit, bis sie sich entfal-
tet haben. Baume brauchen Zeit, bis sie ihre
volle Grosse erreicht haben, und auch Rasen
brauchen Jahrzehnte, bis sie sich, falls sie
nicht mit Diinger und Herbiziden behandelt
werden, zu artenreichen Krauterrasen entwi-
ckeln, wo mehr als zwei, drei Graser wachsen
wie auf dem neuangelegten Kunstrasen. Auf
alten Rasen zeigen sich besonders im Friih-
jahrofteindriickliche Kombinationen von Veil-
chen und Primeln, Buschwindroschen, Marge-
riten und dreissig bis vierzig weiteren Arten
von Bliitenpflanzen. Mit dem Reichtum an
Pflanzenarten stellt sich mit der Zeit eine Viel-
falt an Insekten ein, die wiederum die Nah-
rungsgrundlage fiir Vogel und andere Tiere
bilden kénnen.

Noch in einer weiteren Hinsicht wirkt sich das
Alter von Gdrten und anderen stddtischen
Lebensrdumen als entscheidender Unter-
schied zu neu erstellten Anlagen aus: Im Zeit-
raum, als viele der unterdessen mitten im
Stadtgebiet liegenden Park- und Gartenanla-
gen entstanden, befanden sich die neu ge-
bauten Griinrdume am Stadtrand in unmittel-
barer Nachbarschaft einer gut strukturierten,
aus heutiger Sicht extensiv genutzten Kultur-
landschaft, aus der Zauneidechsen, Gliih-
wiirmchen und andere Arten zuwandern konn-
ten. Alte Gérten, Parks und Friedhdofe bilden
deshalb so etwas wie Inseln einer vergan-
genen Zeit mit Erinnerungen an frither hadu-
fige, heute seltene Lebensgemeinschaften.

VERDICHTUNG ZERSTORT KLEINIDYLLEN. Die
okologische — und wohl nicht nur die dkolo-
gische — Qualitdt der Kernstddte ldsst sich als
Ausdruck einer gewachsenen Vielfalt verste-
hen. Die GefahrderVerdichtung fiirdie urbane
Biodiversitdt bestehtin der Bedrohung dieser
gewachsenen Vielfalt. Mit baulicher Verdich-
tungverschwinden Restflachen, storungsarme

Wertvolle Restflachen und Brachen: Ein achtlos hingeworfenes Brett dient Blindschleichen,
Erdkréten und Bergmolchen (rechts) als Unterschlupf.
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Auf dem zunehmend verdichteten Bahnareal beim Hauptbahnhof Ziirich sorgen die SBB durch Kompensation fiir 6kologischen Ausgleich: einheimische Strducher,
Drahtschotterkorb, Blumenwiese und Holzbalken fiir Wildbienen (links); Karthdusernelke und Natterkopf mit Hummel auf Kiesfléche bei Neubau auf Bahnhofsgelénde (rechts).

Nischen ebenso wie kleinrdumig genutzte Are- |
ale und Kleingdrten, verwilderte Stellen, wo |

sich untereinem achtlos weggeworfenen Brett
Erdkroten, Molche und Blindschleichen ver-
sammeln, und Wiesenfragmente mit gelb-
schwarz gestreiften Wespenspinnen, die den
Heuschrecken nachstellen, die zum Sound-
track des Sommers in der City beitragen. Gros-

sere, monotone Griinbereiche werden der |
Verdichtung ebenso geopfert wie eingewach- |

sene Strauchgruppen und Einzelbdume, die
sich in der diinnen Bodenauflage tber der
neuen Tiefgarage nicht mehr ersetzen lassen
—bedroht sind also Elemente einer Stadtland-
schaft, die die Stadt nicht nur fiir Tiere und

Pflanzen, sondern auch fiir uns lebenswert
machen.

Verdichtung bedeutet oft eine Destrukturie-
rung der Stadtlandschaft und wiederholt den
Prozess der Ausraumung der Landschaft, der
ausserhalb der Stadt schon vor Jahrzehnten
erfolgt ist. Der Verlust an Fldachen, die mehr
oder weniger lebendig sind, wird vor allem
deutlich bei Formen der «radikalen Verdich-
tung», beim Abbruch alter Gebdude und Er-
satz durch Neubauten mit zusatzlichem Fla-
chenbedarf. Doch auch bei «sanfter Verdich-
tung» durch An- und Umbau bestehender
Hauser, durch Dachausbauten und die Erstel-
lungvon Balkonen findet fastimmer eine mas-

Griinraum unterhalb der Wohnblécke der Neubausiedlung Vistaverde in Ziirich Leimbach (BG Freiblick und Zurlinden).

sive Beeintrachtigung der Griinrdume durch
Bauinstallationen, Zufahrt und Materiallager
statt, die zum Verschwinden von alten Struk-
turen fiihrt, Gehdlzbestande gefdhrdet, die
Beseitigung alter Rasen und Wiesen nach sich
ziehtund insgesamt eine langweiligere Umge-
bung zuriickldsst. Natiirlich kénnten sich im
Verlauf der Jahrzehnte auch hier wieder viel-
fdltige Lebensrdaume entwickeln, doch die
heutige Dynamik der Stadtentwicklung ldsst
der Natur dazu keine Zeit mehr.

OKOLOGISCHE VERDICHTUNG MOGLICH? Be-
trachtet man Biodiversitdt und Qualitdt
der betroffenen Lebensrdume, so ware es

Urban, kompakt und ékologisch: Blumenwiese vor der Haustiir (links), alter Birnbaum und neu gepflanzter Obstbaum im aufgewerteten
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hiufig verniinftiger, auf der «griinen Wiese»
eine intensiv genutzte, einformige und arten-
arme Flache zu tiberbauen als durch radikale
odersanfte Verdichtung vielfaltig strukturierte
und belebte Restflachen und Freirdume inner-
halb des Siedlungsraums aufzugeben. Fla-
chenverluste am Siedlungsrand, Stérung der
gewachsenen Vielfalt im Stadtgebiet — der
pruck auf die Lebensraume hélt unvermindert
an und wird, solange es die wirtschaftliche
Entwicklung erlaubt, weiterhin bestehen
bleiben. Wo bleibt die Biodiversitdt? Besteht
eine Chance, sie trotz anhaltendem Druck
zu erhalten?

Verschiedene Beispiele zeigen, dass sich bau-
liche Verdichtung und Erhaltung oder gar Er-
hohung der 6kologischen Qualitdt nicht aus-
schliessen miissen. Schauen wir uns in Ziirich
um: Im Zentrum der Stadt liegt das als vielfal-
tiger Lebensraum bekannte Areal des Haupt-
und Giiterbahnhofs, das unter anderem die
grosste Mauereidechsenpopulation nordlich
der Alpen beherbergt. Um den zunehmenden
Anforderungen des Zugverkehrs geniigen zu
kénnen, ist das Bahnareal in permanentem
Umbau begriffen. Mit dem Ziel, diesem Ver-
dichtungsprozess begegnen zu konnen, ha-
ben die SBB mit der Naturschutzfachstelle
derStadt Ziirich vereinbart, dass die an einem
Ort durch bauliche Verdanderungen zu erwar-
tenden Okologischen Beeintrachtigungen an
einerandern Stelle innerhalb des Areals durch
entsprechende  Aufwertungsmassnahmen
kompensiert werden. Fiir die Bewertung der
Lebensrdume ist ein Punktesystem erarbeitet
worden, das den Rahmen der Kompensations-
massnahmen festlegt. Das Modell bewdhrt
sich. Die Vielfalt an Pflanzen und Wildbienen
konnte gehalten werden, und die Mauer-
eidechsen nehmen Drahtschotterkérbe und
andere Kleinstrukturen meist gut an.

NATURNAHE WOHNSIEDLUNGEN. Das Modell
des Bahnhofgeldndes ldsst sich nur be-
schrankt auf kleinere Parzellen {bertragen,
wo weniger Platz fiir einen 6kologischen Aus-
gleich vorhanden ist. Doch auch im Umfeld
von Wohnsiedlungen sind ermutigende Bei-
spieleverwirklichtworden. Bei derstadtischen
Wohnsiedlung «Farbhof» in Altstetten ist es
im Zuge der im Jahr 2000 abgeschlossenen
Sanierung gelungen, das zuvor monotone und
lieblos behandelte Umgebungsgriin in eine
vielfdltig strukturierte Anlage mit Bdumen,
Hecken und Spielbereichen umzuwandeln,
die nicht nur eine hohere Biodiversitit auf-
weist und Schmetterlingen, Igeln, Végeln und
Eidechsen gefillt, sondern auch fiir Bewohne-
finnen und Bewohner deutlich besser nutzbar
ist.

Durch die Zusammenarbeit von Mietern und
Mieterinnen mit Fachleuten im Planungspro-
zess konnte zudem zu einer Stirkung des
sozialen Zusammenbhalts innerhalb der Sied-
lung beigetragen werden. Beriicksichtigung

| 39

okologischer Anliegen im Wohnumfeld kann
als Chance genommen werden, auch in ande-
rer Hinsicht eine Verbesserung zu erzielen -
naturnah gestaltete Umgebungen sind im
Allgemeinen iibrigens eher kostengiinstiger
im Unterhalt.

GELEBTE STADTOKOLOGIE. Gelungene Beispiele
am Stadtrand wie an zentraler Lage liefern
auch in Ziirich genossenschaftliche Wohn-
siedlungen. Die 2005 in Stadtrandlage fertig
gestellte Bebauung «Vistaverde» der Bauge-
nossenschaften Freiblick und Zurlinden wirkt
sehr urban und ist nicht nur als mehrfach
ausgezeichnetes Bauwerk bemerkenswert,
sondern auch im Umgang mit Griin- und Le-
bensraumen. Gerade durch ihre kompakte,
verdichtete Bauweise und die Platzierung an
der oberen Hangkante bleibt neben den fast
120 Wohnungen viel Platz fiir durch Wege er-
schlossene Griinflachen, die im Zuge der Be-
bauungauch als Lebensraum fiir Pflanzen und
Tiere gewonnen haben. Bestehende alte Obst-
bdume wurden stehen gelassen und in die
Umgebungsgestaltung einbezogen, der zuvor
kaum mehr gepflegte Obstgarten ist durch
Neupflanzungen ergdnzt worden und an Stel-
le von artenarmen Nutzwiesen, die das Geldn-
de vordem Bau der beiden markanten Blocke
bedeckten, wachsen nun bunte Blumen-
wiesen.

Die Genossenschaft «Dreieck» in Ziirich Aus-
sersihl beweist, dass auch in der Innenstadt
eine bauliche Verdichtung durch Neubauten
sowie Um- und Ausbau bestehender Gebdude
in Kombination mit einer dkologischen Auf-
wertung moglich ist. In der in den letzten
Jahren sanierten Siedlung findet sich auf
kleinstem Raum die ganze Palette stadtokolo-
gisch sinnvoller Aufwertungsmassnahmen:
verschiedenartige Dachbegriinungen auf Hof-
gebdude und Neubauten, etwa zehn Arten von
Kletterpflanzen, die mit und ohne Kletterhilfe
in die Hohe wachsen, eine uralte Americano-
Rebe, die wahrend des ganzen Umbaus ge-
schiitzt blieb, neue Baume trotz engem Raum,
teils gepflanzt, teils als Aufwuchs von selb-
standig aufgekommenen Gehdolzen toleriert,
kleine Wiesen, ein Krdutergarten zur allgemei-
nen Verfligung und eine Hecke mit Barlauch
im Unterwuchs — laut dem Koch der genossen-
schaftseigenen Kantine, der daraus Pesto
herstellt, der fritheste Badrlauch der Stadt.
Wege und Pldtze sind nur so weit versiegelt,
als es fiir Verkehrund Transport innerhalb des
Hofes notwendig ist, tiberall sonst sind versi-
ckerungsféahige Kiesbeldge gewahlt worden,
und die Spontanvegetation am Wegrand wird
vom Unterhalt genauso geduldet wie das Pa-
piernest der wenig aggressiven Wespenart an
der Backsteinwand im Innenhof.
Okologische Verdichtung — «Farbhof», «Vista-
verde» und «Dreieck» machen deutlich, dass
mit der Forderung der Biodiversitat Lebens-
qualitdt geschaffen wird. <>
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