Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 82 (2007)
Heft: 6
Artikel: Wie heizen Sie in 20 Jahren?
Autor: Humm, Othmar
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-107587

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 23.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-107587
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

wohnen 6/2007

10 |

Die Wahl des Heizsystems ist eine heikle Angelegenheit

Wie heizen Sie in 20 ]ahren?

Mgeelgnet? Kommt aufden Fall an, heisst die Antwort. Denn tatséchlich lassen sich fiir alle Energlen

Hdurchaus stlchhaltlge Argumente ﬁnden Eﬁtsprechend drevllkatrlst d|e Wahl des Helzsystems

VoN OTHMAR Humm M Generell hat die Hei-
zung als Teil des Gesamtsystems «Haus»
an Bedeutung verloren. Denn aufgrund der
verbesserten Warmeddmmung, der sorgfal-
tigeren Wartung der Heizkessel und Warme-
pumpen und nicht zuletzt aufgrund behord-
licher Kontrollen haben sich Energieverbrauch
und Schadstoffemissionen in den letzten
Jahren erheblich vermindert. Trotzdem: Die
Wahl der Heizung verlangt volle Aufmerksam-
keit. Denn die durchschnittliche Lebensdauer

von Warmeerzeugern liegt weit iiber 20 Jah-
ren. Daist die Frage erlaubt: Wie heizen Sie im
Jahre 20272 Mit O1? Oder doch eher mit Holz?
Mit Holzpellets? Tendieren Sie zu Warmepum-
pen? Oder verfiigt das Objekt tiber einen Gas-
anschluss und damit tiber die notwendige
Infrastruktur fiir eine Gasheizung?
@

FRAGE NACH DER BAUSUBSTANZ. Wenn es um
die Zukunft eines Gebdudes geht, dann stellt
sich zuerst die Frage, wie das Haus, die Wande

und Fenster, das Dach und die Kellerdecke in
20 Jahren aussehen. Ist eine warmetech-
nische Sanierung absehbar? Wenn ja, ist mit
einem drastischen Riickgang des Energiever-
brauches zu rechnen. Einerseits rein quan-
titativ, das heisst, es braucht weniger Heizél
oder Erdgas. Andererseits auch qualitativ,
weil sich gut geddammte Bauten aufgrund der
tieferen Heiztemperatur eher fiir Heizungen
mit Warmepumpen oder mit kondensierenden
Heizkesseln eignen. Denn bei einer mittleren

Wohlig warm soll es sein in der guten Stube, doch
die Frage ist: Woher stammt die Warme? Bei der Wahl
des Heizsystems sollten sich Hausbesitzer einige
grundlegende Fragen stellen.
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Dammdicke ist das Haus so gut vor Warme- |
verlusten geschiitzt, dass es sich {iber eine |
Bodenheizung mit tiefen Heiztemperaturen |
erwarmen ldsst. Dann arbeitet der Warmeer- |
zeuger mit hoherem Wirkungsgrad und die |
Verluste der Heizwdrmeverteilung sind klei- |

ner.

Mit einer Sanierung der Bauhiille nimmt der
Energieverbrauch ab, mitunter kommt es zu
einer Halbierung. Die alten Radiatoren sind

sich mit dem Geld fiir die Erdarbeiten just
die Erdgasleitungen bezahlen, sodass die
zentrale Variante mehr als doppelt so teuer
ist wie die dezentrale.

Die exorbitanten Kosten fiir Fernleitungen ha- |

ben schon manchen Warmeverbund scheitern
lassen. Erkldrungen gibt es viele — die wich-
tigste: Warmeerzeuger sind industrielle Pro-

| dukte aus Grossserien und deshalb giinstig

deshalb aber keineswegs unbrauchbar. Nach |
Entfernung des Kalkes und des Schlammes |

lassen sich die Heizkorper mit niedrigeren
Temperaturen betreiben. Bei einer Halbierung

des Verbrauchs betrdgt die Heiztemperatur |
nur noch 45 Grad statt der urspriinglichen 70
Grad Celsius. Die Verwendung alter Radia- |

toren spart immense Kosten, weil bei einem
Ersatz neben den eigentlichen Produktkosten
teure bauliche und installationstechnische
Arbeiten anstehen.

kommissionen iiberraschendes Resultat

bringt oft die Abklarung, ob eine Siedlung mit |
mehreren Hausern zentral oder dezentral mit |
Warme versorgt werden soll. Von wenigen Fal- |

len abgesehen, ist die dezentrale Variante

die Warmeerzeugung evaluierte. Untersucht
wurden die zentrale Versorgung mit einem
Gaskessel und einer Ringleitung zur Heizwér-

im Ankauf. Die Fernleitungen und vor allem
die Hausanschlussstationen dagegen sind

Einzelprojekte ohne Serieneffekt. Zudem ist |
viel Handarbeit dabei. Beziiglich Energie- |
verbrauch ist die dezentrale Losung zwar |
giinstiger, in der Wartung dagegen die zentra- |

le. Falls fiir eine Siedlung Warmepumpen vor-

gesehen sind, hat der Aspekt der Versorgung |
noch eine energetisch-gkologische Dimensi- |
on. Denn in einer Fernleitung verliert das Hei- |
zungswasser schnell einmal fiinf Grad der |
. Temperatur. Bei einem Heizkessel bedeutet
| dies zwar auch Energieverluste, doch bei |
ZENTRAL ODER DEZENTRAL? Ein fiir viele Bau- |

Warmepumpen wiegt dieser Verlust ungleich

schwerer. Der Grund: Um den Energieverlust |

in der Fernleitung auszugleichen, muss die
Heiztemperatur an der Warmepumpe um die
(geschatzten) fiinf Grad hoher eingestellt

. werden. Das mindert den Wirkungsgrad der
kostengtinstiger. Typisch dafiir ist eine Sied- |
lung mit 64 Wohnungen in fiinf Geb&duden in |
St. Gallen, fiir die das Planungsbiiro Instaplan |

meverteilung sowie die dezentrale Installa- |

tion von je einem Gaskessel in jedem Geb&u-

de; in diesem Fall fiihrt eine Gasleitung zu |

jedem Haus. Zwar ist der zentrale Heizkessel
um den Faktor 1,8 billiger als die fiinf dezent-
ralen, aber das Fernwédrmenetz kostet dreimal
mehr als die giinstigere Wirmeerzeugung.
Dazu kommen Kosten fiir den Graben von
75000 Franken. Interessanterweise lassen

Wdrmepumpe ganz deutlich. Zusatzlich
fallen noch die Leitungsverluste an.

OL: PRO-ARGUMENTE SIND RAR. Erst nach die-
sen Uberlegungen geht es an die Wahl des

| Gasist okologisch etwas weniger bedenklich

als OL. Kondensierende Kessel kénnen auch
hier den Wirkungsgrad erhéhen.

armen Aggregates konnen Hausbesitzer
den «Schaden» mindern, beispielsweise mit
einem kondensierenden Olkessel. Diese nut-
zen den Brennstoff effizienter. Der Einsparef-
fektistim Vergleich zur Gasheizung allerdings
geringer (nur 5 Prozent Wirkungsgradverbes-
serung). Und die Kondensationstemperatur
von Abgas aus Heizol liegt mit 47 °C deutlich
tiefer als diejenige von Erdgas. Einer Verwer-

- tung in Heizung und Wassererwdrmung sind

damit Grenzen gesetzt.

GAS: RELATIV UMWELTFREUNDLICH. Aufgrund
des geringeren Schadstoff- und CO.-Aus-

. stosses sind die 6kologischen Vorbehalte ge-

geniiber der Gasheizung weniger gewichtigim
Vergleich zur Olheizung (siehe auch Beitrag
auf Seite 14). Die Gasflamme eignet sich gut
fiir den modulierenden Betrieb, bei dem die
Leistung der Feuerung stufenlos dem Bedarf
angepasst werden kann. Wie wichtig die Mo-
dulationsfahigkeit eines Heizkessels ist, zei-
gen zwei Zahlen: Wdhrend 95 Prozent der
Betriebszeit arbeitet der Kessel mit einer Leis-
tung von unter 50 Prozent.

Kondensierende Kessel kiihlen die Abgase
unter die lbliche Temperatur von 160 °C auf
30 bis 40 °C ab. Dies fiihrt zur Kondensation
des im Abgas enthaltenen Wasserdampfs.
Dadurch kann die sogenannte Verdampfungs-
wdrme zuriickgewonnen werden, und die
Energieausbeute verbessert sich um rund
zehn Prozent. Diese Zahl muss insofern rela-
tiviert werden, als viele Heizungen und Boiler
auf wdrmere Heiztemperaturen angewiesen
sind und eine Absenkung der Abgastempera-
turausschliessen. Verlangt beispielsweise ein
Warmwasserboiler 55 °C, dann muss diese
Temperaturvom Kessel auch geliefert werden.
Deshalb sollten sich Hauswarte und Verwal-
tungen keinen falschen Hoffnungen hinge-
ben: Ein Kondensationskessel garantiert noch
keinen kondensierenden Betrieb. Abgas aus
Erdgas kondensiert erst bei 57 °C, eine Heiz-
temperatur tiber 5o °C liegt also kaum drin.
Kondensierende Gaskessel eignen sich dem-

| nach besonders gut fiir Neubauten mit tiefen
| Heiztemperaturen im Warmeabgabesystem,

Energietrdgers. Ol hat dabei fiir Wohnbauten |
nach wie vor den grossten Marktanteil. Die |

Olheizung ist aber mit einigen Nachteilen be-

haftet, die je nach Einschadtzung der Bauherr- |

schaft mehr oder weniger stark zu gewichten |

sind. Nachteilig ist insbesondere die Umwelt-
belastung, die vom Olbrand ausgeht. Dazu

zdhlen Schadstoffe sowie Kohlendioxid, das |
bekanntlich fiir den Treibhauseffekt verant- |
wortlich ist. Durch die Wahl eines emissions- |

zum Beispiel mit Bodenheizung oder Nieder-
temperaturradiatoren. Das Wasser fiir Kiiche
und Bad lasst sich mit dieser Heiztemperatur
auf 45 °C vorwdarmen und im nicht konden-
sierenden Betrieb nachwarmen.

HoLz: pIE CO.-NEUTRALE L&SUNG. Das CO--
Argument spricht eindeutig fiir die Holzhei-
zung. Weniger positiv schneidet dieser nach-
wachsende Brennstoff beziiglich Schadstoff-
und Feinstaubemissionen ab. Beides lasst
sich mindern: durch einen optimierten Betrieb
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Als nachwachsender und klimaneutraler, einheimischer Brennstoff geniesst Holz einen guten Ruf.

und durch Feinstaubfilter. Das fiihrt allerdings
zu hoheren Kosten, sowohl bei der Anschaf-
fung als auch in der Uberwachung und in der

Wartung.

familienhdusern sind wohl nur die beiden !
Brennstoffformen Holzschnitzel und Holz- |
pellets sinnvoll. Denn die Beschickung kann |
schon aus Kostengriinden nicht von Hand er- |
folgen. Grossere Pellets- oder Schnitzelhei- |
zungen liefern vollautomatisch Warme; tiber |
eine Webschnittstelle dsst sich das Aggregat |
einfach und zuverldssig iiberwachen. Um |
dem Feuerungsaggregat einen kontinuier- |

lichen Betrieb zu gewahrleisten, ist je nach §

Anlagekonfiguration ein Warmespeicher not-
wendig. Das verteuert die ohnehin nicht billi-

. ge Heizung zusétzlich. Der Brennstoffpreis ist,
Fiir mittlere und grosse Leistungen in Mehr- |

| noch eine Bewilligung vom Elektrizitatswerk

notig. Als Warmequelle eignet sich im Prinzip
jede Art von Abwdrme und Umweltwdrme,
beispielsweise Aussenluft oder Erdwdrme,
Abwirme eines (gewerblichen) Kiihlaggregats
oder Abluft aus einer Wohnungsliiftung.

Zur Nutzung von Aussenluft kommt eine Luft-

i Wasser-Warmepumpe zum Einsatz, wobei das

Register zur Aufnahme von Umweltwdrme im
Aussenraum installiert wird. Erdwarme wird
mit einer Sole-Wasser-Wdarmepumpe genutzt.
Unter der Erdoberflache ist es wahrend der

i Heizperiode deutlich warmer als im Aussen-

raum. Um an diese Warmequelle zu kommen,
muss eine Sonde 100 bis 200 Meter ins Erd-

wie bei anderen Energietragern auch, von der ¥

Marktlage abhéngig (siehe Kasten).

WARMEPUMPE: DIE ERNSTHAFTE ALTERNATIVE.
Niederwertige Warme auf ein hoheres Niveau
zu heben und damit eine Heizung und eine
Wassererwdarmung zu betreiben, ist ein mitt-

lerweile weitverbreitetes Verfahren. Die dafiir |

notwendige Warmepumpe braucht fiir den
Antrieb Strom. In vielen Gegenden ist aber

Fiir Mehrfamilienhaus-Heizungen ist der
Brennstoff Holz vor allem in Form von Holzpellets
und Holzschnitzeln sinnvoll.
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reich abgeteuft werden. In der Sonde zirkuliert
eine Warmetrdgerfliissigkeit, die Quelle und
Wirmepumpe verbindet. Da im Vergleich zur
Aussenluft mithoheren Quellentemperaturen
gerechnet werden kann, erbringt die Erdwar-
menutzung eine hohere Energieeffizienz der
Wirmepumpe, was sich in einer grosseren
Warmemenge pro eingesetzter Kilowattstun-
de Strom manifestiert. Auf der anderen Seite
kostet eine Erdwdrme-Wdarmepumpe rund
das Doppelte einer {iblichen Heizung und -
wegen der Bohrung — etwa 50 Prozent mehr
als eine Aussenluft-Warmepumpe. Fiir die
Nutzung des Erdreichs ist grundsatzlich eine
Bewilligung notwendig. Zustandig ist das
kantonale Gewdsserschutzamt. Warmepum-
pen zur Grundwassernutzung sind dagegen
selten, ihr Einsatz ist mit strikten Auflagen
verbunden.

EFFIZIENZ BESSER GEWORDEN. Untersuchungen
des Bundesamtes fiir Energie an 160 Warme-
pumpen zeigen einen eindeutigen Trend: In
den letzten Jahren ist die Effizienz dieser Heiz-
gerdte sehrviel besser geworden. Mass dafiir
ist die sogenannte Jahresarbeitszahl (JAZ),
das heisst, das Verhdltnis von eingesetztem
Strom und erzeugter Warme wahrend eines
Jahres. Ein zweiter Befund: Die mittleren Ar-
beitszahlen von Aussenluftgerdten liegen zwi-
schen 2,4 und 2,8; Erdwdrme-Gerdte bringen
es im Mittel auf eine JAZ von 3,75. Dass das
ins Geld gehen kann, zeigt ein Vergleich. Eine
Warmepumpe mit einerJAZ von 2,5 braucht 40
Prozent mehr Strom als ein Gerdt mit einer
Arbeitszahl von 3,5.

Auch die Tiefe der Bohrung beeinflusst
natiirlich die Leistung und die Kosten einer
Erdwdrme-Warmepumpe. Je Laufmeter kann
mit einer Heizleistung von 50 Watt gerechnet
werden, wobei aus Kostengriinden nicht mehr
als 100 Meter abgeteuft werden sollte; tiber
150 Meter ist kaum vertretbar. Mehr als fiinf
Kilowatt an Heizleistung ldsst sich aus einem
100 Metertiefen Bohrloch demnach nicht ent-

Anzeige

nehmen. Wer mehr benétigt, bohrt mehrmals,
im Abstand von mindestens fiinf Metern.
Priifresultate von Warmepumpen sind erhalt-
lich beim neutralen Warmepumpentest- und
Ausbildungszentrum an der Fachhochschule
Buchs (www.ntb.ch).

FERNWARME: DIE SAUBERE HEIZUNG. «Fiir Ein-
familienhduser sind wir nicht konkurrenz-
fahig», bilanziert Rudolf Miiller von der Fern-
wdrmeversorgung der Stadt Ziirich. Wegen
der hohen Aufwendungen fiir die Zuleitung
sind Fernwdrmeanschliisse unter 200 Kilowatt
Leistung zwar energiewirtschaftlich zu befiir-
worten, fiir die Eigentiimer und Bewohner
aber kaum interessant. In ldndlichen Regi-
onen sind in den letzten Jahren einige lokale
Warmeverbunde entstanden, die zum Teil mit
dem gleichen Problem der mangelnden Ren-
tabilitdt zu kdmpfen haben. Die Wirtschaft-
lichkeit reduziert sich weitgehend auf die
Distanz zwischen dem Haus und der Fernlei-

tung beziehungsweise auf die Anschluss-
leistung.

Tiefe Heiztemperaturen machen 6kologisch
Sinn. Bei Bodenheizungen liegen diese
Temperaturen zwischen 25 °C und 35 °C. Fiir
Niedertemperaturradiatoren sind es zwischen
35°Cund 45 °C. Kommt die Warme von einem
kondensierenden Heizkessel oder von einer
Warmepumpe, ergeben moderate Tempera-
turen eine gute Energieausnutzung. Fiir die
Wassererwdrmung reicht es allerdings nicht.
Dafiir muss eine separate Betriebsweise des
Warmeerzeugers vorgesehen werden. Dies
gehort bei sorgféltig geplanten Anlagen dazu.
Noch nicht zum Standard zdhlen Sonnenkol-
lektoren zur Wassererwdarmung. Auf Mehr-
familienhdusern sind ein halber Quadrat-
meter pro Bewohner genug, um das Kaltwas-
ser vorzuwdrmen. Mit der Heizung erfolgt
die Nachwdrmung auf die erforderlichen
55 °C. Damit lassen sich 20 bis 30 Prozent
Energie einsparen. as

Die Warmepumpe konnte die Losung der Zukunft sein - bereits setzen iiber die Hilfte der neu erstellten
Einfamilienhduser auf diese umweltfreundliche Losung. Immer mehr kommen Warmepumpen auch in
grosseren Wohniiberbauungen zum Einsatz (Bild: BEP Ziirich).

Winterthur, Ziirich, Turbenthal, Wetzikon
BWT Bau AG, Luegislandstrasse 261, 8051 Ziirich, Telefon 044 325 18 18, Fax 044 325 18 19, zuerich@bwt.ch, www.bwt.ch

Die Profis fur Umbau und Renovation

Hoch- und Tiefbau, Umbau und Renovation, Kundendienst, Holzbau, Asbestsanierung, Beton Bohren und Frésen, Biiro- und Werkstatt-Trennwénde
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