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Wie etwas Unsichtbares das Bauen mitbestimmt
X o0
Larm pragt

Larm ist eine akustische Sinneswahrnehmung — keine visuelle. Die Baubranche stiitzt sich
grundsatzlich auf letztere, und Ldrm ist damit kaum ein Thema. Dennoch pragt Larm das

 Bauen mit - ganz besonders bei genossenschaftlichen Siedlungen.
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Larmschutz bestimmt das Bild: Im Zuge einer umfas-
senden Erneuerung versah die Baugenossenschaft
Waidmatt einfache 4oer-Jahr-Mehrfamilienhduser in
Ziirich Affoltern mit neuen Hiillen und Anbauten. Die
Liicken gegen die verkehrsreiche Wehntalerstrasse
schloss sie mit Lirmschutzwidnden aus Glasbausteinen.
Nun findet das Siedlungsleben im geschiitzten Innenhof
statt (kleines Bild).

Von INGE BECKEL B Ein Ton oder Schall kann
Wohlklang oder Larm sein. Musik, ein ange-
regtes Gesprdch gelten als willkommen, als
anregend oder beruhigend. Larm aberist stets
negativ besetzt. Vergleichen wir das Sinnes-
organ Ohr mit dem Auge, so hat das Auge ein
Augenlid, das es uns ermdglicht, den Blick von
derUmgebung weg zu richten, uns starker auf
die anderen Sinne oder auf uns selbst zu
konzentrieren. Unsere Ohren aber sind immer
aufEmpfang. Schliessen kénnen wir sie nicht,
wir horen grundsatzlich, was um uns herum
passiert: das morgendliche Vogelgezwitscher,
das Sirenengeheul des Polizeiautos, der Hip-
Hop aus den Kopfhorern des Sitznachbarn,
Kindergeplapper, die seichte Klanglandschaft
aus den Lautsprechern eines Warenhauses.

LARM 1ST DAS GERAUSCH DER ANDEREN. L4rm
als negative, stérende Sinneswahrnehmung
nimmt im Alltag zu. Selbst Gehorlose spiiren
ihn zunehmend als Vibrationen im Kérper,
wenn beispielsweise an der Ziircher Rosen-
gartenstrasse Lastwagen an ihnen vorbeidon-
nern. Im Jahre 1996 riefen larmgeplagte Ein-
Wwohner und Einwohnerinnen der Stadt New
York erstmals den internationalen Tag gegen
den Larms aus: Jeweils am 28. April um 14.15
Uhr soll die Metropole fiir 60 Sekunden Ruhe

bewahren. Stille findet man heute in westli-
chen Stddten wohl am ehesten in einem Kir-
chen- oderanderen Andachtsraum. Dort kann
man sich hinsetzen und verweilen, ohne kon-
sumieren zu miissen. Die Schweizerische Liga
gegen den Larm kampft seit rund fiinfzig Jah-
ren auf politischer Ebene gegen die zuneh-
mende «Verldrmung». Im Alltag unterstiitzt sie
larmgeplagte Privatpersonen, etwa in der For-
derung nach Larmschutzwanden.

Besonders an stddtischen Lagen stellt der
Verkehr eine der Hauptquellen von Larmbe-
lastigungen dar, was inshbesondere fiir Genos-
senschaftssiedlungen relevant ist, liegen sie
doch oft in den Vorstddten, die von Ausfall-
strassen tangiert werden. Was geschieht also,
wenn ein Wohnort ibermdssig durch Ldarm

belastet wird? Steht ein Bau nahe einer stark ~

befahrenen Strasse, werden in einem ersten
Schritt Schallschutzfenster eingebaut. Wird

eine ganze Siedlung belastet, erstellt die Ge-

meinde oder der Kanton eine Larmschutz-
wand. In der Stadt Ziirich wurden bereits 2004
an 230 Strassenkilometern — von insgesamt
740 Kilometern — mit rund 120 ooo Anwoh-
nern und Anwohnerinnen die Immissions-
grenzwerte der eidgendssischen Larmschutz-
verordnung (LSV) tiberschritten; an 30 Kilome-

tern mit noch immer 20 ooo Personen sogar

die Alarmwerte der LSV. Die Kosten von
dannzumal erstellten Schallschutzfenstern
oder Larmschutzwédnden — die allerdings jene
230 Kilometer bei weitem nicht abdecken! —
beliefen sich auf beachtliche 9o Millionen
Franken.

BAULICHE STRATEGIEN GEGEN LARM. Ldrm-
schutzwadnde schirmen die betroffenen Wohn-
und Arbeitsgebiete von der Larmquelle ab,
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Bei zwei Privatliegenschaften an der stark
befahrenen Forchstrasse stellte der Bauherr
auch dsthetische Anforderungen. Die Glas-
Stahl-Konstruktion des Architekturbiiros
Elsohn.Frei verringert die Immissionen um 32 dB.

Larmschutzwénde sollen vor den schlimmsten
Immissionen schiitzen - meist sind sie schlichtweg
hésslich.

oder zumindest teilweise. Dies bedeutet fiir
die Betroffenen zweifelsfrei eine Erleichterung
fiir das Gehor. Leider sind aber viele dieser
Schutzwédnde hdsslich; was heisst, dass sie
fiirdie Augen eine (visuelle) Beeintrachtigung
darstellen. Ein jlingeres gutes Beispiel, das
vom Gegenteil zeugt, ist die Riedtli-Siedlung,
wo derzeit mehrere zueinander versetzte
Scheiben zum Schutz der dahinterliegenden
Hofrdume erstellt werden.

Denkt man diese Entwicklung unter stadte-
baulichen Gesichtspunkten radikal weiter,
so werden die Strassenrdume von dicht
befahrenen Verkehrsachsen zunehmend zu
«Hinterhofen», zu rdaumlich unattraktiven
reinen Durchgangs-Orten; und zwar insofern,
als «ennet», hinter der Wand gewohnt, gelebt,
gespielt und gearbeitet wird. Hauptstrassen
verlieren dadurch ihren 6ffentlich-représenta-
tiven Charakter. Denn der (Blick-)Kontakt zwi-

Foto: Elsohn.Frei

schen dem Siedlungs- oder Gewerbegebiet
und dem erschliessenden Verkehrsraum wird
abgeschnitten.

Eine andere Moglichkeit, auf Verkehrsldarm zu
reagieren, sind bauliche «Puffer». Das Wohn-
und Geschéaftshaus Manessehof (Familien-
heim-Genossenschaft Ziirich) vom Architek-
turbiiro Arcoop beispielsweise prdgt eine
mehrheitlich geschlossene Strassenfassade.
Hinter der dusseren Mauer liegen die Lauben-
gdnge mit den Wohnungserschliessungen.
Diese halboffentliche Zone schiitzt den Privat-
bereich zusatzlich vor der larmigen Strasse.
Der 1984 entstandene Bau gilt als friihes ur-
banes Beispiel gegen Verkehrslarm. Die Idee
des geschiitzten Hofraums ist nach wie vor
aktuell. Verschiedene geplante Genossen-
schaftssiedlungen in der Stadt Ziirich nehmen
sie auf. Zu nennen wdren die Siedlungen
Griinwald der Genossenschaften GBMZ und

Sonnengarten sowie der Stiftung Alterswoh-
nungen der Stadt Zirich (Urs Primas, Jens
Studer und Franziska Schneider), das Projekt
Ruggdcher von GBMZ und Hagenbriinneli
(Knapkiewicz und Fickert) oder die Ersatzneu-
bauten derBaugenossenschaft Sonnengarten
fiir die Siedlung Triemli (von Ballmoos Krucker
Architekten).

Eine weitere stadtebaulich mogliche Variante,
auf Strassenldrm zu reagieren, zeigt die Sied-
lung Kraftwerka in Ziirich West, die von Stii-
cheli Architekten im Jahre 2001 erbaut wurde.
Hier schirmt der Biiroriegel — mit Ldden und
Restaurant im Erdgeschoss —, der parallel zur
Hardturmstrasse steht, die dahinter liegen-
den Wohngebdude in einer ersten Instanz
vom Verkehrsldrm ab. Ein aktuelles Beispiel
ist der geplante A-Park Albisrieden von Bau-
mann Roserens Architekten (Baugenossen-
schaft Zurlinden). Ein parallel zur Strasse lie-
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gender Flachbau mit Ladenlokalen und Arzt-
praxen schliesst in diesem Fall den offent-
lichen Freiraum zur stark befahrenen Albisrie-
derstrasse hin ab, wahrend die beiden seit-
lichen Wohnriegel weit ins Grundstiick zuriick-
reichen. Auf eine dhnliche Losung setzt die
Baugenossenschaft Frohheim bei ihren Er-
satzneubauten an der Wehntalerstrasse in
Ziirich Affoltern (EM2N und Miiller Sigrist Ar-
chitekten). Ein Sockelgebdude mit Biiro- und

Das 1984 erstellte Wohn- und Geschéftshaus
Manessehof (FGZ) ist ein friihes Beispiel fiir eine
bauliche Losung eines Larmschutzproblems.

Es prasentiert sich mit einer mehrheitlich

- geschlossenen Strassenfassade, die Laubengédnge

Ladenlokalen, auf dem Einzelhduser stehen,
wird die dahinterliegenden Punkthduser vor
Larmimmissionen schiitzen. Bei den Neu-
bauten der Baugenossenschaft Brunnenhof
an derselben Strasse (Fischer + Visini Archi-
tekten) tibernehmen dreistockige, leicht ge-

staffelte Langsbauten diese Funktion. Gene-
rell kann man sagen, dass ein wesentlicher |

Grund fiir den Ersatz von Genossenschafts-
bauten heute in der Larmproblematik liegt, ist

Mehrere versetzt angeordnete Scheiben schiitzen die Hofrdume
der stidtischen Siedlung Riedtli in Ziirich vor dem Verkehrsldrm
der Winterthurerstrasse.

4 mit den Wohnungseingédngen befinden sich hinter

der dusseren Mauer. Die Wohnraume orientieren

- sich gegen den geschlltztep Hof.

|17




wohnen 4/2007

18|

Die Bauge! haft Brunnenhof ersetzt ihre

Stammsiedlung in Ziirich Affoltern durch Neubauten.

Zurzeit ist der Abbruch in vollem Gang. Neben den
veralteten kleinen Wohnungen spielte dabei auch
der Larmschutz eine Rolle. Dreistickige, leicht
versetzt angeordnete Langsbauten werden die
dahinter liegenden Hauser vor der Wehntalerstrasse
(Plan Vordergrund) abschirmen.

es doch dusserst aufwandig und damit kost-
spielig, Bauten aus den 1950er- bis 1970er-
Jahren energetisch und schalltechnisch zu
sanieren — Abriss und Neubau ist in diesen
Fallen oft wirtschaftlicher.

DER MENSCH PASST SICH AN. Gleichzeitig lasst
sich beobachten, dass mancherorts direkt ne-
ben einer Autobahn munter Doppel- und Rei-
heneinfamilienhduser entstehen. Kostet ein
Reiheneinfamilienhaus mit Garten eine halbe

Million Schweizer Franken — Larmschutzwand

inklusive —, ist ein solches Angebot fiir ge-
wisse Familien eine attraktive Alternative zu
einerkleineren Geschosswohnung und oft die
einzige Chance, Wohneigentum zu erwerben.
Zudem sind die entsprechenden Areale be-
reits erschlossen. Stosst im Gegensatz dazu
die Bebauung und damit die Zersiedelung
weiter in (noch) ruhige Regionen vor, bedingt
dies wiederum den (Aus-)Bau des Strassen-
netzes sowie des offentlichen Verkehrs. Jede
Verbesserung der Infrastruktur zieht ihrerseits
wiederZuziigeran — und bedingt Larm. Grund-

Der geschiitzte Hofraum ist nach wie vor aktuell.

Das beweisen verschiedene in jiingster Zeit
entschiedene Architekturwettbewerbe.

Von links: Neubaubausiedlungen Griinwald

(BG Sonnengarten, GBMZ, Stiftung Alterswohnungen)
sowie Ruggicher (GBMZ und Hagenbriinneli) und
Ersatzbauten Triemli (BG Sonnengarten).

Fotos: 2Ve.
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Beim geplanten A-Park in Ziirich Albisrieden
(BG Zurlinden) schliesst ein Flachbau mit
Dienstleistungsbetrieben den Raum zur stark
befahrenen Albisriederstrasse hin ab.

satzlich aber ist klar: Der individuelle Stras-
senverkehr generiert ungleich mehr Larm als
der 6ffentliche Verkehr von Bahn und Tram.
DasPhdanomen jedoch, dass Verkehrslarm auf
bauliche Entwicklungen einwirkt, ist nicht
neu. Als beispielsweise die Hauptstrasse
derGemeinde Silsim Domleschg im Laufe des
20. Jahrhunderts zusehends zu einer natio-
nalen Hauptverkehrsader ins Engadin wurde,
drehten die die Strasse flankierenden Hauser
nach und nach ihre Ausrichtung im Grundriss:
Wohnrdume wurden von der Strasse weg an
die ruhigere Gebaduderiickseite verlegt, wah-
rend etwa Kiichen oder Abstellraume an der
Hausfront als Puffer gegen den Verkehrslarm
eingerichtet wurden. Auch verschwanden die
Mehrzahl der Léden und Restaurants aus den
Erdgeschossen entlang dieser iiberregional
bedeutenden Verkehrsachse. Heute, nach
dem Bau eines Umfahrungstunnels, kénnen
sich diese Bauten langsam wieder dem 6ffent-
lichen Strassenraum zuwenden — was auch
geschieht, werden die «Strassenanrainer»
doch Zug um Zug saniert.

\
|
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GIBT ES EINE «LARMFLUCHT»? Ein zentrales
Thema in 6ffentlichen Larmdiskussionen der
vergangenen Jahre sind die wegen der Siidan-
flige stark gestiegenen Immissionen des Flug-
hafens Ziirich. Sie werfen die Frage auf, ob
Mehrlarm zu Veranderungen in der Besiede-
lung der fraglichen Gebiete fiihrt. Fragt man
nach den Bevélkerungszahlen von Gemein-
denin derRegion, werden 6konomische Griin-
de fiir Wegziige genannt: Nach dem Zusam-
menbruch der Swissair etwa gingen Tausende
von Stellen verloren, die betroffenen Personen
mussten sich eine neue Arbeit suchen — oft
andernorts. Doch insbesondere fiir Schwa-
mendingen und Seebach ldsst sich feststel-
len, dass ein Grund fiir den Wegzug von Bes-
serverdienenden auch in der Larmbelastung
liegt. Erkundigt man sich anderseits in der
Innerschweiz, etwa dem schwyzerischen
Kiissnacht, ist die Bevolkerung in den vergan-
genen Jahren kontinuierlich gewachsen. Auch
hier zahlt primar das Wirtschaftliche: Kiss-
nacht und die umliegenden Gemeinden sind
steuergiinstig. Doch lassen sich auch Félle

von Zuziigern aus den larmbelasteten Regi-
onen um Zirich ausmachen.

Derlei Veranderungen oder «Bevdlkerungs-
wanderungen» miissen langfristig beobachtet
werden. Sie schleichen sich ein, in die eine
oder andere Richtung. Ihr Ausmass und ihre
Auswirkungen sind ungewiss. Heute entwi-
ckeln sich Siedlungslandschaften in der Regel
entlang von und im Takt mit Verkehrsinfra-
strukturbauten. Ob sich moglicherweise in
flinfzig Jahren eine Gegenbewegung weg von
den Hauptverkehrsachsen nachzeichnen las-
sen wird? Generell jedoch wird Lebensquali-
tdt, wozu die Aussicht auf Ruhe z&hlt, zuneh-
mend zu einem Leitwert «profitabler» Raume,
wie jahrlich wiederkehrende internationale
Stddteratings belegen. Faktoren wie massiver
oder dauerhafter Larm, der sich auf das Wohl-
befinden — und auf die Produktivitat — breiter
Bevdlkerungsteile negativ auswirkt, diirfen
vor diesem Hintergrund nicht langer vernied-
licht, sondern miissen im Gegenteil ernst ge-
nommen und friihzeitig «mitgedacht» werden
—auch im Planen und Bauen. e

Ein parallel zur Hardturmstrasse angeordneter
Biiroriegel mit Ldden und Restaurant schirmt

die Siedlung Kraftwerka vor Lirmimmissionen ab.
Die gleiche Losung findet sich bei der Baugenossen-
schaft Waidmatt in Ziirich Affoltern.

Fotos: 2Vg.
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