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Foto: Gaston Wicky

Eine Alterssiedlung in Domat/Ems

Energiegerecht bauen

besitzt eine warmespeichernde Fassade

~ Die Alterswohnungen in Domat/Ems bieten ein ange-

Der Archltekt Dietrich Schwarz hat eine Glasfassade entwickelt, die

dank einer Schlchtvon Salzkrlstallen dle Warme der emstrahlenden

Sonne spelchert und sie bei Bedarf an die Innenraume abglbt

Ein Prlsmenglas sorgt fur den sommerhchen Schutz vor Uberhltzung

Im Domat/Ems hat ersem Konzept nun be| emer Alter55|edlung in

d|e Tat umgesetzt

VoN JeAN-PIERRE WYMANN B Die Gemeinde
Domat/Ems liegt, wie der Ortsname besagt,
an der ratoromanisch-deutschen Sprachgren-
ze im Rheintal bei Chur. Die Alterswohnungen
stehen am Siedlungsrand in einem neuen
Girtel freistehender Wohnhduser stidlich des
alten Dorfkerns. In unmittelbarer Nahe befin-
det sich das Altersheim. Das Grundstiick
wurde von der Gemeinde im Baurecht zur
Verfiigung gestellt; das Projekt selbst ist privat
finanziert. Die Monatsmiete fiir die 64 Quad-

ratmeter grossen Alterwohnungen durfte 1000
Franken exkl. Nebenkosten nicht tibersteigen.
Mit Kosten von 197 500 Franken pro Wohnung
konnte diese Vorgabe eingehalten werden.

Entstanden sind zwanzig Kleinwohnungen,
tiber vier Stockwerke nebeneinander gereiht
und gegen Stidwesten ausgerichtet. Im Nord-
osten schliesst eine breite befensterte Laube
an. Eine generdse Raumfolge von Kaskaden-
treppen und breiten Vorpldtzen, denen die
Kiichen mit grossen Fenstern zugewandt sind,

nehmes Raumklima: Je nach Bedarf warmt oder kiihlt
die Glasfassade. Klar ersichtlich sind die waagrechten

erschliesstdie Wohnungen. Wohn- und Schlaf-
zimmer bilden zusammen mit den einge-
schnittenen Balkonen eine weitere Folge von
klar begrenzten Rdumen, die liber Schiebe-
wadnde verbunden sind und Innen- und Aus-
senraum miteinander verschranken.

«FENSTERRAUME». Der verglaste Balkon ver-
weist auf ein Bauteil, das Dietrich Schwarz
bereits fiir das Wohnhaus in Gelterkinden
1999 entwickelte (siehe Kasten): Transparente
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Wirmeddmmung als raumhaltige Schicht — |
ein Fensterraum, wie der Architekt sagt. Die |

Fassadenelemente des Schlafzimmers — ge-
schosshohe transluzide Glaspaneele — gehen
auf das Wohnhaus in Ebnat-Kappel zuriick,

das im Jahr 2000 fertig gestellt wurde. In die |
Elemente ist aussen ein Prismenglas einge- |
fiigt, das im Sommervor Uberhitzung schiitzt. |
Wéhrend der heissen Jahreszeit wird die steil |

einfallende Sonneneinstrahlung vollstandig
reflektiert. Im Winter tritt die flach eintreffen-
de Strahlung durch das Prismenglas hindurch
und wird von den dahinter liegenden mit Salz-
hydraten gefiillten Elementen absorbiert, die
als Speichermedium dienen.

Salzkristalle schmelzen bei Raumtemperatur
und nehmen dabei Energie auf, die sie spater
wieder abgeben kénnen. Durch den Schmelz-

vorgang wird das Glaspaneel lichtdurchlds- |

siger, das heisst, die Warmeaufnahme ist
sowohl splir-als auch sichtbar. Diese Fassade
vereint Fenster und Wand, indem sie das
Sonnenlicht passieren ldsst und gleichzeitig
dessen Energie speichert. Die tibrigen Fassa-
den sind Kompaktfassaden mit zwanzig

Zentimetern verputzter Aussenwdrmedam- |
mung, sodass die Anforderungen des Miner- |
gie-Standards erfiillt sind. Fiir die Aussenhiil- |
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Ein im Scheibenzwischenraum implementiertes | die die Warme speichern und bei Bedarf an den
| Prismenglas sorgt dafiir, dass die Strahlen bei flacher . Raum abgeben (links). Die Strahlen der hoch-
. Wintersonne verlustfrei in die Rdume gelangen. Die | stehenden Sommersonne werden dagegen voll-
dahinter angebrachten Elemente enthalten Salzkristalle, sténdig reflektiert (rechts). | 2
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Detailansicht des GlassXcrystal-Elements. Neben
seinen energetischen Funktionen sorgt es im Schlaf-
zimmerbereich fiir Privatsphére (siehe auch Titelbild).

Energiegerecht bauen

le wurde nur eine Farbe verwendet, ein griin-
lich schimmerndes, zuriickhaltendes Zement-
grau.

GLEICHMASSIGES RAUMKLIMA. Der Rohbau
wurde als Massivbau mit betonierten Flachde-
cken und gemauerten Kalksandsteinwédnden
erstellt: ein schweres trages System, das die
Solarenergie passiv nutzen und speichern
kann. Das Gebdude hatte ausschliesslich
tiberdie Liiftung erwdarmt werden kénnen. Die
zusatzlich eingebaute Bodenheizung sorgt fiir
. gleichméssige Raumtemperaturen und kiihlt
die Rdume im Sommer. Fiir die Heizung und
die Warmwasseraufbereitung werden zwei
verschiedene, genau auf ihre spezifischen
Aufgaben getrimmte Luft-Wasser-Warmepum-
pen eingesetzt. Der Verdampfer ist auf dem
Dach angeordnet. So kann die Fliissigkeitsun-
terkiihlung aus dem Kaltekreislauf aktiv zur
Vorwdrmung der Frischluft genutzt und der
Wirkungsgrad dergesamten Anlage nochmals
gesteigert werden.

Die Energiekennzahl des Gebdudes betragt
zwolf Kilowattstunden pro Quadratmeter und
Jahr. Die technische Auslegung des Gebdudes
ist aber nicht nur eine Frage der Effizienz. Sie

ist auch eine Frage des Komforts. Gleichmés-
sige Raum- und Oberflaichentemperaturen
und automatisierte Wohnungsliiftung sind
gute Voraussetzungen fiir ein behagliches
Wohnklima.

INTIMITAT UND OFFENTLICHKEIT. Altere Men-
schen sollen die Moglichkeit haben, am 6f-
fentlichen Leben teilzunehmen, selbst wenn
sie in ihrer Mobilitat eingeschrankt sind.
Durch die Ausrichtung der Kiichen auf die den
Wohnungen zugeordneten Vorplatze entsteht
eine offene Wohnsituation, die den Kontakt
unter den Bewohnerinnen und Bewohnern
fordert.

Anderseits bietet die Wohnung auch Riick-
zugsmoglichkeiten. So ist das Schlafzimmer
wie ein geraumiger Alkoven angelegt, der
an Wohnraum und Balkon angelagert und
mittels transluszenter Fassade von der Um-
welt abgeschirmt ist (siehe auch Titelbild die-
ser Ausgabe). Das Raumgefiige der Alters-
wohnungen in Domat/Ems steuert subtil die
Beziehung von Innenwelt und Aussenwelt,
indem es Intimitat bietet und gleichzeitig die
Grenze zwischen privatem und offentlichem
Raum geschickt verwischt. )

Foto: Gaston Wicky
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Schweizer hat alles zum Bauen und Renovieren!
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