Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 80 (2005)
Heft: 1-2
Artikel: Die Minergie-Mythen
Autor: Kriesi, Ruedi
DOI: https://doi.org/10.5169/seals-107341

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 07.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-107341
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

wohnen 1-2/2005

57

Minergie-Mitbegriinder Ruedi Kriesi nimmt Stellung

zu einem wohnen-Beitrag

ie Minergie-Mythen

In Wohnen 9/2004 setzte sich ein Be|trag krltlsch mit

Von Ruepl Kriesi* B Im wohnen-Beitrag
«Viel versprochen, nicht alles gehalten» wer-
den zufriedene und unzufriedene Nutzer von
Minergie-Bauten sowie Fachleute zitiert. Die
Mischung aus positiven Aussagen und un-
haltbaren kritischen Argumenten macht die
Absicht des Autors schwer erkennbar. Wenn
beispielsweise von «geringer Wirkung von
Minergie» gesprochen wird, so fallt es schwer,
eine Begriindung fiirdiese Aussage zu finden:
Mitsehrbescheidenen Mitteln wurde erreicht,
dass im Jahr 2003 gesamtschweizerisch 10
Prozent, im Raum Ziirich 25 Prozent der Neu-
baufldche zertifiziert und viele weitere Bauten
beeinflusst wurden. Dies bedeutete einen um
60 Prozent tieferen Energieverbrauch gegen-
iiber den gleichzeitig entstandenen Normal-
bauten, bei 99 Prozent Nutzern, die mit dem
Komfort zufrieden bis sehr zufrieden sind.
Oder es wird eine Unkorrektheit in den Raum
gestellt beziiglich der Art, wie Minergie Elek-
trizitat fiir Warmepumpen gegeniiber fossi-
len Brennstoffen gewichtet, weil der heutige
Vereinsgeschaftsfiihrergleichzeitig Promotion
fiir die Warmepumpenbranche macht — nur
wurde der Gewichtungsfaktor lange vor des-
sen Engagement fiir Minergie durch einen
Ausschuss der kantonalen Energiefachstellen
festgelegt. Anstatt aber hier auf die einzelnen
Differenzen einzugehen, soll dieser Beitrag
einer breiteren Leserschaft dienen. Er zeigt
deshalb nachfolgend die meistgehdrten My-
then zu Minergie und die Realitét auf.

1.Man kann oder darf die Fenster nicht 6ffnen,
ist deshalb «verbunkert» und ohne frische
Luft.

Wahr ist: Die Minergie-Standards fiir Wohn-
bauten verlangen den automatischen Aus-
tausch der Raumluft. Wie das geschehen soll,
ist den Bauplanern iiberlassen. Da Komfort-
liftungen mit Warmeriickgewinnung aber die
hochste Wohnqualitat bei den geringsten

dem M|nerg|e Standard auselnander Ruedl Kr|e5| elner

der Viter des Labels nimmt nachfolgend zu einzelnen

Kosten liefern, wird diese Losung heute in
90% der Bauten eingesetzt. So erlaubt diese
Technik beispielsweise, jederzeit ein Fens-
ter zu 6ffnen, ohne dass die Beliiftung aller
ibrigen Rdaume beeintrachtigt wird. Eine gut
funktionierende Anlage wird aber meist dazu
fiihren, dass die Bewohner kein Bediirfnis
zum Offnen der Fenster empfinden, weil die
Luftqualitat automatisch gut ist.

Der Grund fiir die zentrale Bedingung des
automatischen Luftwechselsinden Standards
sind einerseitsdie hygienischen Probleme, die
inden neuen, meistsehrdichten Bauten ohne
Luftung auftreten, also heute auch in Nicht-
Minergie-Bauten.Wird zu selten geliiftet, steigt
die Feuchtigkeitan, sodass sich Schimmelpilz
mitden bekannten gesundheitlichen Schaden
bilden kann.Anderseits erlaubteine Liiftungs-
anlage die Geb&dudenutzung bei geschlosse-
nen Fenstern, d.h. mit intaktem Schutz gegen
Aussenldarm, Staub, Insekten, Pollen, Wind,
Regen oderunerwiinschte Besucherund sorgt
bei Abwesenheit der Gebdudenutzer fiir gute
Luftqualitat bei geringem Energieverbrauch.

2.DieVentilatoren der Beliiftung verursachen
Larm und Luftzug.

Im Vergleich zu Klimaanlagen wird mit einer
Komfortliiftung nur sehr wenig Luft im Wohn-
bereich herumgefiihrt. Deshalb kann diese mit
so geringen Luftgeschwindigkeiten zugefiihrt
werden, dass dies nicht spiir- und horbar ist.
Mit guten Schalldampfern lassen sich auch
die Ventilatorgerdusche dampfen, sodass

iKnUkpunkten Stellung und W|derlegt weltere populare
Irrtiimer rund um den N\lnergre Standard

die strengen neuen Gerduschanforderungen
des SIA zuverldssig eingehalten werden. Al-
lerdings miissen Gerdte, Komponenten und
Installation von Fachleuten stammen.

3. Das Liiftungssystem verschmutzt und fiihrt
zu Krankheiten.

Die Aussenluft wird vor Eintritt in die Lif-
tungsgerate gefiltert, um Insekten und Staub,
aber auch Pollen zuriickzuhalten. Geeigne-
te Luftverteilsysteme von Komfortliiftungen
lassen sich tberdies liickenlos reinigen und
hygienisieren, falls einmal ein Gerdt ohne
Filter betrieben wird. Da die Luft weder ge-
kiihlt noch befeuchtet wird, besteht auch
keine Gefahr von Wasserkondensation, die
das Wachstum von Mikroben begiinstigen
konnte. Deshalb ist die Zuluft der Komfort-
luftungen meist sauberer als bei Fensterliif-
tung.

4. Minergie ist eine reine Energiesparmarke.
Minergie steht fiirgeringen Energieverbrauch,
guten Komfort und gute Konkurrenzfahigkeit.
Entsprechend enthalten die Standards Anfor-
derungen zu diesen drei Komponenten, also
zum Jahresenergieverbrauch, zur Warme-
dammung, zur Steuerbarkeit des Luftwech-
sels und zu den maximalen Mehrkosten ge-
geniiber vergleichbaren Normalbauten. Viele
Massnahmen, die wohl Energie sparen,
aber unkomfortabel oder sehr teuer sind,
sind zur Ausriistung eines Minergie-Hauses
ungeeignet.
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Speziell fiir Minergie-Einfamilienhduser
entwickelte Standard-Kompaktenergiezentralen
heizen, kiihlen, liiften und stellen das Warm-
wasser bereit: energieeffizient, platzsparend,
zuverldssig und einfach installierbar.

5. Minergie schreibt die Technik vor, Kiihlung
ist nicht moglich.

Die Standards geben nur die Ziele vor, lassen
den technischen Weg zur Einhaltung aber frei.
Entsprechend kann mit beliebigen Systemen
geheizt, gekiihlt, geliiftet und das Warmwas-
ser aufbereitet werden, solange sie nicht teu-
er oder unkomfortabel sind und damit der
Grenzwert des jahrlichen Energieverbrauchs
nicht tiberschritten wird. Es gibt speziell fiir
Minergie-Bauten entwickelte Standard-Kom-
paktenergiezentralen, die miteinereffizienten
Kiihlung tiber die Bodenheizung ausgeriistet
sind, mit viel besserer Kiihlwirkung als bei
Verwendung des Liiftungssystems.

6.Esgibtheute zukunftsgerichtete Bauten, die
die Vorgaben von Minergie weit iibertreffen.
Deshalb sind neue Standards notwendig.

Der Anteil fiir Warmwasser liegt bei einem
normalen Einfamilienhaus etwa bei /5 des
gesamten Wdrmebedarfs und ist primadr durch
Bewohnergewohnheiten bestimmt, auch in
einem Nullenergiehaus. 4/s werden fiir das
Heizen aufgewendet. In Minergie-Bauten wird
dieser Heizbedarf auf */s des Normalhauses
reduziert, einevierfache Verkleinerung! Wiirde
die Gebdudehiille total gegen Warmeverlust
isoliert, konnte dieser Heizteil ganz eliminiert
werden, was Kosteneinsparungen von 50 Rap-
pen bis 1 Franken/Tag abwerfen wiirde, aller-
dings bei wesentlich hoheren Baukosten. Der
anspruchsvollere Minergie-P-Standard wur-

de als Plattform fiir Forschung, Entwicklung
und Pilotprojekte geschaffen und ist zurzeit
vor allem fiir Pioniere gedacht, die hohere
Kosten und neue Risiken gerne eingehen. Er
erfordert eine gegeniiber dem normalen Mi-
nergie-Standard deutlich besser gedammte
Gebdudehiille. Der Energieaufwand fiir Haus-
technik und Warmwasser wird aber bei (ib-
lichen Wohnflachen und Komfortvorstellungen
nur wenig reduziert. Sind einmal grundsatz-
lich neue Techniken und Baustoffe verfiigbar,
die mit dhnlich geringem Aufwand und gu-
tem Komfort tiefere Verbrauchswerte errei-
chen lassen, werden die Minergie-Standards
angepasst. Damit erhalt der Eigentiimer auch
die Sicherheit, dass nicht beijeder spontanen
Idee eines Neulings das ganze Standardwerk
tiberholt werden muss.

| 7. Warmluftheizungen sind gut und typisch

fiir viele Minergie-Bauten.

. Die bei Komfortliiftungen iiblichen Luftmen-

gen sind zu klein, um damit ein durchschnitt-
liches Minergie-Haus, geschweige denn ein
Normalhaus komfortabel heizen zu kénnen.
Selbst bei Hausern mit Nullenergieverbrauch
ist Luft ein ungiinstiger Warmetrager, weil bei
Warm- oder Kaltluft die relative Luftfeuchtig-
keitstarkund meist sehrungiinstigbeeinflusst
wird. Deshalb werden in Minergie-Bauten (ib-
licherweise Bodenheizungen fiir Heizen und
Kiithlen eingesetzt. Die Komfortliiftung dient
der Warmeriickgewinnung und primar der gu-
ten Luftqualitat.

8. Minergie ist eine Pioniermarke fiir speziell
versierte Baufachleute und steckt fiir den all-
gemeinen Bau noch in den Kinderschuhen.
Im Jahr 2003 wurden gesamtschweizerisch
10 Prozent der neu gebauten Flache, im Raum
Ziirich sogar 25 Prozent mit dem Minergie-
Standard zertifiziert. Entsprechend sind be-
reits viele erfahrene Baufachleute und zu-
verldssige Heizungs- und Liiftungssysteme
verfiigbar. Trotzdem kommen aberimmerneue
Fachleute dazu, die zum ersten Mal ein Miner-
gie-Haus bauen, mit entsprechend erhdhtem
Fehlerrisiko. Negative Einzelerfahrungen sind
damit immer moglich.

9. Minergie ist eine Marke fiir Wohlstands-
bauten.

Mit der Marke ist neben dem geringen Ener-
gieverbrauch ein verbesserter Komfort ver-
bunden. Das macht die eingesetzten Techni-
ken fiiralle Wohn- und Dienstleistungsbauten
attraktiv und ist der wesentliche Grund fiir
die rasch wachsende Verbreitung der Marke.
Der Mehraufwand zur Erreichung der Stan-
dards liegt je nach Bauart bei ganz wenigen
ProzentderBausumme. Umgekehrtverbessert
erdie langfristige Vermiet- und Verkaufbarkeit
bei steigenden Komforterwartungen. Auch
die heute in jeder Wohnung tiblichen Zentral-
heizungen oder Badezimmer sind zuerst in

anspruchsvollen Bauten eingesetzt worden,
bevor sie durch laufend sinkende Kosten fiir
alle erschwinglich geworden sind.

10. Die Energieeinsparungen tragen die
Mehrkosten in relativ kurzer Zeit ab.

Der Minderverbrauch eines Minergie-EFH
liegt gegeniiber einem Durchschnitts-
EFH bei heutigen Energiepreisen je nach
Energietrdger bei 400 bis 1000 Franken pro
Jahr. Damit lassen sich die Mehrinvestitionen
fiir die Minergie-Massnahmen nicht amorti-
sieren. Zentrale Anliegen von Minergie sind
aber eine bessere Lebensqualitat (Komfort,
Gesundheit, Wohlbefinden), der langfristi-
ge Mehrwert des Baus und der Klima- und
Umweltschutz. Die Wahrscheinlichkeit, dass
bei einem Neubau irgendwann Probleme mit
der Energieversorgung auftreten, ist in An-
betracht der rasch steigenden Nachfrage im
Fernen Osten sehr gross. Die dannzumalige
Nachriistung des bestehenden Hauses mit
Warmedammung und Komfortliiftung ist aber
in jedem Fall wesentlich teurerals die Integra-
tion im Neubau.

11. Die Standards sind so definiert, dass sieals
Forderinstrument fiir Warmepumpen dienen.
Entsprechend derPrimdrenergie, die Kraftwer-
ke bendtigen, um aus fossilen Brennstoffen
Elektrizitdt zu erzeugen, wird Strom gegen-
iiber Ol und Gas mit einem Faktor 2 benach-
teiligt. Mit Warmepumpen wird der eingesetz-
te Strom durch Nutzung von Umweltwdrme
aber verdrei- oder vervierfacht. Netto schnei-
det die Warme aus Warmepumpen gegeniiber
Heizkesseln mit fossilen Brennstoffen also
besser ab.

12, Fiir den Minergie-Nachweis werden alle
Unterlagen und die Bauausfiihrung liickenlos
gepriift.

Zum Nachweisverfahren gehort eine umfas-
sende Priifung der rechnerischen Energie-
nachweise, wie sie in dhnlicher Form auch
fiirdas ordentliche Baubewilligungsverfahren
eingesetzt werden. Die Ausflihrungskontrol-
le, d.h. der Vergleich des ausgefiihrten Baus
mit den Planungsunterlagen, erfolgt durch
den ausfiihrenden Architekten oder Planer.
Minergie priift mit Stichprobenkontrollen ei-
nen Teil der Bauten. Werden dabei grossere
Differenzen festgestellt, kann der Verein die
Marke zuriickziehen und Sanktionen gegen
den fiir die Ausfithrung Verantwortlichen er-
greifen. Die Ausfiihrungskontrolle beschrankt
sich auf die Priifung der vorhandenen Instal-
lationen und es werden keine eigenen Mes-
sungen durchgefiihrt.

Dieses Verfahren baut auf der Erfahrung mit
dem Vollzug der kantonalen Bauvorschriften,
dass grossere Differenzen zwischen den Pla-
nungsunterlagen und der Ausfiihrung selten
sind. Es will deshalb die Selbstverantwortung
weiter stdarken, indem es harte Sanktions-
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massnahmen bei relevanten Abweichungen
vorsieht. Eine liickenlose Ausfiihrungskon-
trolle wiirde mehrere Besuche auf jeder Bau-
stelle mit prohibitiv hohen Markenkosten be-
deuten.

13.Ein Betriebsverbrauch iiberdem Grenzwert
ist der Beweis fiir eine nicht funktionierende
Qualitatssicherung.

Der Nachweis der Standardeinhaltung be-
ruht, wie die gesetzlichen Vorschriften, auf
dem rechnerischen Verbrauch der Bauten
bei Standardnutzung. Aus vielen Unter-
suchungen ist bekannt, dass der Einfluss der
Nutzer durch Warmwasserverbrauch, Innen-
temperatur und Handhabung von Tiiren und
Fenstern gross ist. Gleichwertige Bauten wer-
den bis um einen Faktor 2 iiber, andere bis
um einen Faktor 2 unter dem Durchschnitt
liegen. Entsprechend ist bei Verbrauchsun-
tersuchungen nur das Durchschnittsresultat
einer grossen Zahl von Bauten von Interesse.
Einzelne Minergie-Bauten lassen sich des-
halb auch nicht aufgrund des Betriebsver-
brauchs beurteilen. Das Nutzerverhalten wird

sich zudem bei verdnderter Verfiigharkeit
von Energie sofort @ndern. Entscheidend
wird aber sein, dass der Bau bei normaler
Nutzung einen giinstigen Energieverbrauch
erlaubt.

Eine Untersuchung der Fachhochschule St.
Gallen an einer grossen Zahl von Ein- und
Mehrfamilienhdusern hat fiir die EFH einen
Durchschnittsverbrauch von 5 Prozent unter,
flirdie MFHvon 10 Prozent iiberdem Standard-
wert ergeben, ein ausgezeichnetes Resultatin
Anbetracht der heute tiefen Energiekosten.
Gegeniiber dem Betrieb nach Vorschriften er-
stellter Bauten bedeutet dies eine Reduktion
um einen Faktor 2,5.

14. Minergie-Bauten miissen aus speziell
schadstoffarmen Materialien und mit nach-
haltigen Methoden erstellt werden.

Die meisten Baustoffe, insbesonderewennsie
vonbekannten und seriosen Lieferanten stam-
men, sind weitgehend schadstofffrei. Minergie
hat darum bisheraufeinen expliziten Bauma-
terialienkatalog verzichtet. Die Fokussierung
auf Komfort und Energie hat sich bewahrt.
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Durch die Schaffung der Teilmarke Minergie-
P wurde eine Offnung vollzogen, die auch
zukiinftig die Aktualitat der Marke gewdhr-
leisten wird. Minergie befasst sich derzeit
mit der Idee, eine Teilmarke fiir gesundheits-
betonte Bauweisen zu schaffen. Wann dies
der Fall sein wird, ist noch offen.

Mythen regen die Fantasie an und oft die
direkt Betroffenen auf! Es ist zu hoffen, dass
mit ihrer Beseitigung mehr Klarheit im Markt
entsteht und neuen Bauherren, Architekten
und Haustechnikplanern der Zugang zu die-
ser sinnvollen Marke verkiirzt und vereinfacht
wird. >

*Ruedi Kriesi ist Vorstandsmitglied des
Vereins Minergie und bei der Zehnder Grup-
pe zustdndig fiir Produkte und Technologie
der Comfosystems-Firmen, Hersteller von
Haustechnik fiir Minergie-Bauten. Bis Friih-
jahr 2000 leitete er die Energiefachstelle
des Kantons Ziirich. In dieser Funktion entwi-
ckelte er gemeinsam mit der Marketingfirma
UC Uebersax Consulting die Marke Minergie.
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: Fen sterwelt

Wohlige Warme, wenn es kalt ist.
Ruhe vor dem Larm von drauBen.
Sicherheit vor ungebetenen Gasten.
Unsere Fenster schiitzen und geben
lhnen Geborgenheit und Wohnqualitat.
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