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Samstagmorgen. Die Zeitung ist wieder mal
weg, und das nicht unbegriindete Gefiihl
steigt in mir auf, dass sich einer meiner Nach-
barn gerade meine Lieblingskolumnistin zu
Gemiite fiihrt. Nicht, dass die Hausgenossen
stehlen wiirden, Gott bewahre. Aber wenn die
eigene Zeitung weg ist, schaut man halt im
Briefkasten nebenan, wo man doch weiss,
welche Mitmenschen dasselbe Blatt lesen.
Wohl drei, vier solcher Transaktionen mag es
an diesem Morgen schon gegeben haben.
Wer zuletzt aus den Federn kriecht, hat dann
eben das Nachsehen.

Und dies sind naturgemass nachtaktive Eu-
len. Wer abends um sechs erst einigermassen
lebendig wird, so war kiirzlich in einem Ma-
gazin zu lesen, der gehort zu den so genann-
ten Eulen, den Abendmenschen. Lerchen seh-
nen sich um diese Zeit schon bald nach ihrem
Kissen. Es ticken eben nicht alle «inneren Uh-
ren» gleich: Wahrend die Uhr bei den einen
Schlafenszeit anzeigt, stehen die Zeiger bei
anderen auf «Gold im Mund». Und wenn mir
samstags um zwolf in der Frith der Backer ge-
geniiber die letzten Gipfeli zusammensucht,
kratzt meine Nachbarin Frieda S. schon die
Pastetchenfiillung aus der Dose.

Die Chronobiologie zdhlt etwa einen Drittel
der Menschen zu den weisen Vogeln mit den
siissen Ohrchen und den Augenringen. Ein
weiteres Drittel ist mit dem sandfarbenen Fe-
dervieh verwandt, das morgens frohlich tril-
lert. Ein letztes Drittel liegt irgendwo dazwi-
schen. Frieda S. ist ohne Zweifel eine Lerche.
Sie steht morgens um fiinf schon auf dem Bal-
kon. Um zu priifen, wie das Wetter wird, und
um zu schauen, ob wieder fremde Leute ihre
Abfallsdacke in unserem Container deponiert
haben.

In freier Wildbahn wohnen Eulen und Lerchen
selten auf dem gleichen Baum. So bevorzugt
die Haubenlerche galerida cristata trockenes
Grasland oder Feldrander. Die Waldohreule
Asio otus dagegen ist in kleinen Baumgrup-
pen und an Waldrandern heimisch. Fragt sich,
wie das beim Menschen gut gehen soll - Eu-
len und Lerchen so dicht zusammengepfercht
in einem Bau.

In Mietshdusern und Genossenschaften
schleichen Eulen nachts in Socken umbher.
Und morgens belastigt sie dann der Kaffee-
duft oder die Kinder der Lerchen. Lerchen ih-
rerseits miissen sich notgedrungen mit
Technoschlafliedern anfreunden, und immer

Die einen gehen Gipfeli kaufen, wahrend andere

schon die Pastetchen fiillen. — Kann es gut gehen,

wenn Eulen und Lerchen auf dem selben Baum

wohnen?
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wieder weckt sie der quietschende Holzbo-
den,” wenn die Eule iiber ihnen umbher-
schleicht. Mit einem beherzten Griff zum Tele-
fon oder zum Besenstiel steckt die Lerche ihr
Nest dann und wann neu ab. «Vormitter-
nachtsschlaf ist sowieso viel gesiinder», hore
ich Frieda S. in solchen Situationen raunen,
und mein Telefonhorer fallt unsanft auf die
Gabel.

Frieda S.s und auch landlaufiger Meinung zu-
folge sind Eulen Sonderlinge — Aussenseiter,
Exzentriker. Schulstunden, Offnungszeiten
von Amtern und Ldden orientieren sich am
Idealtypus der friihen Lerche. Eulen sind des-
halb gezwungen, zu einer Morgenstunde mit
Blei im Mund zur Arbeit zu gehen. Gliick hat,
wer Wohnpartner und Nachbarinnen hat, die
morgens auch mal liegen bleiben.

Doch der Schmach genug! In Deutschland, so
lese ich, haben sich leidgepriifte Eulen end-
lich zusammengetan, um sich fiir die Spat-
aufsteherkultur stark zu machen. Denn es gibt
auch geniale Eulen. Albert Einstein ist das
Paradebeispiel: Die Vorzeigeeule schlief zehn
Stunden taglich und hat ihre Relativitats-
theorie teilweise im Bett ausgetiiftelt. Die
deutschen Eulen machen nun aber nicht bloss
Langschlaf-Lobbyarbeit, sie haben auch ein
Netzwerk von zeitversetzten Dienstleistungen
aufdie Beine gestellt: Damit Eulen wissen, wo
sie um Mitternacht zum Steuerberater kon-
nen oder ein gutes Buch kaufen konnen. Und
sicherlich ware auch eine Mittagsrunde der
Zeitungsvertragerinnen und -vertrager ein
willkommener Service. Zumindest fiir jenes
Drittel der Menschheit, die es samstags kaum
vor zwolf an den Briefkasten schafft.  exfra

Wohnen extra April/o1

15



	Wachen, wenn andere schlafen

