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Bauten

Haustechnik

Bei der Solarsiedlung am Plabutsch in Osterreich wird Niedrigenergie-Status anvisiert

Fangnetz fiir die Sonnenstrahlen

Seit etwas mehr als einem Jahr ziert eine Solarsiedlung der gemelnnut2|gen Gesellschaft Neue Helmat

Wohnen 9/2000

Die Solarsiedlung pra-
sentiert sich als elegant
geschwungener, drei-
geschossiger Baukorper.
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Steiermark den Sudhang des Grazer Hausberges Plabutsch. Sie soll mit einem Fiinftel der Heiz-

energle einer herkommllchen Wohnanlagen auskommen In elnem langeren Test wird nun ermittelt,

ob dle Rechnung aufgeht

Von ALFrReD FRUH *H «Ein langer Leidensweg
ist erfolgreich beendet worden», sagte Neue-
Heimat-Steiermark-Chef Franz Huber anldss-
lich einer Besichtigung der Siedlung. Nach
langerem Hickhack um die Widmung, Bau-
dichte und Zonierung des Baulandes am Siid-
hang des Grazer Hausberges kam es 1991 zu
einem Gsterreichweit ausgeschriebenen Wett-
bewerb. Unter den 60 Teilnehmern ging der
aus dem Irak stammende und in Wien heimi-
sche Architekt Adil Lari als Sieger hervor.
Seine «energieoptimierende Wohnbebau-
ung» als Kombination von aktiver und passi-
ver Solarnutzung und die planerische Fein-
heit, mit einem einzigen Geb&dudeband der
kleinteiligen Bebauungsstruktur der Umge-
bung entgegenzuwirken, war fiir die Neue
Heimat Ansporn, sich fiir die Umsetzung des
preisgekrénten Entwurfs einzusetzen. Freilich
dauerte es weitere sechs Jahre, bis sich ein
technisch avanciertes Konzept, behérdliche
Auflagen und finanzieller Rahmen nach zahl-
reichen Umplanungen zur Baureife fiigten und
attraktive Gestalt annehmen konnten.

32 KWH/M? UND JAHR Der elegant geschwun-
gene, dreigeschossige Baukdrper ist auf ei-
nen rechnerischen Heizenergieverbrauch von

jahrlich 32 kWh/m? ausgelegt. Ein hoch ge-
stecktes Energieziel, dem sich Adil Lari und
die Neue Heimat verpflichtet haben. Fiir einen
konventionellen Neubau kalkuliert man mit
150 bis 200 kWh/m? pro Jahr.

Um einen so niedrigen Heizenergieverbrauch
zu erreichen, setzt man in technischer Hin-
sicht auf eine integrative Planung, die von der
Standortwahl bis zu Baukdrperdetails alles
der Energieoptimierung unterordnet. Dabei
darf natlirlich das Finanzielle nicht aus den
Augen gelassen werden. Letzteres hat zumin-
dest einmal gepasst, denn mit Netto-Herstel-

«Wesentlicher Einfluss auf
die Energiebilanz kommt
einem raffinierten System
der Jalousiensteuerung zu.»

lungskosten von rund 18 500 Schilling (rund
2080 Franken) pro Quadratmeter Wohnnutz-
flache ist bewiesen, dass bei Niedrigener-
giehdusern Okologie und Okonomie durchaus
unter einen Hut zu bringen sind.

IN DEN HANG GEBAUT 24 Wohnungen, zwi-
schen 70 und 98 Quadratmeter gross, nimmt
das Gebdude auf. Aus Temperaturgriinden
wurde es im mittleren, flachen Hangdrittel
platziert. Lari: «Gegeniiber dem Kaltluftsee im
unteren Geldndeabschnitt ist es hier bis zu ei-
nem Grad warmer. Das macht in der Energie-
bilanz schon wieder etwas aus.» Fiir Wind-
schutz sorgt eine Baumreihe oberhalb des
Hauses, das an der Nordseite bis zum ersten
Geschoss in den Hang hinein«wéchst» und
diesen als Warmespeicher nutzt.

Im sanften Schwung 6ffnet sich der sehr kom-
pakte Bau mit verglaster Fassade Richtung
Siiden. Auf diese Weise kommen auch die
Wohnungen im Erd- und ersten Oberge-
schoss, die wegen der Hanglage nur einseitig
belichtet sind, voll in den Genuss der solaren
Ausbeute. In der obersten Etage ragen Licht-
kuppeln durch das begriinte Dach, auf dem
Sonnenkollektoren im Ausmass von 96 Qua-
dratmetern aufgestandert sind. Von ihnen er-
wartet man, dass sie ganzjahrig knapp die
Hélfte des Warmwassers aufbereiten. Unter-
stiitzung gibt es durch einen Gasbrennwert-
kessel, der auch fiir die Heizung sorgt.

In den Wohnungen selbst ist die Raumnutzung
nach den Prinzipien einer energetischen Zonie-



Bauten

rung orientiert. Warmere Wohnrdume befinden
sich auf der Sonnenseite, Kiichen und Bader lie-
gen in den hinteren, kiihleren «Regionen». Auf
Terrassen, Loggien und Mietergdrten hat der
Planer zugunsten der Geschlossenheit des Bau-
korpers verzichtet — und da die grossen Glas-
tiiren die Natur in die Wohnungen einbeziehen.

KLIMAJALOUSIEN-AUTOMAT Wesentlicher Ein-
fluss auf die Energiebilanz kommt einem raffi-
nierten System der Jalousiensteuerung zu.
Die aussen vor der Glasfassade angebrachten
Lamellen 6ffnen und schliessen sich automa-
tisch im Winter mit Sonnenauf- bzw. Sonnen-
untergang und sind im Sommer durch einen
Thermofiihler darauf programmiert, eine
Uberhitzung in den Rdumen zu vermeiden.
Selbstverstandlich haben die Bewohnerinnen
jederzeit die Moglichkeit, in die Steuerung
einzugreifen.

Als bautechnisches Detail mit Energiekonse-
quenz miissen letztlich noch die Garagen er-
wahnt werden. Sie sind, im Hangbereich ein
wenig unterhalb des Gebiudes situiert, halb-
offen und kommen damit ohne kiinstliche Lif-
tung und Beleuchtung aus.

NUTZERVERHALTEN IST MASSGEBLICH Grund-
legend {iber den Erfolg wird neben der tech-

Méglichkeiten auch umsetzen

Fiir Norbert Holzinger, Geschaftsfiih-
rer der Eisenbahngesellschaft Linz,
zeigt die Siedlung Plabutsch «einmal
‘mehr, welch enorme Einsparungs-
potentiale im Energieverbrauch der
Haushalte durch bautechnische Mass-
nahmen und 6konomischen Umgang
der Bewohner mit den Ressourcen
noch vorhanden sind». Es wird an den
Bautrdgern—«und da vor allem an uns
Gemeinniitzigen» — liegen, diese Mo g-
lichkeiten auch tatséchlich umzuset-
zen. Grosse Rolle wird in Zukunft auch
die Schulung und Information der Be-
wohner iiber energiesparendes Ver-
halten sein.

«Konkret scheinen mir die Moglichkeit
zur permanenten Fernablesung des
Energieverbrauchs jedes Haushalts im
Biiro der Hausverwaltung und die Kli-
masteuerung der Aussenjalousien als
jene technologische Innovationen, die
wirin unserem Unternehmen bei einer
geplanten Oko-Wohnanlage sicherlich
in Betracht ziehen werden».

Haustechnik

nologischen «Hardware» aber auch das Nut-
zerverhalten entscheiden. Oder, um aus einer
Bewohnerinformation zu zitieren: «Das mo-
dernste, umweltfreundlichste Gebdude bleibt

«Das modernste, umwelt-
freundlichste Gebdude bleibt
wirkungslos, wenn es nicht
richtig genutzt wird.»

wirkungslos, wenn es nicht richtig genutzt
wird.» Unter Modellannahmen, die in der Pra-
xis haufig anzutreffen sind, hat sich in Simula-
tionen gezeigt, dass das Nutzerverhalten den
Energiebedarf um bis zu 70 Prozent steigern
oder verringern kann.

Am Plabutsch will man daher das Nutzerver-
halten quantitativ eingrenzen, das Ergebnis
dynamischer Simulationsrechnungen mit der
Realitdt vergleichen. Parameter dazu geben
sich aus dem Betrieb der Heizung, Liiftungs-
gewohnheiten und dem Einsatz der Beschat-
tungseinrichtungen. Mit einem intensiven
Messprogramm in sechs Wohnungen der

Die Jalousien werden |
automatisch gesteuert. |
Dies hat einen posi-
tiven Einfluss auf die
Energiebilanz.

Wohnen 9/2000

[ 19

Siedlung werden neben dem generellen Ener-
gieverbrauch auch Fenster- und Jalousienstel-
lung sowie die Raumtemperatur ermittelt.

FUNDAMENTALE FEHLER Wenn auch die Aus-
wertung der Messungen noch lduft, so ldsst
sich schon erkennen, dass die 32-kWh-Marke
durchaus im Bereich des Moglichen liegt. Be-
legt sind aber auch zwei fundamentale Fehler,
die sich gravierend auf die Geldborse auswir-
ken konnen. Populdr ist offensichtlich das
Dauerkippen eines Fensters. Das hat aller-
dings keineswegs den gewiinschten Effekt ei-
ner optimalen Luftumwaélzung. Vielmehr fiihrt
es zu einer stetigen Abkiihlung der Speicher-
massen und damit zu einem erh6hten Heizbe-
darf. Ebenso unékonomisch ist ein zu starkes
Anheben der Raumtemperatur. «In dieser
Richtung gibt es sicherlich noch hohen Schu-
lungsbedarf», ist sich Franz Huber mit den
Wissenschaftern und dem Architekten einig.
Die Grundlagen fiir ein optimales Nutzerver-
halten sind bereits heute fiir die Bewohnerin-
nen in einer Art Fibel festgehalten. Darin er-
fahrt man die Soll-Temperatur fiir die Rdume
(20°C fiir das Wohnzimmer), Tipps iiber die
Stossliiftung und wie mit dem Lauf der Sonne
die Jalousien energiegerecht hoch- und nie-
derfahren.

* Dr. Alfred Friih ist Mitarbeiter unserer Gsterreichischen
Partner-Zeitschrift «wohnen plus», die uns freundlicher-
weise den Artikel (in gekiirzter Fassung) fiir den Abdruck im
wohnen iberliess.
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