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VOM «DANZIGER»
ZUR HIGH-TECH-TOILE'FTE

Fiir die Romer war der Latrinenbesuch ein gesel-
liges Treffen. Und noch bis ins 17. Jahrhundert
tauchten Worter wie «schyssen» und «brunzen»
sogar in theologischen Texten auf. Heute aber ist
der Besuch der Toilette ein streng privater Anlass,
wird das Thema sprachlich tabuisiert. Die Ge-
schichte des WCs zeigt, dass unser Umgang mit
den alltiglichen Bediirfnissen nicht der einzig
mogliche ist.

ZUSAMMENFASSUNG: DAGMAR ANDERES*

In Indien wurden bereits vor 5000 Jahren erste Klosetts
gebaut. In der Gegend noérdlich des heutigen Bombay ent-
deckte man in Badezimmern Sitzklosetts, welche in die Aus-
senmauern der Gebidude eingelassen waren. Das Klosett be-

allgemein unverkrampft und steckte noch nicht in der
Zwangsjacke der Priiderie. Die franzosischen Konige des
16. und 17. Jahrhunderts beispielsweise hielten auf ihren
«Stiithlen» Audienzen, nahmen ihre Mahlzeit darauf ein und
liessen sich damit herumtransportieren. Privattoiletten
blieben den reichen Biirgern und Adeligen vorbehalten.
Meist klebten die WCs wie Schwalbennester an den dusse-
ren Hausmauern — vorzugsweise tiber einem Fluss oder ei-
nem Abhang. Befanden sich die sogenannten «Danziger»
aber iiber belebten Gassen, gaben sie verstindlicherweise
oft Anlass zu Streitigkeiten. Als Folge der akuten Raum-
knappheit entstanden gegen Ende des Mittelalters zahlrei-
che Mietshduser, ohne dass jedoch entsprechende sanitére
Vorrichtungen geschaffen wurden. Die Hygiene in den
Stadten verschlechterten sich deshalb drastisch. Als Folge
wiitete die Pest, die in Europa Tausenden von Menschen das
Leben kostete.

Die Kibel mit Kot wurden
weggetragen und in den
Entsorgungsanlagen vor den
Toren der Stadt entleert und
desinfiziert.

stand aus zwei Méduerchen mit einem Schlitz, durch den die
Exkremente direkt in den Ausguss des Waschplatzes fielen.
Das gebrauchte Wasser spiilte gleich noch die Fikalien weg.

PRIVATTOILETTEN NUR FUR REICHE BURGER
Im Mittelalter war es sowohl in Stéidten wie auf dem Land
tiblich, in der Offentlichkeit schnell in die Hocke zu gehen.
Die Einstellung gegeniiber den eigenen Ausscheidungen war

EHGRABEN FUR FAKALIENENTSORGUNG
Einer der ersten Schritte zur halbwegs koordinierten Fika-
lienentsorgung und damit zur Bekdmpfung der Seuchen
waren die «Ehgriben». Darunter sind schmale, gepflasterte
Griben zu verstehen, die zwischen den riickwirtigen Mau-
ern zweier Hauser liegen. In diesen Ehgriben sammelt sich,
was aus den oben angebauten Abtritten herunterfloss oder
-plumpste. In Ziirich wurden die Ehgriben im rechten
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Winkel zur Limmat angelegt, damit die Jauche abfliessen
konnte. Mit dem Einzug der Ehgridben begann die Integra-
tion der Toiletten in die Hduser. Das zuvor «offentliche Ge-
schift» wurde zunehmend zum privaten. Gleichzeitig 4n-
derte sich der Sprachgebrauch: Es wurde nicht mehr plump
«geschissen», sondern «defiziert» (lateinisch).

Eine grundlegende sanitire Umwilzung bewirkte in der
Stadt Ziirich 1867 die «Kloakenreform». Ziel derselben war
es, mit Hilfe eines Kanalisationsnetzes kiinftig alle Neubau-
ten zu entsorgen. Ausserdem wurde das Leeren der Kiibel
organisiert, die gemeinschaftlich genutzen Abtrittgruben
aufgehoben und die Ehgriben mit einem Gewdélbe bedeckt.
Gleichzeitig verlagerten sich die Toiletten allméhlich von
den Treppenhidusern in die Wohnungen.

SIEGESZUG DES WASSERKLOSETTS Gegen
Ende des 19. Jahrhunderts hatten viele europiische Stidte
ihr Entsorgungssystem unterirdisch aufgebaut, und in den
letzten hundert Jahren hat sich punkto Hygiene allgemein
Revolutiondres getan. Mit technischen Errungenschaften
wie unterirdischen Wasserleitungen ging eine Verhaltensin-
derung einher: Pl6tzlich gab man sich sehr hygienisch, und
das Wasserklosett erlebte einen Boom — obwohl der Vorldu-
fer des heutigen WCs bereits 1775 in England patentiert
worden war. Erst zu Beginn dieses Jahrhunderts kam das

Die Komposttoilette, im Bild die «Etagentoilette» Typ Septum, hat
aufgrund der zunehmenden Belastung der Gewasser wieder an
Aktualitat gewonnen.

Der Mehrsitzer des Mittelalters orientierte sich an der romischen Gemeinschaftslatrine

Die offentlichen Gemeinschaftslatrinen
der Romer, welche fir ihren Betrieb
eine funktionierende Wasserver- und
-entsorgung voraussetzten, sind weit-
herum bekannt. Die Latrinen bestan-
den in der Regel aus einer aus Marmor-
oder Kalksteinplatten gefertigten Sitz-
bank. Die Deckplatten der Bank waren
mit Dutzenden von Lochern versehen,
die Fakalien fielen durch diese Locher
in einen Graben, welcher sich unter
der Sitzbank befand. Der Stand der ro-
mischen Wasserversorgung ermog-
lichte es, diesen Graben dauernd zu
spllen.

Anders als heute gestaltete sich der
Besuch einer Toilette zur Rémerzeit
nicht als streng privater Anlass. Man
sass sich gemdtlich im Rechteck oder
im Kreis gegeniiber und plauderte
oder debattierte mit den anderen «La-
trinengenossen».
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Mit der im unteren Arm untergebrachten Laser-Technologie analysiert die Toilette
«Nebula», um welche Art von Ausscheidungen es sich handelt und zerstaubt Urin
oder Fakalien in Sekundenschnelle.

Toilettenpapier industriell gefertigt auf den Markt. Die Zeit
der Griser, Blitter, Stofflappen und dem Zeitungspapier zur
Reinigung war vorbei.

Was sich in den letzten Jahrzehnten noch gedndert hat, ist
die Toilette als solche. Aufgrund der zunehmenden Bela-
stung der Gewisser werden Versuche mit Komposttoiletten
wieder aktuell. Bereits verbreitet sind WCs mit wasserspa-
renden Spiiltasten. Auch nach einem Ersatz fiir das WC-Pa-
pier wird gesucht. So sind neue WC-Typen auf dem Markt,
die eine Duschtaste enthalten: Per Knopfdruck wird die
Analgegend mit Wasser gereinigt und anschliessend mit
einem Warmluftstrom getrocknet.

VISIONEN ZUM WC Ideen, wie die Toilette der Zu-
kunft aussehen konnte, gibt es laufend. An einem von der
Geberit AG lancierten Wettbewerb mit dem Titel «Visionen
zum WC der Zukunft» beteiligten sich rund hundert Desi-
gner/innen. Den ersten Preis erhielt Gregory Guillaume,
Student am Art Center College of Design, fiir seine futuri-
stische Toilettenschiissel «Nebula». Diese fasst kein Wasser,
da sie aus (Laser-)Licht besteht. Mit der im unteren Arm
(siehe Foto) untergebrachten Laser-Technologie analysiert
«Nebula», um welche Art von Ausscheidungen es sich han-
delt und zerstdubt Fikalien und Urin in Sekundenschnelle.
Der iibriggebliebene Staub wird — ebenfalls durch den unte-
ren Arm — sofort abgesaugt. Laser reinigt zum Schluss auch
den Toilettensitz. Der Kommentar der Jury: «...Es handelt
sich um eine visionire Losung in einer dsthetisch und ergo-
nomisch durchgeplanten Interpretation.» Noch braucht
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DAS LETZTE

Tokio. — In Japan ist eine High-
Tech-Toilette entwickelt wor-
den. Das Gerat mit dem Namen
Asa Ichiban (Das erste am Mor-
gen) analysiert Urin, Blutdruck,
die Korpertemperatur und die
Herztitigkeit. Die Ergebnisse
werden per Leitung in den Com-
puter des nachsten Spitals wei-
tergeleitet. Die Auswertung der
Daten wird in Sekunden zuriick-
gesendet, verbunden mit Ver-
haltensregeln fiir den Benitzer.
Nach einer Probephase von
mehreren Monaten soll die Toi-
lette fiir Gesundheitsbewusste
im néchsten Jahr auf den Markt
kommen. (DPA)

man sich aber nicht zu fragen, wie das WC genau funktio-
niert und ob es bequem sei, so schnell wird «Nebula» nicht
auf den Markt kommen. Auch die Jury meint: «Angesichts
des heutigen Stands der Laser-Technik bestehen wohl noch
einige ungeldste Probleme.» u

* Quellen Text und Bild:

Toiletten-Geschichten, Broschtire der Balena
Dusche WC AG

«Der liebste Ort auf Erden...», Geberit AG
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