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FOTO: MIKE WEIBEL

VIEL LARM UM LARM

Ein Drittel aller Bewohner/innen der Schweiz
leidet unter Lirmbelastungen des Verkehrs. Wer
es vermag, zieht in ein ruhiges Gebiet. Im Ge-
genzug verwahrlosen die Wohnquartiere entlang
der stark befahrenen Strassen. Trotzdem dauert
es meist lange, bis etwas gegen den Lirm unter-

nommen wird.
THOMAS GLATTHARD

Tag fiir Tag fahren 108000 Autos auf der Autobahn A1.4.4
durch Schwamendingen. Rechts und links ziehen sie an
Wohnhiusern voriiber. Lange bevor die Autobahn gebaut
wurde, haben hier verschiedene Baugenossenschaften, aber
auch Private und die Stadt Hauser errichtet, und zwar scho-
ne, mit viel Griin dazwischen. Trotzdem bleibt niemand
linger, als er muss. Der Grund: Liarm. «Bei offenem Fenster
ist es unmoglich, sich zu unterhalten», sagt Jirg Riiegger.
Rund 2000 Personen litten Tag und Nacht unter einem
Larmpegel, der den Alarmwert tibersteige, weitere 2000 tags
oder nachts. Riiegger ist Prasident des Vereins «Einhausung
Autobahn Schwamendingen». Wie der Name sagt, fordert
der Verein eine Einhausung der Autobahn als Lairmschutz-
massnahme. Sie soll auf dem 900 Meter langen Abschnitt
zwischen Schoneichtunnel und Aubrugg in einem gliser-
nen Tunnel verschwinden.

GEGENLAUFIGE ENTWICKLUNG Die Situati-
on in Schwamendingen ist nicht ungewoéhnlich. Ein Drittel
aller Einwohnerinnen und Einwohner in der Schweiz leidet

unter dem Lirm von Motorfahrzeugen, Bahnen und Flug-
zeugen. Das Ausmass der Lirmbelastung hat sich in den
letzten Jahren nicht wesentlich verindert. Wohl haben die
bisher ergriffenen Sanierungsmassnahmen am Strassennetz
zu ortlichen Verbesserungen gefiihrt, doch ist mit immer
schwerer und stirker motorisierten Personen- und Lastwa-
gen eine Entwicklung in Gange, die den Bestrebungen des
Larmschutzes entgegenlduft. Kommt hinzu, dass die Sanie-
rungsmassnahmen — zum Teil aus Kostengriinden — nicht
im erforderlichen Ausmass vorangetrieben worden sind.
Diese Entwicklung ist um so fataler, als entlang der stark
lirmbelasteten Verkehrswege bereits Verslumungserschei-
nungen feststellbar sind. Studien haben gezeigt, dass der
Gebiudezustand in lirmigen Gebieten markant schlechter
ist als derjenige in ruhigen Quartieren. Vorab Mehrfami-
lienhduser werden bei intensiver Lirmbelastung hiufig auf
Abbruch bewirtschaftet. Diese Wohngebiete weisen denn
auch den hochsten Anteil an auslindischer Wohnbevolke-
rung auf. «Von Verslumung mochte ich in unserem Fall
noch nicht sprechen», meint Riiegger. Aber die soziale
Durchmischung sei tatsichlich das grosste Problem. Da die
meisten Mieter/innen ihre Wohnung als voriibergehende
Notlgsung betrachteten, fehle es auch an stabilen Struktu-
ren. «Der Wechsel bringt zudem Anonymitit mit sich», sagt
Riiegger.

Bei den Kriterien fiir die Wohnungssuche rangiert der Lirm
nach Mietzins und Platzverhiltnissen zusammen mit Licht

und Sonne auf dem dritten Platz. Wer es vermag, ldsst sich
eine ruhige Wohnung etwas kosten, auch der Gesundheit zu-
liebe. In Studien wurde versucht, die Lirmkosten zu ermit-
teln. Aufgerechnet wurden lirmbedingte Gesundheitskosten,

Hauser entlang einer stark befahrenen Strasse: Rund ein Viertel aller Wohnungen sind einem Larmpegel iiber den geltenden Immissions-

grenzwerten ausgesetzt.

1/99 wohnen 25



Kosten fiir die Lirmvermeidung und Ertragsausfille lirmbe-
lasteter Liegenschaften. Diese «externen» Lirmkosten fiir den
Strassen- und Schienenverkehr belaufen sich jihrlich auf
tiber eine Milliarde Franken. Der Verein «Einhausung Auto-
bahn Schwamendingen» machte einen weiteren Kostenfaktor
aus: Weil die Kinder nie die richtige Ruhe finden, hitten sie
in den Schulen mehr Mithe. Um das Bildungsniveau der
Klassen halten zu kénnen, mussten vermehrt Sonderklasssen
eroffnet werden, was ebenfalls ins Geld gehe.

LARMSCHUTZVORSCHRIFTEN  Die gesetzli-
chen Vorgaben fiir den Larmschutz sind im Umweltschutz-
gesetz und in der Lirmschutzverordnung festgelegt. Als
Grundsatz zur Lirmbekdmpfung nennt die Larmschutz-
verordnung ein zweistufiges Vorgehen: Primir wird die
Bekdmpfung des Larms an der Quelle oder auf dem Aus-
breitungsweg — zum Beispiel beim Auto und an der Strasse
— angestrebt. Wo dies nicht oder nur ungentigend méglich
ist, wird sekundar ein Schutz beim Ort des Einwirkens des
Larms realisiert, etwa Larmschutzfenster fiir Wohnungen.
Fiir bestehende Strassen, Eisenbahnanlagen und Flugplitze
wurden Lirmbelastungskataster und Sanierungsprogram-
me erstellt. Der Lairmschutzkataster ist 6ffentlich einsehbar.
Die Liarmschutzverordnung kennt drei unterschiedlich ho-
he Larmgrenzwerte: Der Immissionsgrenzwert gilt fiir neue
lirmempfindliche Gebdude und bestehende Anlagen. Der
strengere Planungswert gilt fiir neue Bauzonen und neue
ortsfeste Anlagen. Der Alarmwert gilt zur Beurteilung der
Dringlichkeit. Die Werte gelten bei offenem Fenster beste-
hender oder geplanter Gebdude, im nicht iiberbauten Ge-
biet 1,5 Meter iiber Boden. Je nach Nutzungsart innerhalb
der Bauzonen gelten zudem unterschiedliche Empfindlich-
keitsstufen und damit unterschiedliche Lirmgrenzwerte.
Fir den Laien ist es somit nicht ganz einfach festzustellen,
ob fiir seine Wohnung Lirmschutzforderungen gerechtfer-
tigt sind oder nicht. Ein Gang zur Gemeinde oder zur kan-
tonalen Umwelt- oder Lirmschutzfachstelle bringt Auf-
klirung. Hier ist auch zu erfahren, ob und wann allfillige
Larmschutzmassnahmen vorgesehen sind.

200 MILLIONEN IM KANTON ZURICH Im
Kanton Ziirich wurden bereits zahlreiche Lirmsanierungen
durchgefiihrt, insbesondere entlang der Autobahnen. Noch
immer leben aber 70000 Menschen mit einer Lirmbela-
stung tiber den Grenzwerten. Der Gesamtsanierungsbedarf
betrdgt 200 Millionen Franken, 55 Millionen wurden im
Rahmen von vier Sanierungsteilprogrammen bereits ausge-
geben, ein fiinftes Programm wurde vom Regierungsrat im
Februar 1997 verabschiedet. Die Finanzierung erfolgt tiber
den Strassenfonds, der grosstenteils aus Verkehrsabgaben
gespeist wird.

In der Stadt Ziirich wird der Alarmwert an rund 30 Kilome-
tern des Strassennetzes erreicht oder iiberschritten. Betrof-

Rund ein Viertel aller Wohnungen in der Schweiz sind einem
Strassenlarmpegel tiber den geltenden Immissionsgrenzwerten
ausgesetzt. An liber 3000 Kilometer Strassen in Wohngebieten
liegen die Larmwerte hoher als 65 dB(A), an 800 Kilometern
hoéher als 70 dB(A) und an rund 50 Kilometern hoher als 75
dB(A). In der Nacht diirften nach Schatzungen des Bundesam-
tes fir Umwelt, Wald und Landschaft noch gréssere Teile der
Bevolkerung von Larmbelastungen des Strassenverkehrs be-
troffen sein. Durch Wohngebiete fiihren zustzlich tber 100 Ki-
lometer Eisenbahnstrecken, die nachts zu einer Larmbelastung
von liber 65 dB(A) fithren. In der Nacht sind rund vier Prozent
der Bevolkerung Eisenbahn-Larmbelastungen iiber dem Immis-
sionsgrenzwert ausgesetzt, tagsiiber vier bis fiinf Prozent. Beim
Flugverkehr (ohne Kleinflugzeuge und Militaraviatik) sind es
rund ein Prozent. Geméss Befragungen fiihlen sich zu Hause je
nach Region ein Fiinftel bis ein Drittel der Bevolkerung durch
Verkehrslarm belastigt.

fen sind tiber 15000 Personen, weitere 55000 Personen sind
Larmbelastungen tiber den Immissionsgrenzwerten ausge-
setzt. Im Rahmen mehrerer Sanierungsprogramme wurden
seit 1987 bis heute an zwei Dritteln der betroffenen Stras-
senziige Schallschutzfenster eingebaut. Da der grosste Teil
der Alarmwertiiberschreitungen tiberkommunale Strassen
betrifft, hat der Kanton den grossten Teil der Kosten zu tra-
gen. Die Ausgaben der Stadt zur Sanierung der kommuna-
len Strassenabschnitte werden auf sieben bis acht Millionen
Franken geschiitzt.

Juirg Ritegger gibt zu bedenken, dass wohl die Hduser, nicht
aber die Umgebung saniert werden kénne. «Was niitzen uns
Griinanlagen, wenn man sich draussen nicht authalten und
erholen kann, weil der Larm unertréglich ist!» Da in Schwa-
mendingen keine Blockrandbebauungen wie etwa in der
Stadt existierten, bestehe auch nicht die Moglichkeit, sich
in ruhige Innenhofe zuriickzuziehen. Wegen der offenen
Uberbauung werde selbst in der dritten Hauserreihe der
Larmwert iiberschritten.

LARMSCHUTZMASSNAHMEN Schallschutzfen-
ster und Larmschutzddimme und -winde sind die letzten
Mittel, wenn die Gebdude schon stehen. Oft kénnen aber
auch im Zuge von Gebidudesanierungen und Energieopti-
mierungen Losungen gefunden werden, die dem Lirm-
schutz dienen. Die Ausgestaltung von Balkonen zu Winter-
girten schafft eine Pufferzone und vermindert den Lirm in
den Wohnriumen. Kontrollierte mechanische Liiftungen
verbessern das Wohnklima, ohne dass die Fenster geoffnet
werden miissen.

Beim Neubau ergeben sich weit mehr Moglichkeiten. Alle
Wohn- und Schlafriume sind konsequent auf die lirmab-
gewandte Seite auszurichten. Entlang der Lirmquelle sind
lingere geschlossene Fassaden erwiinscht. Dies bedingt aber
oft Sonderbauvorschriften und eine Gesamtplanung iiber
mehrere Grundstiicke. Die Baubewilligungsbehérde, die ih-
re Verantwortung ernst nimmt, miisste eigentlich Hand bie-
ten zu einem solchen Vorgehen. Die Bauherrschaft und der
Architekt miissen alles daran setzen, die Wohnqualitit zu
erhohen und damit den Wert der Liegenschaft langfristig zu
erhalten.

Auskiinfte zu Fragen rund um den Larm erteilen die kantonalen bzw. stadtischen Umwelt-
schutz-Fachstellen.
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