Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 73 (1998)
Heft: 2
Artikel: Leuchtende Beispiele
Autor: Beckmann, Edith
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-106570

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 06.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-106570
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

FEUCHTENDE
BEISPIELE

Verschwenderisch gehen wir mit Elektrizitit um, schliessen
da und dort eine Leuchte an. Gut 30 Millionen Glithlampen
sind in der Schweiz als allgemeine Beleuchtung in Betrieb,
rund die Hilfte in Haushalten. Allein dieses private Licht
verschlingt jihrlich etwa eine Milliarde Kilowattstunden
(kWh) Strom, also gleichviel wie die Stadt Winterthur in
zwei Jahren.

Die Wolfram-Glithlampe kam 1910 als revolutionire Erfin-
dung auf den Markt. Inzwischen ist sie lingst in die Jahre
gekommen: Lediglich 5 Prozent des Stroms werden in Licht
umgewandelt, 95 Prozent in Wirme. Ihre Betriebsdauer
liegt bei etwa 1000 Stunden.

SPARLAMPEN BIETEN MEHR Als Faustregel fiir
Stromsparlampen gilt: fiinfmal weniger Strom, achtmal
lingere Lebensdauer; also Faktor 40 mehr Effizienz. Das
sind immerhin gut 50 Franken, die der preisbewusste Kon-
sument spart, von seinem Beitrag zu massvollem Energie-
konsum — ohne Komforteinbusse — ganz zu Schweigen.
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Nur werden sich Kunden tber ihr rentables Geschift nicht
lange freuen, wenn sie Sparlampen falsch einsetzen: Fiir den
Dimmerbetrieb sind sie erstens nicht tauglich. Zweitens
muss man sich an die «<modernen» Formen der Sparlampen
gewohnen. Einen Kronleuchter mit Lichtstiben auszurii-
sten zeugte von viel (Uber-)Mut.

DREI MINUTEN DUNKEL BeiEnergiesparlampen
der neuesten Generation fillt die Brenndauer pro Schaltung
nicht mehr ins Gewicht, solange die Dunkelphase minde-

stens drei Minuten be-
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Verschiedene Leuchten in Lampen desselben Stils.

sind mit einem Standard-Glithlampensockel E27 ausgestat-
tet, was einen problemlosen und rentablen Austausch er-
moglicht.

Im Unterschied dazu sind Sparlampen mit Stecksockel und
integriertem Starter extrem kurz und flach. Sie sind pra-
destiniert fiir moderne Lichtsysteme wie Decken- und
Wandleuchten. Die Lichtfarbe hat den fiir Wohnriaume be-
vorzugten, warmen Ton und eine naturgetreue Farbwieder-
gabe. Richtig eingesetzt sind sie iiberall dort, wo nicht nur
fur wenige Minuten Licht benétigt wird.

EX UND HOPP? Stromsparlampen enthalten Queck-
silber, genauso wie Fluoreszenzlampen. Haben sie ihr mehr-
jahriges Leben ausgehaucht, so werden sie an die Verkaufs-
stelle zuriickgebracht. Spezialisierte Unternehmen zerlegen

LAMPEN UND LEUCHTEN SIND
LANGST NICHT MEHR EINFACH
LICHTQUELLEN, SONDERN DE-
KORATIVES UND FUNKTIONEL-
LES EINRICHTUNGSELEMENT.
RICHTIG EINGESETZT, TRAGEN
SIE WESENTLICH ZUM WOHN-

KOMFORT BEI.

tragt. Statt mit konven-
tionellen Vorschaltgeri-
ten sind sie mit einem
integrierten elektroni-
schen  Vorschaltgerit
ausgeriistet, das einen
schnellen, flackerfreien
Start garantiert.

Sparlampen mit elek-
tronischen  Vorschalt-
geriten weisen eine bes-
sere Lichtausbeute auf
und funktionieren auch
im Freien bei Tempera-
turen bis zu -30°C. Sie

die Lampen

;I:afiel?fe Sicherheit durch Licht

und  ver-  Wer im Dunkeln tappt, lauft Gefahr: Stiirze
wenden die  sind die weitaus héufigste und folgen-
einzelnen  gchwerste Unfallart im Haushalt. Eine
Materialien 60jahrige Person braucht achtmal soviel
nach  der Licht, um bei schwachen Lichtverhaltnissen
Aufberei- gleich sehen zu kdnnen wie eine 20jahrige!
tung als Das Merkblatt «Sicherheit durch Licht» der
neue Roh- Beratungsstelle fiir Unfallverhitung (bfu) ist
stoffe. erhaltlich gegen ein frankiertes und adres-
Im Ver-  siertes Antwortkuvert C5: bfu, Abt. Haus-
gleich  zu  halt, Postfach 8236, 3001 Bern.
Glihlam-

pen leuch-

ten auch Fluoreszenzlampen auf Sparflamme: Die filschli-
cherweise oft als «Neonréhre» bezeichneten Lichtquellen
bendétigen bis zu 85 Prozent weniger Strom und haben eine
zehnmal lingere Lebensdauer als Glithlampen.

Doch sie haben im privaten Wohnbereich einen schweren
Stand, weil ihr Licht als kalt und ungemiitlich gilt. Dieses
Vorurteil ist jedoch lingst tiberholt, denn inzwischen gibt es
Fluoreszenzlampen in verschiedenen Leuchtstirken und
Lichtfarben: Warmweiss, Weiss und Tageslicht sind die ge-
briuchlichsten. Das Licht verteilt sich gut und schattenarm,
ideale Voraussetzungen fiir Arbeitsplatz, Kiiche und Bad.
Hiufiges Ein- und Ausschalten stresst die Rohre und ver-
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kiirzt ihre Lebensdauer. Sinnvoll und ener-

giesparend eingesetzt ist sie dort, wo sie je-
weils linger als nur eine Viertelstunde
Licht ins Dunkel bringen muss. Mit raffi-
niert konstruierten Rastergittern oder
Kunststoffwannen abgedeckt, sind Flu-
oreszenzlampen durchaus salonfihig; vor

allem hinter Blenden, die als Mittel zur
vielseitigen Lichtgestaltung wieder gross im

Kommen sind.

FINGER WEG VOM HALOGEN Das mo-
dernste Licht schlechthin scheint die Halogenlampe
zu sein. Die winzigen Kraftpakete verbreiten brillante
Helligkeit wie Tageslicht mit guter Farbwiedergabe.
Dank ihrer kleinen Ausmasse erméglichen Halogen-
lampen individuelle, fast grenzenlose Moglichkeiten fiir
Designleuchten. Eine 20-Watt-Halogenlampe leuchtet so
hell wie eine herkdmmliche 75-Watt-Gliihbirne und ver-

braucht statt 75 nur 20 Watt Strom pro Stunde.

Subvention fir
Treppenhausleuchten

Wer das Treppenhaus auf Stromsparleuch-
ten umristet, spart bares Geld: Im Strom-
sparfonds des EW Ziirich stehen 1,8 Mio.
Franken bereit! Profitieren konnen Mehrfa-
milienhauser auf Stadtgebiet mit 50 oder 100
Franken pro Stromsparleuchte, wenn min-
destens flnf Leuchten ausgewechselt wer-
den. Interessenten wenden sich an einen
Elektroinstallateur.

Niedervolt-
Halogen-
leuchten

lassen sich

vielfaltig und
spielerisch
einsetzen.

rechte Licht.

Halogenlampen sollten allerdings nie mit
blossen Fingern beriihrt werden! Die Spu-
ren wiirden sich in die Oberfliche ein-

brennen, damit die Lichtstirke reduzie-

ren und die Lebensdauer von rund 2000

Stunden (doppelt so lange wie Glithlam-
pen) verkiirzen. Halogenlampen sind un-
eingeschrinkt dimmbar. Sie konnen in
Strahlerleuchten und Spots eingesetzt wer-
den, riicken Vaters kostbare Bilder, Grossmut-
ters Porzellanteller oder Tanjas Lieblingsposter ins

Bei Halogensystemen unterscheidet man zwischen
Hochvolt- und Niedervoltlampen. Bei letzteren wird
die Netzspannung mit einem Transformer auf 12 Volt
umgewandelt und auf Stromtriger wie Drahte oder

Kostenvergleich

Stahlrippen abgegeben. Niedervolt-Leuchtkérper konnen
ohne Gefahr im Raum schweben und sind an beliebigem
Ort einsetzbar.

EDITH BECKMANN

Lebensdauer der Stromsparlampe, je nach Lampe und Betriebsart:

etwa 8000 Stunden

Strompreis: zum Ansatz von 20 Rappen pro kWh

Anzahl Lampen
Leistung Watt
Brenndauer Stunden
Leistung kWh
Stromkosten

Lampenpreis etwa
Totalkosten

Einsparung

8 Glithlampen

60 W

8000

480

Fr. 96.— (480 x20 Rappen)
Fr.12.— (8 x1.50)

Fr.108.—
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1 Stromsparlampe

11W

8000

88

Fr. 17.60 (88 x20 Rappen)
Fr.36.—

Fr.53.60

Fr.54.40 (Fr. 108.— minus 53.60)

FOTO: NOVOLINE AG, ZURICH

In Wohnrdumen
wird durch-
schnittlich mit
1000 Stunden
Brenndauer pro
Jahr gerechnet;
die Lebensdauer
einer Energie-
sparlampe wiirde
somit mindestens
acht Jahre
betragen.
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