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32 FRAUEN ERZAHLEN AUS

IHRER LEBENS-

GESCHICHTE. EIN BUCH, DAS

WOHNEN FUR EINMAL AUS

UND KONKRETE FORDERUN-

MANNER BAUEN —
FRAUEN WOHNEN

Frauen sind sozusagen Expertinnen in Sachen Wohnen.
Obwohl heute die Rollenverteilung in Gesellschaft und
Familie neu definiert wird, verbringen Frauen, auch wenn
sie berufstitig sind, doch weit mehr Zeit im Wohnbereich als
Minner, leisten weiterhin den Hauptteil der Hausarbeit und
Kindererziehung. Nach wie vor sind es aber tiberwiegend
Minner, die sich fiir die Planung von Stidten und Wohnun-
gen verantwortlich zeigen. In der Regel haben diese Ménner
von den Bewohnerinnen dieser Wohnungen und ihren Be-
diirfnissen nur stereotype und sehr vage Vorstellungen.

WOHNEN AUS FRAUENSICHT  Dies soll sich
nun dndern. In ihrem soeben erschienenen Buch «Sonnen-
halb — Schattenhalb. Wohngeschichten und Wohnsituatio-
nen von Frauen in der Schweiz» versuchen Margrit Hugen-
tobler und Susanne Gysi, «den Alltag des Wohnens in der
Deutschschweiz abzubilden und damit eine Dunkelkammer
auszuleuchten». Fiir einmal soll dies nicht allein im Kreise
von Wissenschaftlern geschehen, sondern aus der bisher
wenig beachteten Sicht der wohnenden Frauen.

Die Autorinnen lassen 32 Frauen zu Wort kommen. Frauen
aus drei verschiedenen Generationen, Frauen in den ver-
schiedensten Lebens- und Wohnsituationen: Mieterinnen
und Hausbesitzerinnen, ledige, verheiratete, verwitwete
und geschiedene Frauen,
Frauen aus der Grossstadt
und aus der Kleinstadt, aus
der Agglomeration und
Frauen aus einer lindlichen
Umgebung.

Aus jeder der drei Alters-
gruppen werden einzelne

UND WOHN-

Frauen mit unterschiedli-
chen Lebensmustern por-
tratiert. In langen Ge-
sprichen dussern sie sich zu
ihrer aktuellen Wohn- und
Lebenssituation, zu ihrer
Wohnung, ihrem Wohnumfeld und zu ihren Vorstellungen
von Wohnqualitit. Sie erzihlen von den verschiedenen
Wohnstationen, die ihr Leben prigten, nennen Griinde fiir
Wohnungswechsel, zeigen Zukunftspline auf.
Was banal klingen mag, liest sich erstaunlich spannend und
unterhaltsam. Die unterschiedlichen Lebensentwiirfe zei-
gen Bekanntes und Unbekanntes. Im Originalton protokol-
lierte Aussagen decken sich mit eigenen Erfahrungen, ver-

FRAUENSICHT THEMATISIERT

GEN FORMULIERT.

Margrit Hugentobler
Susanne Gysi

Sonnenhalb —
Schattenhalb

Wohngeschichten
und Wobhnsituationen von
Frauen in der Schweiz

Margrit Hugentobler, Susanne Gysi: Sonnenhalb —
Schattenhalb. Wohngeschichten und Wohnsituationen
von Frauen in der Schweiz. Limmat Verlag, April 1996.

anlassen zu Nickeffekten. Andere Portrits bieten Einblicke
in fremdere Schicksale, befriedigen eine gewisse Neugier,
ohne jedoch allzusehr ins Voyeuristische abzugleiten. Ent-
tduschte Hoffnungen und Schicksalsschlige werden nicht
ausgeschlachtet, sondern kommentarlos rapportiert, in Be-
zug gesetzt zu Neuorientierungen und Aufbriichen.

WOHNGESCHICHTEN SIND LEBENSGE-

SCHICHTEN Die verschiedenen Portrits illustrieren,

wie sehr Wohn- und Lebensgeschichte zusammenhingen,

wie zentral der Stellenwert des Wohnens in den unter-
schiedlichsten Lebenssituationen ist:

e Das Haus, in dem die iltere Frau seit 38 Jahren wohnt, ist
ein Teil ihres Lebens und voll von Erinnerungen: Hoch-
zeitsgeschenken, Erbstiicken und Fotos des verstorbenen
Sohnes. Thre Geschichte zeigt, wie vielseitig ein grosses
Haus im Laufe von vielen Jahren genutzt werden kann.
Der Keller, einst Arbeitszimmer der jungen berufstitigen
Mutter, wird zum kombinierten Wohn-, Fernseh- und
Arbeitszimmer. Die ehemaligen Kinderzimmer ermégli-
chen dem Ehepaar heute getrennte Schlafzimmer, dienen
ausserdem als Biiro fiir den pensionierten Vater und als
Gistezimmer fiir die Enkelkinder.

e Um weiterhin selbstindig leben zu konnen, ist die heute
66jihrige, mit 37 Jahren erblindete Frau darauf angewie-
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17 POSTULATE FUR ZEITGEMASSES WOHNEN

1. Wichtiger als ein hoher Ausbaustandard sind den Frauen die
Flache einer Wohnung, vielfaltig nutzbare Raume und &sthetische
Qualitaten.

2. Gefragt sind vielseitige Kiichen, deren Grosse eine individuelle
Mablierung und Nutzung zulassen.

3. Getrennte WC und von mehreren Personen gleichzeitig nutzbare
Badezimmer vermeiden «Stau» und Konflikte.

4. Geniigend wohnungsinterne Staurdume und Platz in Nebenréu-
men gehoren zu jeder Wohnung.

5. Starre «Familiengrundrisse» mit monofunktionalen Zimmern sind
nichtmehr gefragt, sondern vielfaltig nutz- und moblierbare Raume.

6. Auch Lichteinfall, Ruhe und Ausblick gehdren insbesondere in
dicht besiedelten Gebieten zur Wohnqualitat.

7. Grossziigig hemessene Aussenrdaume wie Balkone (mit minde-
stens 1,6 m Tiefe) und Sitzplatze werden sehr geschatzt und kom-
pensieren enge Wohnverhéltnisse.

8. Gut plazierte Waschkiichen mit geniigend grossen Trocknungs-
raumen erleichtern diese zeitraubende Arbeit.

9. Gemeinschaftlich genutzte Rdume und Erschliessungsbereiche
sollten nachbarschaftliche Kontakte ermdglichen, aber nicht er-
zwingen.

10. Gute Tritt-, Luft- und Schallisolation sind wichtige Voraus-
setzungen fiir ein friedliches Zusammenleben.

11. Zur Wohnqualitat gehort auch ein partnerschaftlicher Umgang
mit einer Verwaltung, die sich eher als Dienstleistung denn als Kon-
trolle versteht.

12. Baufachleute sollten Frauen ernst nehmen und offener sein
gegeniiber deren Anliegen und praktischen Erfahrungen.

13. Quartiere brauchen erlebnisreiche, anregende und gefahrlose
Aussenraume fiir Kinder und Jugendliche.

14. Neubauten und Renovationen sollten nicht zu einer Verschlech-
terung des Wohnumfelds fiihren. Anstelle von pflegeleichtem «An-
standsgriin» sind Aussenbereiche mit zusatzlichen Nutzungs- und
Erlebnisqualitdten gefragt.

15. Leicht erschliesshare Naherholungsrdume sind ein unabding-
barer Teil von Wohnqualitét.

16. Frauen erleben den offentlichen Raum zusehends als Gefahren-
zone, fiihlen sich in ihrer Bewegungsfreiheit eingeschrankt. Gefor-
dert sind leicht tiberschaubare und gut beleuchtete Strassen und
Fusswege.

17. Die Qualitaten von Wohnstandort und Wohnumfeld sind ebenso
wichtig wie die Qualitdten der Wohnung selber.

sen, in ihrer Wohnung, in der sie aus der Zeit vor ihrer Be-
hinderung jeden Winkel genau kennt, bleiben zu kénnen.

e Die 48jihrige Witwe hat sich nach dem Tod ihres Mannes
das eheliche Schlafzimmer neu eingerichtet. Die neuen
Designermébel stehen in auffilligem Kontrast zur tibri-
gen, aus den 70er Jahren stammenden Wohnungseinrich-
tung und spiegeln die personliche Entwicklung ihrer Be-
wohnerin.
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SONNENHALB - SCHATTENHALB Die Auto-
rinnen begniigen sich nicht damit, einfach die unterschied-
lichsten Lebensgeschichten aufzuzeigen. Sie vergleichen die
Biographien der verschiedenen Frauen, machen deutlich,
was sich im Laufe der Generationen verindert hat. Die auf-
gezeigten Entwicklungen haben positive und negative Sei-
ten — eben Sonnenhalb — Schattenhalb: Einerseits haben
Frauen heute eher die Moglichkeit, selbstindig tiber ihre Le-
bens- und Berufssituation zu entscheiden. Die Erzihlungen
zeigen aber, dass auch Frauen der jiingeren und mittleren
Generation oft ihre urspriinglichen Pline nicht verwirkli-
chen konnten. Auch beteiligen sich die Ménner nach ihrer
Pensionierung oder bei einem beruflichen Wiedereinstieg
ihrer Ehefrauen nur zogernd am Haushalt. Im Vergleich mit
ihrer Kindheit scheint sich fiir die Frauen die Wohnsitua-
tion eher verschlechtert zu haben. Zwar steht ihnen heute
wesentlich mehr Wohnraum zur Verfigung als friiher.
Demgegentiber stellen sie jedoch den Verlust von Griin-
flichen und Probleme durch Verkehr und Drogenkrimina-
litt.

KONKRETE FORDERUNGEN Ganz konkret
wird das Buch da, wo die befragten Frauen erzihlen, was sie
besonders schitzen an ihrer Wohnung, aber auch was sie ar-
gert und was Wohnqualitit fiir sie bedeutet.

So sehr sich die Situationen dieser 32 Frauen unterscheiden,
so einig sind sie sich erstaunlicherweise in ihrer Sicht von
Wohngqualitit. Sie sprechen von zu kleinen Kiichen und Bi-
dern, von starren Grundrissen, die es erschweren, Zimmer
im Laufe langer Jahre verschieden zu nutzen, von zu knap-
pem Stauraum. Helle, luftige Raume, grossziigige Aussen-
anlagen, eine «schone Umgebung» werden positiv beurteilt,
ein luxuridser Innenausbau hingegen scheint nicht Prioritit
zu haben. Rund die Hilfte der befragten Frauen klagt iiber
die Ringhorigkeit ihrer Wohnung, fiihlt sich durch die
Nachbarn gestort oder in ihrem eigenen Tun eingeschrinkt.
Mieterinnen erzihlen von kleinlichen Hausordnungen, von
unfreundlichen Erfahrungen mit der Hausverwaltung,
Hausbesitzerinnen dagegen von Problemen mit Baufach-
leuten, von denen sie sich zu wénig ernstgenommen fiihlen.
Aufgrund dieser Aussagen leiten die Autorinnen 17 kon-
krete Forderungen ab, durch die sie Wohnqualitit neu defi-
nieren (siehe Kasten).

«Sonnenhalb — Schattenhalb» ist jedoch durchaus kein
feministisches Jammerbuch, das sich darauf beschrinkt,
Frauenpostulate aufzulisten. Durch die umfassende Aus-
wertung fraulicher Bediirfnisse liefern die Autorinnen wert-
volle Anregungen fiir Baufachleute, Planer/innen und Ar-
chitekt/innen. Sie bemiihen sich auch, aufzuzeigen, welche
Schritte — von Ménnern wie von Frauen — nétig sind, damit
Frauen kiinftig ihre Sichtweisen und ihren Sachverstand

einbringen konnen.
REBECCA BACHMANN
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