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TRAUMEN VOM
WINTERGARTEN

WINTERGARTEN SIND GROSS

NICHT NUR ZUSATZLICHEN WOHNKOMFORT:

IM KOMMEN.

SIE SCHAFFEN

WAHREND DER

HEIZPERIODE HILFT DIE VERGLASTE PUFFERZONE, ENERGIE

ZU SPAREN UND SOGAR WARME ZU GEWINNEN DURCH DIE

EINFALLENDEN SONNENSTRAHLEN.

EDITH BECKMANN

Das Angebot an Wintergdrten ist riesig und
reicht vom kostengiinstigen Selbstbaumo-
dell iiber demontable, einfach verglaste
Hobby-Treibhduser bis hin zu praktischen
Faltwinden und zum beheizten Wohnraum
mit zwei- oder dreifacher Isolierverglasung.
Alle Systeme haben ihre Vor- und Nachteile,
die Preisschwankungen sind enorm. Eine
sorgfiltige Abklarung zahlt sich aus: Lage des
Wintergartens unter Berticksichtigung der
Himmelsrichtung und damit des Sonnenein-
falls, ganz oder teilweise im Gebdude inte-
griert oder angebaut, Grosse sowie ge-
wiinschte Nutzungsart. Entsprechend unter-
schiedlich ist auch die Beurteilung durch die
Baubehorden.

BEWILLIGUNG BEANTRAGEN
Unbeheizte Wintergérten sind zwar als sinn-
volle Energiesparmassnahme allgemein an-
erkannt. Je nach Konstruktion und beste-
henden Vorschriften werden sie jedoch ganz
oder teilweise dem Nutzungsgrad der Wohn-
fliche zugerechnet. Eine Bewilligung ist fast
immer notig. Wer zur Miete wohnt, darf
selbstverstindlich keine baulichen Anderun-
gen am Gebdude ohne Einwilligung der Ver-
waltung vornehmen.

Erstaunlicherweise ist der unbeheizte Win-
tergarten im Mittellandklima fast ganzjahrig
ein attraktiver, behaglicher Raum, der einer
Fiille von Pflanzen ideale Bedingungen bie-
tet. Sogar bei extremer Kilte sinkt die Innen-

temperatur kaum unter die Nullgradgrenze.
Fiir diesen Ausnahmefall sollte man aller-
dings fiir eine zusitzliche Wirmequelle
sorgen, sei es ein kleiner Ofen oder ein
geoffnetes Fenster vom Wohnraum zum
Wintergarten.

Andererseits erwdrmt sich der Wintergarten
schon bei diffusem Licht; direkter Son-
neneinfall lisst das Thermometer sogar bei
Minustemperaturen auf iiber 20 Grad Cel-
sius klettern. Diese «Abwirme» kann man
fir das Gebdude nutzen, indem man die
Verbindungstiire zum Wintergarten offnet,
eventuell sogar ein Gebldse vorsieht. Bei
Stidlage und schonem Wetter kann es im
geschlossenen Wintergarten bereits im
Mirz bis zu 40 Grad heiss werden. Beschat-
tungs- und Liiftungsmoglichkeiten miissen
deshalb ausreichend vorhanden sein. Wer
tagsiiber meist abwesend ist, sollte an auto-
matisch funktionierende Liiftungsklappen
denken, andernfalls verdorren die Pflanzen.
Um ein einigermassen ausgeglichenes Win-
tergartenklima zu erhalten, ist eine gewisse
Speichermasse nétig. Dazu gentigt meist ein
massiver Boden, zum Beispiel aus Keramik-
platten, sowie die Hauswand. Schmale und
hohe Wintergirten sind punkto Energie-
einsparung den tiefen und niedrigen vorzu-
ziehen. Schrige Dachverglasungen sind
teuer, erfordern einen hervorragenden Son-
nenschutz und sind energetisch hiufig
nicht sinnvoll.

Seltene Bliite der Aeonie: Das optimale Klima
im Wintergarten macht's moglich.




FOTOS: HOLGER BECKMANN

Platzsparend
und attraktiv
—nicht nur
im Winter-
garten: Zim-
merpflanzen
auf Etagen.

Friihlings-
zauber
mitten im
Winter:
Bereits im
Februar
offnet die
Kamelie bei
geeignetem
Klima ihre
Bliiten.

Ist der Wintergarten bepflanzt, muss mit ei-
nem hohen Feuchtigkeitsgehalt gerechnet
werden. Selbst eine Zweifach-Isoliervergla-
sung wird sich wihrend kalten Nichten be-
schlagen. Oberflichenkondensat tritt auch
an unisolierten Metallprofilen auf. Deshalb
ist bei Metallkonstruktionen grundsitzlich
auf einen konsequenten Korrosionsschutz
zu achten.

OASE FUR PFLANZEN Hohe Luft-
feuchtigkeit, eher kiihle Temperaturen und
ein heller Standort sind ideale Bedingun-
gen, um Kiibelpflanzen, Kakteen und eine
ganze Reihe von Zimmerpflanzen zu tiber-
wintern. Der unbeheizte Wintergarten er-
fullt diese Voraussetzungen optimal. Aus-
reichende Beschattung und Beliiftung sind
notig, denn wenn die Sonne direkt auf das
Fenster scheint, wirkt es wie ein Brennglas,
und die Pflanzen erleiden einen Sonnen-
brand. Bei tiefen Aussentemperaturen kiihlt
das Glas hingegen rasch ab. Aus diesen
Griinden ist es klug, die Pflanzen nicht zu
nahe am Fenster zu plazieren.

In den Boden eingelassene Beete sind zwar
attraktiv, bieten aber auch Insekten und
Ungeziefer Unterschlupf. Pflanzgefisse sind
deshalb vorzuziehen. Als Isolation gegen
den kalten Boden kann man sie auf ge-
schiumte Diammplatten, wie sie etwa von
Verpackungen anfallen, stellen. Platzspa-
rend und dekorativ sind aber auch Ampeln
oder ein mit Ketten an der Decke befestigtes
Brett, auf dem man Blument&pfe arrangie-
ren kann.

Edith Beckmann ist freie Journalistin in Horgen.
Sie schreibt regelmassig fiir das «wohnenn.

IDEALER PLATZ HINTER
GLAS Klassische Pflanzen fiir den un-
beheizten Wintergarten sind diejenigen,
die aus den mediterranen und subtropi-
schen Gebieten stammen. Dazu gehoren
fast alle Kiibelpflanzen wie Fuchsien,
Bougainvillea, Oleander, Hibiskus, Ka-
melie oder Datura.

Fiir Pflanzen aus den Tropen wie einige
Orchideenarten, Bromelien oder Bana-
nen sollte die Temperatur moglichst
nicht unter 15 Grad Celsius sinken, was
in kalten Nichten ohne Heizung kaum
zu schaffen ist.

Alle im Winter blithenden Pflanzen wie
Azaleen, Zyklamen und Primeln wollen
kiihl stehen und fiihlen sich im unbe-
heizten Wintergarten, nicht zu nahe am
Fenster, wohl.
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