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Badewannen sind fiir viele Rollstuhlfahrer/innen unniitz.
Denn ohne Hilfe hinein- und hinauszukommen fillt schwer.
Eine Dusche mit Duschrollstuhl, dazu ein Lavabo und eine
WC-Schiissel in der richtigen Hohe — so etwa kinnte ein idea-
les Badezimmer aussehen. Doch auch in den anderen Zim-
mern, im ganzen Haus miissen einige gebaute Barrieren ver-
schwinden, wenn sich eine Rollstuhlfahrerin, zum Beispiel
Simona Rossi, wohl fiihlen soll.

«Wotsch zur Simona?», fra-
gen die beiden Kinder im
Treppenhaus. Sie kennen die
37jahrige Simona Rossi, die
im zweiten Stock des Hauses
wohnt, schauen ihr manch-
mal zu, wenn sie ihre Woh-
nung verldsst: Simona Rossi
geht nicht zu Fuss die Treppe
hinunter, sondern beniitzt ei-
nen Treppenlift. Denn seit ih-
rer Kindheit leidet sie unter
der Glasknochenkrankheit,
ist auf den Rollstuhl angewie-
sen.

L 5 Mit ihrem elektrischen Roll-

lorTrRAT stuhl kann Simona Rossi her-
umfahren, kann — langjihrige
Erfahrung — engste Kurven

8 wohnen 11/94

drehen. Doch diese Beweglichkeit niitzt ihr nichts, wenn sie
an Barrieren stosst: Treppen, Randsteine, Tiirschwellen —
was Fussgdnger/innen mit einem Schritt tiberwinden, wird
fiir Rollstuhlfahrer/innen zum uniiberwindbaren Hinder-
nis. Den Zug beispielsweise, der an ihrem Wohnort Zolli-
kofen verkehrt, kann Simona Rossi nicht allein beniitzen. So
ist sie fiir die Fahrt zu ihrer 40-Prozent-Stelle als Sekretirin
im BUWAL auf einen Extra-Transport angewiesen. Den
Weg zu ihrem «Atelier fiir Freies Malen», wo sie eine thera-
peutische Malgruppe begleitet, kann sie aber ohne Hilfe be-
wiltigen.

Simona Rossi kann auch allein im benachbarten Einkaufs-
zentrum posten, spontane Kino- oder Konzertbesuche aber
sind unmdoglich, wenn sie keine Begleitung hat, die ihr bei
Hindernissen hilft. «Man gewohnt sich daran», sagt sie, «ich
gehe einfach nicht allein weg — das ist die Konsequenz.»
Macht das nicht wiitend, wenn einem die Welt durch Bar-
rieren versperrt ist, wenn man, obwohl eigentlich selbstin-
dig, auf andere angewiesen ist? «Ich habe mich daran ge-
wohnt», sagt Simona Rossi nochmals. Als Kind schon hat sie
mit ihrer Familie in einer nicht ganz rollstuhlgéingigen
Wohnung gewohnt. Ins Schulzimmer hat ihre Mutter sie je-
weils getragen — es gab nur eine Treppe, keinen Lift. Weil der
Besuch einer Mittelschule aus technischen Griinden — zu
weit weg, im Rollstuhl nicht zu erreichen — nicht moglich
war, zog sie in ein Heim, wo sie eine kaufmannische Aus-

bildung machte und zwolf Jahre im Biirozentrum arbei-
tete. «Ich hatte mir immer vorgenommen, aus dem Heim
auszuziehen. Es brauchte einen langen Prozess, bis ich
das schaffte», erzahlt sie heute. Zuerst fand sie eine Stelle
ausserhalb, dann suchte sie gemeinsam mit ihrem
Freund eine Wohnung. Einfach war es nicht: «<Entweder
waren es unbezahlbare Luxuswohnungen oder billige
Altwohnungen, die wegen vieler Treppen nicht in Frage
kamen.»

Zusammen mit drei Bekannten — einer von ihnen sitzt
ebenfalls im Rollstuhl, eine ist gehbehindert — fanden sie
schliesslich bei der WOGENO Bern eine Losung. In ei-
nem Mehrfamilienhaus in Zollikofen mieteten sie im er-
sten und zweiten Stock je eine Wohnung. Gemeinsam
mit der WOGENO planten sie den Umbau, der die Woh-
nungen fiir Rollstuhlfahrer/innen brauchbar machen
wiirde: Eine Wohnung erhielt ein entsprechendes Bad,
die andere eine entsprechende Kiiche, Rampen und — be-
sonders wichtig — ein Treppenlift wurden eingebaut. Der
Umbau kostete rund 170 000 Franken und wurde von
verschiedenen Stiftungen und der Invalidenversicherung
finanziert. Allerdings, so erzihlt Simona Rossi, dauerte es
drei Jahre, bis alles bezahlt war.

Dafiir kann sie sich nun in der Dreizimmerwohnung, die
sie mit ihrem Freund bewohnt, frei bewegen; es gibt kei-
ne Schwellen, den Balkon erreicht sie via eine Rampe.
Das Badezimmer ist mit einer ebenerdigen Dusche mit
Duschrollstuhl versehen. Doch auch jetzt ist die Woh-
nung noch nicht ideal. In der nicht umgebauten Kiiche
etwa kann Simona Rossi wenig Hand anlegen; Herd und
Spiiltrog sind zu hoch, fast ausserhalb ihrer Reichweite.
Zwei Extra-Heizplatten, die auf dem Kiichentisch instal-
liert sind, ermoglichen es ihr, selbst zu kochen. Abwa-
schen hingegen kann sie wegen der Hohe des Spiil-
beckens kaum.

Zu hohe Spiilbecken, Lavabos und Herde sind Schwach-
stellen in Wohnungen, die nicht fiir Rollstuhlfahrer/in-
nen eingerichtet sind. Dabei, so erzdhlt Simona Rossi,
gibt es hohenverstellbare Waschbecken, Spiiltroge und
Herde — doch sie werden eben nicht selbstverstdndlich
eingebaut. In «<normalen» Wohnungen gibt es eine ganze
Reihe weiterer Schwachpunkte, die Simona Rossi aus
langjihriger Erfahrung aufzihlen kann. Das beginnt
schon vor dem Haus: Hauseinginge mit Treppenstufen
stellen ein Hindernis dar, ebenso schwere Haus- und Lift-
tiiren. Haufig sind Klingel-, Ttiroffnungs- und Liftknop-
fe so weit oben angebracht, dass ein/e Rollstuhlfahrer/in
sie nicht erreichen kann. In vielen Wohnungen sind die
Tiroffnungen zu schmal fiir Rollstiihle, die Fenster so
hoch oben, dass Rollstuhlfahrer/innen schlecht hinausse-
hen — und sie noch schlechter 6ffnen konnen. Unerreich-
bar hoch oben sind auch die Lichtschalter montiert, un-
erreichbar tief unten die Steckdosen. Balkone sind meist
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mit Schwellen versperrt. Und in kaum einem Bad gibt es ei-
ne rollstuhlgingige Dusche; meist sind die WC-Schiisseln
nicht so hoch, dass man sich bequem von einem Rollstuhl
hintibergleiten lassen konnte.

Wie ihre « Traumwohnungy aussehen wiirde, kann Simona
Rossi aufgrund ihrer Bediirfnisse gut beschreiben. Unter
anderem hitte sie «iiberall Schrinke auf einer Hohe, die ich
erreichen konnte». Denn hohe Schrinke niitzen ihr nichts,
da sie die oberen Tablare nicht erreichen kann. Die
Traumwohnung hitte natiirlich eine hoéhenverstellbare
Kiicheneinrichtung, wire gross, mit rollstuhlgingigem Bad.
«Es gibt solche Wohnungen», sagt Simona Rossi, «aber sie
sind meist so teuer, dass man sie sich gar nicht leisten kann,
Luxuswohnungen.» Diese, findet sie, sollten subventioniert
werden, damit auch wirklich Behinderte darin wohnen
kénnen.

Wichtig wire an Simona Rossis Traumwohnung auch, dass
sie im Parterre liegen wiirde. Denn die Fahrt mit dem Trep-
penlift ist aufwendig. Fast, so erzihlt sie, hitten sie und ihr
Freund kiirzlich so eine Wohnung mieten konnen:
«Schliesslich hat sie ein Paar erhalten, das bald ein Kind ha-
ben wird. Mit der Begriindung, dass es fiir das Kind wichtig
sei, dass es direkt vom Parterre ins Freie gehen konne. Als ob
das fiir mich nicht wichtig wire. Solche Sachen, die kénnen

mich schon nerven.» 2
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Hiiuser werden nach Vorgaben von Architekten/Architektin-
nen gebaut und umgebaut — es wire also wichtig, dass sie von
den Bediirfnissen der Rollstuhlfahrer/innen eine Ahnung hit-
ten. Eine kurze Anfrage an der ETH Ziirich aber hat gezeigt,
dass das Fach «Behindertengerechtes Bauen» nicht existiert.
Zwar wird das Thema in einzelnen Vorlesungen angespro-
chen, und einige Professoren legen bei Entwurfsprojekten der
Studierenden Wert darauf. Doch lingst nicht alle Architek-
ten/Architektinnen miissen sich intensiv mit dem Thema be-
schiftigen.

Architekt Joe Manser, Rollstuhlfahrer und Leiter der Schweize-
rischen Fachstelle fiir behindertengerechtes Bauen, hdlt als
Kiirzestformel fest: «Jede Wohnung muss so gebaut sein, dass
jemand im Rollstuhl zu Besuch kommen kann.» Spezielle Be-
hindertenwohnungen zu bauen ist also eine falsche Strategie:
Alle Wohnungen miissen ohne Hindernisse (Schwellen,
schmale Tiiren, rampenlose Treppen) gebaut werden; sie kon-
nen dann ohne riesigen Aufwand an die Bediirfnisse von Roll-
stuhlfahrern/Rollstuhlfahrerinnen angepasst werden. Einen
Einblick in dieses Konzept verschaffen die Broschiire «Woh-
nungsbau hindernisfrei-anpassbar» und ein dazugehoriges
Video, beides erhltlich bei der Schweiz. Fachstelle fiir behin-
dertengerechtes Bauen, Neugasse 136, 8005 Ziirich, Tel.
01/272 54 44.
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