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Lieber weniger, dafiir umweltschonende Reinigungsmittel wéhlen.

Wenn Sie die Putzwut tiberkommt, sollte die Umwelt kei-
nen Schaden daran nehmen. Priifen Sie deshalb Thre Putz-
mittel: Auf scharfe Spezialreiniger kann in normalen Haus-
halten in den allermeisten Fillen verzichtet werden, Desin-
fektion ist weder notig noch sinnvoll. Fiir die Entfernung
aller Grauschleier im Lenz gentigen Allzweckreiniger,
Schmierseife, Essig oder Zitronensdure, Brennsprit und
Gallseife.

WAS WIRKT WO?
niger eignen sich zum Putzen von Kiiche, Bad, WC und Bo-
den sowie Einrichtungsgegenstinden. Auch Neutralreiniger
oder Handgeschirrspiilmittel sind Allzweckreiniger.
Schmierseife gehort ebenfalls zu den Allzweckreinigungs-
mitteln. Sie wirkt jedoch zusitzlich pflegend, da sie riick-
fettend ist. Bei Wasserhirten tiber 15 Grad fH ist es moglich,
dass sich Kalkseife bildet. Dann sollte der Putzlauge vor der
Schmierseife Zeolith oder Soda beigemischt werden (erhilt-
lich in der Drogerie, Dosierung beachten).

Essig und Zitronensdure sind gut abbaubare Sduren, die
Kalk von Armaturen, Lavabos usw. entfernen. Es sind so-
wohl Speise- als auch Putzessig verwendbar, letzterer ist je-
doch doppelt so konzentriert wie Salatessig. Wenn Thnen
der Geruch von Essig widersteht, ziehen Sie Zitronensdure
vor — sie wirkt erst noch schneller: Mischen Sie 100 Gramm
Pulver mit 9 Dezilitern Wasser, fiillen Sie die Siurelésung in
eine alte Kunststoffflasche mit Spritzvorrichtung, beschrif-
ten Sie sie deutlich und bewahren Sie sie — wie simtliche
Reinigungsmittel — kindersicher auf.

Brennsprit lost fettigen Schmutz, Harz, Seifenriickstdnde
sowie hartnickige Ablagerungen beispielsweise an Dampf-
abziigen. Er eignet sich auch zur Reinigung von Fenstern
und Spiegeln: Man nehme einen Deziliter Brennsprit auf
drei Deziliter Wasser. Aufpassen: Brennsprit ist feuergefihr-
lich. .

Gallseife ist ein hervorragender Fleckenentferner fiir Texti-
lien, aber auch Polstermébel und Teppiche.

Wichtig bei der Putzerei ist eine sparsame Dosierung — das
schont nebst der Umwelt auch Ihr Budget. Am giinstigsten

Umweltschonende Allzweckrei-
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sind Mittel, die Sie direkt im Laden abfiillen lassen kénnen
oder die wenigstens in Nachftllbeuteln erhiltlich sind.

PUTZUTENSILIEN  Wegwerfartikel wie syntheti-
sche Schwammtiicher und Einweg-Abwaschlappen belasten
in Herstellung und Verbrauch die Umwelt. Auch Haushalt-
papier, selbst ungebleichtes, erzeugt unnotigen Abfall. Sinn-
voller, weil dauerhaft und saugfihig, sind Baumwolltiicher,
beispielsweise aus abgetragenen T-Shirts oder beschédigten
Kiichen- und Badetiichern: Gewiinschte Stiickgréssen zu-
schneiden und mit Zickzack-Stich umnéhen — fertig sind
die Putzlappen.

Bei Biirsten und Besen wihlt man vorzugsweise diejenigen,
deren vordere Teile ersetzbar sind.

Schwimme bestehen zwar aus Kunststoff (Naturschwimme
sind teilweise vom Aussterben bedroht), sind aber praktisch:
Sie besitzen ihrer Beschichtung wegen eine scheuernde Wir-
kung, dank der sich oft auf Scheuermittel verzichten lésst.
Saugglocke: entstopft Abfliissse umweltfreundlicher als
giftige Abflussreiniger.

UMWELTLITERATUR  Dieser kurze Artikel kann
keine detaillierten Putzrezepte liefern, sondern soll lediglich
zum Umdenken vor dem Saubermachen anregen. Viele
Tips und Rezepte fiir die Herstellung von Reinigungsmit-
teln finden Sie in der «priif mit»-Sonderausgabe «Putzen
ohne Umweltschaden»: fiir 10 Franken zu beziehen beim
Konsumentinnenforum Schweiz, Postfach, 8024 Ziirich,
Tel. 01/252 39 14. Auch gut: WWE-Infoblatt Nr. 13. Zu
bestellen bei Konsum & Umwelt, WWF Schweiz, Postfach,
8037 Ziirich (drei Franken in Briefmarken beilegen). Ein
weitgefasster Ratgeber ist das «Umweltkompendium fiir
den privaten Haushalt in der Schweiz. Falls du in deinem
privaten Alltag die Umwelt entlasten méchtest — was kannst
du tun?» (Verlag Umweltkompendium/Lenos, Basel 1990,
35 Franken): Umweltbewusstsein in fast allen Lebensberei-
chen.

KARIN BRACK
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