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MOBILIAR IN GRUN

EDITH BECKMANN

ZIMMERPFLANZEN SIND

APARTER BLICKFANG UND

GESTALTERISCHES ELEMENT.
SIE TRAGEN ABER AUCH WE-
SENTLICH ZU EINEM GESUN-

DEN RAUMKLIMA BEI.

Bereits die alten Agypter kultivierten Topfpflanzen, fiir
Griechen und Romer waren Lorbeerbiumchen vornehme
Pflicht. In unseren klimatisch rauheren Gegenden hatte das
Zimmergrin erst zusammen mit Heizmdglichkeiten eine
Chance.

In Grossmutters Stube — weit weg vom Kachelofen —
umrankte der unverwiistliche «Russische Wein» (Cissus)
den behibigen Sekretir. Zwischen Fenster und Vorfenster
blithten Amaryllis, Zyklamen und Hyazinthen unermidlich
um die Wette, denn sie schitzen einen hellen, aber kiihlen
Standort.

Das Schlafzimmer nebenan, nur leicht temperiert durch die
offene Stubentiire, bot einer ausladenden Blumenkrippe
Platz. Stolz fiihrte die Grossmutter vertraute Besucher in ihr
griines Reich: Weihnachtskakteen mit tiber hundert Bliiten,
meterlange Zweige des Christusdorn, ein weitausladender
Farn und die alles tiberragende Zimmerlinde waren zu be-
staunen.

GUMMIBAUM UND NIERENTISCH In den
50er Jahren dominierten mannshohe Gummibiume zum
obligaten Nierentischchen, Philodendren schufen mit ihren
rhabarbergrossen Blittern und tiberdimensionalen Luft-
wurzeln Dschungelatmosphire. Flammendes Kithchen
(Kalanchoe), Griinlilie und Sankt Pauli (Usambaraveil-
chen) thronten auf dem Blumenstinder, einem Holzstab
mit versetzt angeordneten, ovalen Tablaren.
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Pflanzen widerspiegeln denn auch immer ein Siick Wohn-
kultur und haben im Zeitalter der alles beherrschenden
Technik Hochkonjunktur. Kaum eine Jugendbude, in der —
neben CD-Player, Verstirkeranlage und Computer — keine
Birkenfeige oder Radermachera Kontraste schafft, auf der
Fensterbank aus Ananasschopf, Zitruskernen, Kaffeeboh-
nen oder Erdniisschen gezogenes Zimmergriin wuchert.
Miniaturen von Dickblattgewdchsen und Kakteen feiern in
imitierten Setzkésten Renaissance.

Topfpflanzen schmiicken Eingangshallen, unterteilen
Grossraumbiiros, werden am Arbeitsplatz liebevoll gepflegt
und gehoren unabdingbar zur heutigen Inneneinrichtung.
Einmal abgesehen vom beruhigenden Blick ins Griine fiir
stressgeplagte Zeitgenossen, tragen Zimmerpflanzen ent-
scheidend zu einem gesunden Raumklima bei. Sie verwan-
deln das vom Menschen ausgeatmete Kohlendioxid in Sau-
erstoff, entziehen der Luft Staub und sorgen fiir gleichmas-
sige Luftfeuchtigkeit.

PFLANZEN GEGEN UMWELTGIETE
Pflanzen sogar giftige Substanzen in Wohnridumen abbau-
en, ist spitestens seit einer Untersuchung der amerikani-
schen Weltraumbehorde NASA amtlich. Die Wissenschafter
haben belegt, dass Emissionen von Benzol, Kohlenmonoxyd

Dass

Undenkbar: Jugendbude ohne grésseres oder kleineres Zimmergriin...
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oder Formaldehyd, die aus Mébeln, Teppichen und Wand-
verkleidungen entweichen, durch Zimmerpflanzen deutlich
verringert werden.

Ein bisschen Aufmerksambkeit, Licht, Wasser und Diinger
benétigen Pflanzen schon, damit sie ihre vielfiltigen Aufga-
ben erfiillen kénnen. Doch mit Pflegehinweisen allein ist es
nicht getan: Wie sonst liesse sich erkliren, dass — laut Stati-
stik — 90 Prozent der Topfpflanzen buchstiblich im Wasser
ertrankt werden?

EIGENWILLIGE GEWACHSE  Wichtig scheint

mir eine gewisse Beziehung zum Zimmergriin sowie Riick-

sicht auf ihre Anspriiche in ihrer urspriinglichen Heimat.
Farne, die wild auch in unseren Wildern wachsen, lieben
lichten Schatten und Feuchtigkeit. Kakteen bendtigen hin-
gegen Wirme und Trockenheit — sowie eine Ruhezeit bei
kithlem Standort, damit sie Bliitenknospen entwickeln.

Bei einigen Pflanzen ist es ganz normal, dass sie Blétter ver-
lieren: Die Birkenfeige (Ficus benjamina) entblittert sich
teilweise einmal pro Jahr, um anschliessend viele neue Trie-
be zu bilden. Beim Drachenbaum und einigen Palmenarten
bildet sich der Stamm aus den untersten, abgestorbenen
Blittern. Amaryllis, Zyklamen, Gloxinie und Calla ziehen
ihre Blitter nach der Bliite ein, tanken neue Kraft in ihre
Knollen und treiben nach einer Ruhezeit neu aus.

GESTALTERISCHE ELEMENTE Wenn Zimmerpflanzen
wihrend Jahren Freude bereiten sollen, wihlt man sie ge-
zielt fiir den vorgesehenen Standort aus. Riesen benétigen
einen Soloplatz und Buntblitterige viel Helligkeit, damit sie
nicht verblassen. Fiir eher dunkle Zimmerecken eignen sich

Schusterpalme, Griinlilie, Flamingoblume, Zimmeraralie
und einige Farnarten. Andere riickt man mit Pflanzenlam-
pen ins rechte Licht und gestaltet so griine Oasen als har-
monischen Blickfang.
Da Topfpflanzen leben und gedeihen, eine grosse Anzahl so-
gar mehr oder weniger duftende Bliiten hervorbringt, dn-
dert sich das griine Mobiliar mit den Jahreszeiten. Man
sorgt fiir Nachwuchs mit Kopf- oder Blattstecklingen, ar-
rangiert Pflanzengruppen in grossen Gefdssen in Hydrokul-
tur oder ldsst in fensterlosen Raumen sogar kiinstliches
Zimmergriin von der Decke baumeln: Die kreativen Mog-
lichkeiten mit Topfpflanzen sind grenzenlos.

LESEN SIE WEITER AUF SEITE 13

Griinpflanzen in der Wohnung wirken beruhigend fiirs Auge und
bauen ausserdem giftige Substanzen ab.
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FORTSETZUNG VON SEITE 11

gdz fir |l hre Drucksachen

Der richtige Termin in Sachen Drucksachen...

Wem oder was niitzt die gldnzendste Drucksache, wenn der Empfdnger nicht

oder nicht mehr erreichbar ist! Der Beginn einer Drucksachenpartnerschaft

sollte deshalb immer mit dem Schluss beginnen, also mit dem Auslieferungstermin.

Eine richtige Drucksachenplanung hat deshalb auch von vornherein mit Verantwortung
2u tun, mit Sachverstand und Erfahrung. Deshalb sorgen wir von der gdz dafir,

dass Ihre Drucksachen stets zur richtigen Zeit am richtigen Ort sind.

gdz Ziirich, Spindelstrasse 2, Postfach, 8021 Ziirich

Telefon 01-488 81 11/ Fax 01-488 83 00
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