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HAUSHALT

Von lisa Lanz und Bruno Burri

Schon beim Einkauf eines Kleidungs-
stickes kann ein Konsument Einfluss neh-
men auf die zukinftigen Pflegeanforde-
rungen seiner Textilien. Dazu ist es wich-
tig, die verschiedenen Faserarten zu ken-
nen. Jede Textilfaser hat ihre spezifischen
Eigenschaffen und Quadlitaten. In der
Schweiz gibt es Richtlinien zur Kenn-
zeichnung der verwendeten Rohstoffe, so
auch bei Textilien. Ebenso sind die mei-
sten Artikel mit einem Pflegeetikeft verse-
hen, woraus die Eignung eines Texfils fur
bestimmte Reinigungs- und Pflegeverfah-
ren abgelesen werden kdnnen.

Wasche richtig organisieren

Beim Sortieren der verschmutzten Waé-
sche sind die Pflegeetiketten sehr nitz-
lich: Gleichartige Sticke kénnen zusam-
mengefasst und mit der entsprechenden
Temperatur gewaschen werden. Ein ver-
sehentliches Fehlwaschen kann so auf ein
Minimum reduziert werden. Ein Verfar-
ben der ganzen Wasche lasst sich mit
sorgfdltigem Aussortieren fast ganz ver-
hindern. Im Zweifelsfall ein «verddchti-
ges» Stiick separat von Hand behandeln.
Die Schweizerinnen und Schweizer gel-
ten im internationalen Vergleich als aus-
serordentlich reinlich. Kaum eine Nation
wendet so viel Geld auf fir die Kérper-
pflege und die Waésche. Im Vergleich zu
friheren Zeiten werden die Kleidungs-
sticke fast tdglich und die ibrige Wé-
sche viel haufiger gewechselt. Kommt da-
zu, dass die modernen Waschmaschinen
in ihrer Leistung an Effizienz gewonnen
haben. Solche Verdnderungen sollten
sich auch auf das Waschverhalten aus-
wirken. Ein Vorwaschgang eribrigt sich
heute in den meisten Fallen, weil die Tex-
tilien nur selten wirklich stark verschmutzt
sind. Ebenfalls ist heute in den meisten
Féllen ein Waschen mit hohen Tempera-
turen (Kochwdasche) berflissig. So kén-
nen — bei gleichbleibendem Ergebnis —
die Textilien und die Umwelt geschont
werden. Gleichzeitig sparen sie an
Waschmitteln, Wasser und Energie.

Einzelne starkere  Verschmutzungen
(Flecken) erfordern nicht gleichzeitig ein
aufwendiges Waschprogramm fir die
ganze Wasche. Vielmehr lassen sich sol-
che Flecken mit gezielten Einzelmassnah-
men vorbehandeln. Ein altes und be-
wahrtes Mittel ist die Gallseife, mit der
vor allem eiweisshaltige Verschmutzun-
gen gereinigt werden kénnen. Im Handel

Tips und Ratschlége
zum Waschen

sind weitere Produkte (z.B. Flecken-
sprays) erhaltlich. Sollte aus einem be-
stimmten Grund bei einem Waschvor-
gang ein Vorwaschen nétig sein, gibt es
einen umweltfreundlichen und sparsa-
men Trick: Starten Sie am Abend das
Waschprogramm. Sobald die Trommel
mit Wasser gefillt ist, abschalten. Die
Wasche wird so iber Nacht einge-
weicht, und das Programm kann am Mor-
gen wieder gestartet werden.

Achten Sie auf eine richtige Fiillmenge fiir
lhre Waschmaschine. Eine zu stark ge-
fillte Trommel beeintréchtigt das optima-
le Waschresultat und verhindert eine gute
Durchflutung der Waésche. Auch der Spiil-
vorgang kann nicht richtig funktionieren.
Die Wasche wird nicht sauber und weist
Waschmittelrickstande auf. Eine zu we-
nig gefillte Trommel bedeutet dagegen
eine Verschwendung der eingesetzten
Rohstoffe und Energien. Viele neue
Waschautomaten bieten deshalb heute
ein spezielles Sparprogramm fir nicht
ganz gefiillle Maschinen an.

Waschen, was ist das?

Fir den Waschprozess sind vier Faktoren
massgebend: Zeit und Muskelkraft, Che-
mie, Temperatur und Mechanik. Im Laufe
der Entwicklung hat sich der Faktor «Zeit
und Muskelkraft», also der Teil, den der
Mensch selber aufbringen muss, stark
vermindert. Entsprechend ist der Anteil
der anderen, zugekauften, von aussen
einsetzbaren Faktoren massiv gestiegen.
Eine verhdngnisvolle Auswirkung dieser
Verschiebung der Faktoren war in den
siebziger Jahren der iberbordende Aus-
stoss an Phosphaten aus den Waschmit-
teln, welche viele Schweizer Seen und
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Waschen vor 80 Jahren: Der Faktor
Mensch + Zeit stand noch eindeutig im
Vordergrund.

Flisse an den Rand eines Kollapses fihr-
ten. Mittlerweile dirfen Phosphate nicht
mehr verwendet werden, und die Ge-
wdsser werden mit Millionen von Steuer-
franken wiederbelebt.

Trotzdem: Waschen ohne Waschmittel
funktioniert auch heute nicht. Auf jeden
Fall aber gilt die Faustregel: «Je weniger,
desto besser.» Jedes Waschen belastet
die Umwelt; auch mit sogenannt biolo-
gisch abbaubaren Mitteln. Ein zentrales
Kriterium zum richtigen Einsatz der
Waschmittel ist die Wasserharte. Diese
variiert in den verschiedenen Landestei-
len erheblich. Die genaue Wasserharte
lhrer Wohngemeinde erfahren Sie auf
der Gemeindeverwaltung. Im weiteren
sind dann die Dosierungsangaben auf
den Verpackungen genau zu beachten.
Hartes, kalkreiches Wasser benétigt den
Einsatz von mehr Waschmittel, damit die
Kalzium- und Magnesiumteile gebunden
werden und sich nicht in den Fasern fest-
setzen konnen.

Welches ist das
richtige Waschmittel?

Ein Kriterium diirften wohl alle auf dem
Markt erhdltlichen Waschmittel erfiillen:
Sie waschen die Wasche sauber. Die an-
gebotenen Produkte lassen sich grob in
zwei Gruppen einteilen:
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Mit ZUGkraft im Umwelischuiz

Seit Jahrzehnten ist ZUG fir Hunderttau-
sende von Schweizer Haushaltungen das
Synonym fir Spitzenqualitat, Daverhaf-
tigkeit und Gberdurchschnittliche Lang-
lebigkeit der Produkte. Selbst zu Zeiten,
als Verschwendungs- und Wegwerfver-
halten zum guten Ton gehérten, hielt
ZUG als eines der wenigen Unternehmen
an der Devise «haushdlterischer Einsatz
der Rohstoffe, sinnvoller Umgang mit den
Ressourcen» fest.

Aber nicht nur hinsichtlich der sogenannt
«graven Energie» — Energie, die zur Her-
stellung eines Produktes gebraucht wird —
sind die ZUGer Leistungen immer wieder
richtungsweisend. Mit sinnvollen, zu-
kunftsgerichteten Erneuerungen verbes-
sern sie die Verbrauchswerte und Ge-
brauchsvorteile ihrer Erzeugnisse lau-
fend.

So wartet zum Beispiel die neueste
Waschmaschinengeneration Adora und

Die neve Adora SL von V-ZUG

Foto: V-ZUG AG

Unimatic mit geradezu sensationellen Re-
sultaten auf. Sie erméglicht Wasser- und
Stromeinsparungen bis zu 50 Prozent.
Vorsichtige Berechnungen haben erge-
ben, dass jdhrlich 31 Milliarden Liter
Wasser, 312 Millionen kWh Strom und
35000 Tonnen Waschmittel gespart
werden kdnnten, wenn alle Schweizer
Haushalte mit diesen Waschautomaten
waschen wiirden.

Keine Waschmittel, dafir aber eine
ganze Menge Energie kénnen mit den
neven Kombinationsbackéfen  Micro-
braun S und SL gespart werden. Ein Bra-
ten zum Beispiel wird im Microbraun mit
etwa 40 Prozent weniger Energiever-
brauch gar. Er wird aber auch gleichzei-
tig herrlich knusprig und braun. Eine
ganze Reihe patenter und patentierter
Vorzige — als einziges Gerat der Welt
verfigt der Microbraun SL iber einen
Sensordrehspiess — sorgen dafir, dass
die Zeit in der Kiiche genausoviel Freude
macht wie die Mahlzeit danach. ]

Schluss von Seite 12

1. Voll, Alltemperatur-, Universal-, Kom-
pakiwaschmittel. lhre spezifische Ei-
genart ist, dass sie fir alle Waschear-
ten und Waschprogramme einsetzbar
sind. Der Vorteil liegt auf der Hand: Es
braucht nur ein einziges Paket fir alle
Einsatze. Vollwaschmittel kommen da-
mit in erster Linie dem Erfordernis nach
kleinem Zeiteinsatz entgegen. Ein
Nachteil liegt darin, dass Vollwasch-
mittel immer Substanzen enthalten,
welche nur bei bestimmten Temperatu-
ren aktiv werden. Ein Teil wird also je-
desmal ungenutzt im Abwasser weg-
gefihrt.

2. Spezial-, Baukastenwaschmittel. Diese
Waschmittel werden fir bestimmte
Waschvorgdnge gezielt eingesetzt
und kénnen somit ihre Wirkung opti-
mal entfalten. Das Baukastensystem
besteht aus einem Basiswaschmittel,
welches je nach Bedarf und Notwen-
digkeit ergénzt wird mit einem Enthér-
ter und einem Bleichmittel. Mit diesem
System lasst sich Waschmittel einspa-
ren. Der Nachteil liegt darin, dass die
Anwendung etwas komplizierter ist
und dass mehrere Packungen notwen-
dig sind. |

Zwei Namen - eine neuve Firma

Walter Tscharner - seit iber 30 Jahren in
der Kiichenbranche tétig und bestens be-
kannt — hat sich einen alten Wunsch er-
fillt: Zusammen mit seinem Partner, der
Herzog Kiichen AG, hat er sich selbstcin-
dig gemacht. Auf zwei Geschossebenen
an der Eugen Huber-Strasse 107 in
Ziirich wird ein umfassendes Kiichenpro-
gramm ausgestellt. Das Angebot reicht
von der exklusiven Kiiche der gehobenen
Klasse bis hin zur preisginstigen Varian-
te, die auch in Baugenossenschaften Ver-
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wendung finden kann. Die Kiichenaus-
stellung der Tscharner+Partner AG ist mit
einem modernen CAD-System direkt mit
der Lieferfabrik Herzog AG verbunden.
Das erlaubt eine rationelle Abwicklung
der Auftrage sowie eine flexible Handha-
bung auch von individuellen Kundenwiin-
schen. Eine kompetente Beratung wird
durch Herrn Tscharner und seine Mitar-
beiter am Domizil der neuen Unterneh-
mung gewdhrleistet. [ ]

Die neue Kiichenausstellung
der Tscharner+Partner AG in Ziirich
e I .,
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