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AUSSENRAUME

Von Bernhard Meyer

Wie aus dem Zierrasen eine
bunte Blumenwiese wird

Wer Geduld hat und zu beobach-
ten weiss, kann seinen Zierrasen
auf sanftem Weg in eine bunt
blihende Blumenwiese verwan-
deln. Wie sie aussehen wird,
héngt von den Standortbestim-
mungen ab. Sicher aber ist sie
okologisch vielfdltiger und erst
noch pflegeleichter als das sterile
Grin der Rasen-Monokulturen.

Wahrscheinlich ist unser Rasen ja kein
Golfrasen — aber doch eine Flache mit
geziichteten Grésern aus aller Herren
Landern, die nur mit gewaltigem Pflege-
aufwand als Monokultur erhalten bleiben
kann.

Laut einer 1983 im Auftrag des Bundes-
amtes fir Umweltschutz erstellten Studie
wird die gesamte Zierrasenfldche in der
Schweiz (ohne Sport und Parkrasen) auf
11,7 Prozent der Siedlungsfléche ge-
schatzt. Wenn wir uns die gdngigen Un-
terhaltsmassnahmen vor Augen fihren —
wochentlicher  Schnitt mit Motorrasen-
mdher oder elektrischem Rasenmdaher, re-
gelmassige chemisch-synthetische Din-
gung, Bekdmpfung der Konkurrenzgra-
ser und -kréuter mit Unkrautvernichtungs-
mitteln (um nur die allernotwendigsten
Pflegemassnahmen zu nennen) -, sind
die Larmbelastung, der Energieaufwand,
die 10000 bis 15000 Tonnen Mine-
raldinger und die 100 Tonnen Herbizid-
wirkstoffe erschreckend!

Brauchen wir
den Rasen wirklich?

Wir miissen uns die Frage stellen, welche
Bedirfnisse dieser Rasen in unserem Gar-
ten abdeckt. Wird er als Spielfldche be-
nutzt, als Liegewiese oder stellt er nur ei-
ne sterile griine Fléche dar, die mit immer
grosserem Aufwand gepflegt werden
muss, weil die Benutzung fehlt (die Ra-
sengraser sind ja speziell auf Trittfestig-
keit geziichtet)2

Sicher gibt es bei jeder Rasenflache
Randzonen, welche nicht benutzt wer-
den. Wenn diese nicht mehr gediingt und
nur bei jedem zweiten oder dritten
Schnittintervall gemaht werden, kdnnen
sich hier bereits Kleinlebewesen etwas
Futter suchen, finden einzelne unschein-
bare Kréuter eine Lebensméglichkeit, und
die Bodenlebewesen werden nicht mehr
durch Gifte verdrdngt oder vernichtet.

Nicht nur wird dieser Flache so etwas
von ihrer Lebensfeindlichkeit genommen
— die unterschiedliche Grashohe und
bald auch die unterschiedliche Arten- und
Farbenzusammenstellung wirken als ge-
staltendes Element in unserem Garten:
die Flache ist nicht mehr einténig und
langweilig, sondern modelliert und struk-
turiert.

Die Umwandlung

Eine Rasenflache wird in der Regel auch
nicht immer in der gleichen Art und Wei-
se beansprucht: Haufig ist es doch so,
dass vor allem die Kinder den Rasenplatz
beniitzen, zuerst kriechend, spdter fuss-
ball- oder federballspielend. Aber eines
Tages liegt die Fléche unbenutzt da — nur
noch (sinnlose) Pflege heischend. Jetzt ist
der Zeitpunkt gekommen, die Dingung
und Unkrautbekémpfung zu unterlassen,
die Schnittintervalle zu reduzieren.

Es gibt viele Wege, wie die trostlose
Flache in einen sinnvollen Lebensraum
umgewandelt werden kann. Sollte spa-
ter, zum Beispiel von den Grosskindern,
wieder eine infensive Benutzung als
Spielflache gefordert werden, ldsst sich
dieser Wunsch problemlos erfiillen:

Durch den regelmdssigen Schnitt, eine or-
ganische Dingung und die starke Bean-
spruchung werden sich nur jene Arten
durchsetzen, welche eine solche Behand-
lung ertragen.
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Nicht alles ist machbar!

Gerade auch bei der Wiese gilt die Na-
turgartenerfahrung: warten, beobachten,
sich freven.

Wir missen lernen, unsere Erwartungen
nach den Standortbestimmungen zu rich-
ten und nicht umgekehrt! Welche Stand-
ortbedingungen treffen wir an: sonnig,
dem Wind ausgesetzt, sandiger Boden,
schattig,  halbschattig,  starkbesonnte
Flache, lehmiger Boden, verdichtet, ver-
nasst, Hanglage usw.

Die Wiesentypen (Sumpfwiese, Mager-
wiese), welche wir ertrédumen, sind in der
Natur in einer jahrzehntelangen Entwick-
lung entstanden. Die einzelnen Entwick-
lungsstufen sind nicht selten unattraktiv:
Oft haben wir Vegetationsperioden mit
Dominanz einer einzigen Pflanzenart
(Ldwenzahn, Hahnenfuss, Weissklee,
Moos) und miissen uns gedulden, bis sich
die Standortbedingungen so stabilisiert
haben, dass ein Lebensraum entstehen
kann. Eine wichtige Pflegemassnahme ist
deshalb der Zeitpunkt fir den Sommer-
schnitt: Es muss immer zum gleichen Ve-
getationszeitpunkt gemdaht werden, da-
mit die erwiinschte Pflanzengemeinschaft
sich entwickeln kann. Am einfachsten ist
es, sich nach der Samenreife einer Pflan-
ze zu richten: Wir méhen die Wiese im-
mer dann, wenn unsere ausgewdhlte Blu-
me reife Samen hat.

Wir haben die Méglichkeit, bei Unge-
duld etwas nachzuhelfen. Sei es, dass
wir eine manchmal verndsste Wiese
noch zusatzlich verdichten und so durch
die langerdavernde Staundsse mit den
Jahren den Lebensraum Sumpfwiese er-
maglichen, oder indem wir in eine arten-
arme Wiese bestimmte Wiesenblumen
einpflanzen oder einsden. Auf einer
schattigen, verndssten, stark humusierten
Flache werden wir also nie eine Mager-
wiese erleben; aber jeder Lebensraum ist
wertvoll und nétig!

Bernhard Meyer ist Gartengestalter mit
eigenem Geschdift in Kerzers.

Quelle: Dieser Artikel stammt aus dem
Sonderheft «Griin sprengt Grau», Ver-
einszeitschrift der Schweiz. Gesellschaft
fir Biologischen Landbau (SGBL).
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