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AUSSENRAUME

Von Margrit Brunner

«Als die Mieter und Eigentimer des Hau-
ses Burgstrasse 130 (in Frankfurt am
Main) zu Werke gingen, bot der Innen-
hof noch ein trostloses Bild: Das Pflaster
war zubetoniert, die Mauern grau, kaum
ein Pflanzchen lockerte die dumpfe At-
mosphdre. Eineinhalb Jahre spater ist ein
kleiner Garten daraus geworden. Clema-
tis und Wilder Wein rankt an Wéanden
und Holzgestellen. Apfel, Kirsch- und
Birnbdume, Rosen, Brombeerstréucher
und Gréser stehen ippig in den Beeten.
Viel Eigenarbeit und Zuschiisse der Stadt
haben hier ein vorbildliches Stick urban-
nen Lebensraumes entstehen lassen.» So
wurde in der Frankfurter Rundschau am
6. Oktober 1988 eines der zahlreichen —
durch stddtische Zuschiisse geférderten —
Hinterhof-Begrinungsprogramme ~ be-
schrieben. Es sollte weder das erste noch
das letzte Begrinungsbeispiel sein, das
offentlich gewiirdigt wurde und inferes-
sierte und bewundernde oder gar neidi-

Hinterhofbegrinung

sche Blicke von Nachbarn und Nachba-
rinnen fand.

Neidisch braucht in Frankfurt allerdings
niemand zu werden, denn die Forder-
programme sind zwar an gewisse Bedin-
gungen geknipft, stehen aber grundsatz-
lich allen offen. Seit 1982 bieten das Amt
fir kommunale Gesamtentwicklung und
Stadtplanung und das Gartenamt Bera-
tung und finanzielle Unterstitzung beim
Begriinen von Hinterhdfen, Déchern und
Fassaden. Die dafir zustandigen Stellen
vertreten die Meinung, dass es bereits
auf kleinstem Raum méglich sei, «ein an-
genehmes und gesundes Klima zu schaf-
fen; es muss nicht immer nur der Stadt-
park, die grosszigige Anlage sein, die
mehr Grin in unsere Stadt bringt, unser
Wohlbefinden erhéht». Um diese Idee
umzusetzen, verfigen die zustdndigen
Stellen jghrlich Gber rund 700000 DM
fir Beratung und Férderung.

Die Situation in Zirich ist weniger er-
freulich und gegenwadrtig vor allem
komplizierter. Eine — den Frankfurter
Férderungsprogrammen - verwandte
Idee, das 1989 in Aussersihl und Oerli-
kon durchgefihrte Projekt «Aussenrdu-
me und lebensrdume», wartet gegen-
wartig auf «stadt- und gemeinderétliche
Behandlung», die Uber die Fortfihrung
oder Sistierung des Projektes entschei-
den soll.

Wer Innenhof-, Fassaden- oder Dachbe-
griinungen anstrebt, findet in der — vom
Bauamt | und Il herausgegebenen — Bro-
schire «Griin am Bau» fachliche Bera-
tung und Vorschlage fir Hausbesitzer
und Mieter, Architekten und Handwer-
ker (zu beziehen beim Hochbauamt
und beim Gartenbauamt der Stadt
Zirich, Tel. 216 51 11).

Wer «Verbesserungen im Quartier» all-
gemein anstrebt, die nicht nur Privaten,
sondern auch der Offentlichkeit allge-
mein zugute kommen, kann méglicher-
weise stddtische Gelder beanspruchen.
Falls es sich um «eindeutig die Wohn-
lichkeit fordernde und gemeinniitzige
Quartieranliegen» handelt, kann man
sich direkt an das Stadtplanungsamt,
Postfach, 8023 Ziirich, wenden. Das
Stadtplanungsamt Gbernimmt «die teil-
weise oder vollstandige Finanzierung
von baulich-/gestalterischen Massnah-
men fir Verbesserungen der Wohnlich-
keit im Quartier oder in der Nachbar-

schaft, insbesondere zur Unterstiitzung

von Anwohnerinitiativen mit ge-

meinniitziger Zielsetzung». Als Beispiele
werden genannt:

— Verschénerung, Verbesserung von
Quartierstrassen, Platzen, Wegen,
Grinanlagen;

- Unterstitzung von Quartiertreffpunk-
ten;

— Starthilfen fir lokale Institutionen.

Die dafiir geltenden Rahmenbedingun-

gen sind:

— kurzfristig realisierbar;

- quartiereigenes Bedirfnis nachweis-
bar;

- keine anderweitige Finanzierung
moglich.

Als Initianten/-innen kénnen Einzelper-

sonen, Bewohner/-innengruppen oder

Vereine auftrefen.

Beim Hochbauamt der Stadt Zirich exi-

stiert ein Fonds zur «Sanierung von In-

nenhdfen», beim Gartenbauvamt ein

«Familiengartenfonds», der Baumbe-

pflanzungen férdert. Der «Wasersche

Fonds» — angesiedelt bei der Stadti-

schen Finanzverwaltung — befasst sich

mit «Stadtverschénerung.

In jedem Fall — wenn stadtische Gelder

beantragt werden sollten — verlangt dies

einige Abklarungen und Anstrengun-
gen seitens der Antragstellenden einer-
seits und seitens der verschiedenen
moglicherweise in Frage kommenden
Amter andererseits.

Mehr Grin fir bessere Luft

Es ist kein Zufall, dass man gerade in
deutschen Grossstddten oder auch in
Zirich (siehe Kasten) auf die Idee kam,
Nischen (wie Hinterhdfe), Dachgdrten
und Fassaden zu begriinen. Der Mangel
an Grinflachen zwingt dazu.

«Im Extremfall sind bis zu 95 Prozent ei-
nes Stadtteils oder Gebdudeblocks ver-
siegelt, hier wachst absolut nichts: die
Luft ist iberheizt, verschmutzt, mit zu we-
nig Sauerstoff angereichert — das kolo-
gische Klima stimmt nicht», schreiben die
Frankfurter Stadtbegriner/-innen in der
Zeitschrift «lhr Stadtteil» vom September
1986. In einer solchen grossstadtischen
Situation kénne «jeder und jede — auch
im kleinsten Hinterhof — beginnen und
dazu beitragen, die Luft in der Stadt mit
kleinen Schritten zu verbessern und
dabei fir sich selbst ein kleines griines
Paradies schaffen...».

Wie - das zeigen in Frankfurt Land-
schaftsarchitekten und Griinberaterinnen
(und in der Schweiz die Broschiire «Griin
am Bau» des Gartenbauamtes der Stadt
Zirich). Begrinungen haben allerdings
nicht nur @sthetische und psychologische
Grinde, sie verbessern auch das Klima,
der Anteil der «versiegelten» Flachen
wird verringert, und der Anteil der Tem-
peratur und Feuchtigkeit austauschenden
Flachen wird deutlich erhsht.

Wem dies zu abstrakt erscheint, macht
am besten ein Vergleich zwischen einem
asphaltierten und einem begriinten In-
nenhof an einem heissen Sommernach-
mittag nach einem Gewitter. Wahrend
der begrinte Hof als angenehm ab-
gekihlt empfunden wird, ist der asphal-
tierte Hof noch immer erhitzt, der Boden
noch immer heiss, denn die steinernen
Flachen wurden durch die Sonnenein-
strahlung stark aufgeheizt. Staft in der Er-
de zu versickern und damit den Boden
abzukihlen, fliesst das Regenwasser lei-
der direkt in die Kanalisation. «Wenn
man dann noch weiss», sagt Ginter
Potschke, Mitarbeiter der Frankfurter Ver-
waltung, «dass ein grosser Laubbaum so-
viel Sauerstoff produziert, wie ihn ein
Mensch ein Jahr lang zum Atmen
braucht, oder dass ein Quadratmeter un-
gemdhte Wiese die gleiche Wirkung hat,
mochte man doch gleich anfangen, einen
Baum zu pflanzen oder eine Wiese zu
sden!»
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Fassaden- und Dachbegrinungen
sind nicht nur Schmuck

Auch in den sich aufheizenden Gebdu-
demassen im Block seien Verbesserun-
gen méglich, sagen die Frankfurter Griin-
berater/-innen: «Fassadenbegriinungen
sind nahezu iberall méglich, wo - auch
kleinste — Pflanzméglichkeiten fir geeig-
nete Rankpflanzen bestehen.» (Mit bera-
tenden Beispielen belegt wird diese Aus-
sage ebenfalls durch die Schweizer Bro-
schiire «Griin am Bauy, die diverse Mdg-
lichkeiten von Fassaden- und Dachbegri-
nungen aufzeigt.)

«Die Techniken der Dachbegriinung sei-
en heute so weit entwickelt», so Ginter
Potschke, «dass auch Dachneigungen
kein wesentlicher Hinderungsgrund mehr
sind.» — «Dachbegrinungen mit ihrem
Erdpolster wirken als Warme- bzw. Kal-
tepuffer und als Schutzschicht gegen Ma-
terialiberlastung an der Dachoberseite.
Die Fassadenbegriinung bildet im Prinzip
eine Schutzschicht vor der Aussenwand,
gleicht Temperaturen aus und schiitzt die
Fassade vor Regenfeuchte und Schlag-
wetter», schreiben die Frankfurter Griin-
berater/-innen in «lhr Stadtteil».

Eigeninitiative der Bewohnerin-
nen und Bewohner nétig

Grundstiickbegrinung wird in Frankfurt
«im wesentlichen» als «eine private An-
gelegenheit» betrachtet. Von den diver-
sen «Grin-Férderungsprogrammen» aus-
genommen sind alle Bauten, die noch
keine zwanzig Jahre alt sind. Damit soll
verhindert werden, dass griine Idyllen bei
Neubauten staft von den Eigentimern
selbst berappt, aus Staatsgeldern finan-
ziert werden. Da es sich bei diesen Ver-
besserungen der dkologischen Klimas al-
lerdings um eine «alle Bewohner/-innen
eines Viertels und der gesamten Stadt be-
treffende Umweltaufgabe» handle, soll
ein «Anreiz zum baldigen Begriinen» ge-
geben werden, damit das ganze nicht
«ganz dem Zufall» Gberlassen bleibe.
Generell ibernimmt die Stadt bei Wohn-
hdusern mit mindestens drei Wohnungen
60 Prozent der entstehenden Kosten.
Hauseigentimer/-in und Mieter/-innen
tbernehmen die restlichen 40 Prozent,
die sie oft in Form von Eigenleistungen
erbringen, die mit einem Stundenlohn
von 20 DM angerechnet werden.

Das Frankfurter Amt fir kommunale Ge-
samtentwicklung und Stadtplanung und
das Gartenamt kommen nach einer fast
zehnjdhrigen Begrinungserfahrung zum
Schluss, dass durch das gemeinsame Pla-
nen und Handeln der Mieter/-innen und
Hauseigentimer «nicht nur Griin entsteht,
sondern auch mehr Gemeinsamkeit —
insgesamt ein Gewinn». Oder anders
(mit der «Frankfurter Rundschau» vom
6. Oktober 1988) gesagt: «Der Hof ist
zum Treffpunkt geworden, an lauen Som-
merabenden kommen dort die Bewohner
wie von selbst zusammen und sitzen
gemitlich schwatzend in den weissen
Gartenmébeln. Auch Nachbarn haben
inzwischen schon die Schénheit dieses
Platzchens erkannt und schauen fter mal
auf einen Sprung vorbei.»

Foto: Ute Wittich, Frankfurt

Finanzielle Unterstiitzung durch die Stadt
Frankfurt, Ideen und tatkréftige Eigenlei-
stungen der Anwohnerinnen und Anwoh-
ner ergaben zusammen diese Idylle mit-
ten in der Stadt.

Margrit Brunner ist freie Journalistin und
lebt in Zirich.
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