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GENOSSENSCHAFT

Offene Alters(selbst)hilfe

Die Zeit vergeht.
Und Ihre Mieter werden dlter

Schén, dass sich lhre Mieter so wohl bei
lhnen fihlen, dass sie in lhrem Haus alt
geworden sind. Schén, dass immer mehr
Senioren immer ldénger selbstindig in
ihrer gewohnten Umgebung wohnen
bleiben kénnen. Wichtig aber ist, dass
Probleme frihzeitig angegangen und
aufgefangen werden, die sich durch das
einsame Wohnen der dlteren Menschen
ergeben kdnnen.

Die Lebenserwartung ist in den letzten 30
Jahren um rund sechs Jahre gestiegen.
Der Anteil der Hochbetagten nimmt da-
durch ebenfalls zu: Die Statistik des ba-
selstadtischen Amtes fir Alterspflege
weist aus, dass sich der Anteil der iiber
80jdhrigen Miefer in den letzten neun
Jahren beinahe verdoppelt hat. Friher
oder spater brauchen diese Senioren Un-
terstitzung; sei es, dass sie ihre Haushal-
tung ohne Hilfe nicht mehr in Ordnung
halten kdnnen, sei es, dass sie voriber-
gehend erkranken. Oft funktioniert zwar
die Nachbarschaftshilfe oder die Unter-
stitzung durch Verwandte, sehr oft aber
auch stehen éltere Menschen allein und
ohne Hilfe da.

Das Problem von vereinsamten Senioren,
die unbemerkt und unversorgt in ihren
Wohnungen hausen, belastet nicht nur
Hauseigentimer und Verwaltungen. Der
Bund hat darum schon vor zehn Jahren
ein Gesetz erlassen, nach dem die Al
tershilfe in Form von Beratung und Be-
treuung subventioniert werden kann.

Ein Konzepft, das allen nitzi:
offene Altershilfe

offene Altershilfe ebenfalls eine Entla-
stung.

Die Agoa, Arbeitsgemeinschaft fiir offene
Altershilfe, arbeitet flexibel nach ver-
schiedenen Modellen. Sie unterstiitzt und
berat bei der Organisation der subven-
tionierten offenen Altershilfe, indem sie
ihr Fachwissen zur Verfigung stellt. Sie
Ubernimmt aber die Betreuung auch
selbstandig im Auftrag der Verwaltungen
und stellt das entsprechende Fachper-
sonal. Sie berechnet den finanziel-
len Aufwand, verhandelt mit den
fir die Subvention zustandigen
Behdrden und besorgt die ge-
samte administrative Abwick-"
lung der Altershilfe.

Weil die offene Altershilfe ei-
nem Bedirfnis entspricht,
wird sie vom Bund sub-
ventioniert. Der Rest wird
entweder von der Ver-
waltung Ubernom-

men, auf den Miet-

zins Uberwdlzt oder
den Betreuten di-
rekt durch die
Agoa verrechnet.
Den administrati-
ven Aufwand
Ubernimmt  die

Agoa.

lllustration: Cornelia Ziegler

Finanzierungsbeispiel

Die offene Altershilfe will eine Licke fil-
len und eine Briicke schlagen zwischen
Senioren und den Helfern, die diesen im
Bedarfsfall zur Verfiigung stehen.
Selbsténdigkeit, so lange, wie es geht,
Unterstitzung, wenn es die Situation ver-
langt: Das ist unsere Devise. Die offene
Altershilfe bietet eine Bezugs- und Betreu-
ungsperson an, die den dlteren Bewoh-
nern bekannt ist, die im Notfall gerufen
werden kann, die Hilfe organisiert, Kon-
takte vermittelt, berdt und betreut.
Verwaltungsfachleute sind keine Berufs-
psychologen und darum gelegentlich
durch die Anforderungen, die der Um-
gang mit alleinstehenden Senioren mit
sich bringt, Uberfordert. lhnen bringt die

nanzierungsbeispiel ersichtlich ist, sind
damit die ungedeckten Zusatzkosten auf
etwa 30 Franken pro Wohnung und Mo-
nat zu veranschlagen.

Die Kapazitdt einer vollangestellten Be-
treuungsperson betrdgt in der Regel an
die 120 Wohnungen. Wie aus dem Fi-

Anzahl zu betreuende Wohnungen: 100
Anstellungsverhdlinis der Betreuungsperson: 80%
Lohnkosten inklusive Sozialleistungen im Jahr: Fr. 56 000.00
Lohnkosten inklusive Sozialleistungen Fr. 56 000.00
abziiglich Bundessubvention 33% Fr. 18 500.00
Restkosten ungedeckt total Fr. 37 500.00
Restkosten pro Wohnung pro Jahr Fr. & 87500
Restkosten pro Wohnung pro Monat Fr. 31:25

Fortsetzung auf Seite 16
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Schluss von Seite 15

Ihr Beitrag: mitdenken,
diskutieren, mitmachen

Die Arbeitsgemeinschaft fir offene Alters-
hilfe Basel ist ein gemeinniitziger Verein,
dem anzugehdren auch Sie herzlich ein-
geladen sind. Wir streben eine moglichst
breite Tragerschaft an, denn tatséchlich
werden wir ja alle einmal &lter und sind
vielleicht spater einmal dankbar um eine
den Bedirfnissen angepasste Betreuung,
die uns nach unserer Facon leben ldsst.
Das Ziel der Arbeitsgemeinschaft ist die
institutionalisierte Unterstitzung und Be-
treuung von dlteren Mietern in Zusam-
menarbeit mit Wohngenossenschaften,
Hausverwaltungen, Alterssiedlungen und
privaten Liegenschaftseigentimern.

Die offene Altershilfe ist im Aufbau be-
griffen. Das ideale Vorgehen muss an die
Mieterstruktur |hrer Liegenschaft(en) an-
gepasst werden; grundsétzlich besteht
die Alternative, dass die Agoa eine Be-
treuungsperson anstellt und lhnen zur
Verfigung stellt (Modell A) oder Sie
selbst eine geeignete Person rekrutieren
und beschdftigen (Modell B). Am besten
ist es, wir setzen uns mit lhnen an einen
Tisch und diskutieren, was wir zusammen
fir Ihre betagten Mieterinnen und Mieter
vorkehren kénnen. [ ]

Beispiel Wohngenossenschaft
Entenweid, Basel

Die Wohngenossenschaft  Entenweid
wurde im Jahre 1949 gegriindet, die
150 2- und 3-Zimmer-Wohnungen im
Jahre 1951 vermietet. Heute sind rund
52 Prozent der Mieter iiber 65 Jahre
alt. Diese Tatsache und ein solidari-
sches Denken gaben einigen Vor-
standsmitgliedern den Anstoss, nach
Méglichkeiten zu suchen, den langjéhri-
gen Mietern das Verbleiben in der ver-
trauten, gewohnten Umgebung zu er-
méglichen, auch dann, wenn sich Ge-
bresten breitmachen und Hilfe von aus-
sen unumgdnglich oder sogar ein
Alterspflegeheim-Eintritt in Erwédgung
gezogen werden muss.

Um sich ein klares Bild iber den Ist-Zu-
stand, die Wiinsche und Vorstellungen
der Mieter zu machen, wurde dem So-
ziologen, Dr. Ueli Méder, der Auftrag
erteilt, dies in einer Studie unter Einbe-
zug der Mieter abzuklaren. Aus dieser

Studie geht eindeutig hervor, dass fast
alle Mieter gerne in der WG wohnen,
dass sie die ginstige Miete sowie die
soziale Sicherheit schatzen und spdter
auf keinen Fall in ein Altersheim wollen
und dass sie durchaus bereit sind, nebst
eigenem Einsatz wie Nachbarschaftshil-
fe, sich finanziell zu beteiligen, zum Bei-
spiel die Mitfinanzierung einer Bera-
tungs- und Betreuungsperson in der
Wohngenossenschaft. An der GV im
April 1989 erteilten die Stimmberechtig-
ten dem Vorstand den Auftrag, in Zu-
sammenarbeit mit der Agoa ein Kon-
zept fir die Beratung und Befreuung von
betogfen Mietern, sowie von anderen
Mietern in einer Noﬂage, zu erarbeiten.
Die Geschaftsfihrerin der Agoa, deren
Dienstleistungen im vorangehenden Text
erldutert sind, verfiigt iber eine grosse
praktische Erfahrung, welche nun in Zu-
sammenarbeit mit einer Arbeitsgruppe
(Mieter der WG Entenweid) in ein Kon-
zept fir eine Beratungsstelle verarbeitet
wurde.

In der Arbeitsgemeinschaft sind bis
heute Vertreter aus allen interessierten
Kreisen beisammen, insbesondere
sind auch gréssere Liegenschaftsbesit-
zer, grosse Wohngenossenschaften
und Alterssiedlungen versammelt. Pra-
sident ist J.-C. Bourgnon, stellvertre-
tender Leiter des Amtes fir Alters-
pflege. Geschdaftsfihrerin ist Frau R.
Stutz, die langjahrige Erfahrung in
der Betagtenbetreuung mit sich bringt,
welche sie als Hauspflegerin, Leiterin
eines Altersheimes und schliesslich
Ressortleiterin fir Wohnberatung und
-vermittlung bei der Pro Senectute Ba-
sel-Stadt gesammelt hat.

Wir freuen uns auf lhren Anrufl

Arbeitsgemeinschaft fir
offene Altershilfe Basel
Navenstrasse 5/Postfach 2117
4002 Basel
Telefon 061/23 97 06 (Mo-Do)

Stellenziel

- Gewadhrleistung einer gut funktionie-
renden Beratung und Betreuung aller
hilfsbediirftigen Mieter.

— Schwergewicht auf die Beratung und
Begleitung der Senioren.

- Auf- und Ausbau einer Selbst- und
Nachbarschaftshilfe.

— Briickenbau zwischen Alt und Jung.

- Heimeintritte verhindern oder so lan-
ge als sinnvoll hinausschieben.

Dieses Betreuungskonzept und ein von
der Agoa erarbeitefer Budgetentwurf
wurden nach Genehmigung durch den
Vorstand der Generalversammlung un-
terbreitet und mit einem Uberwdltigen-
den Resultat gutgeheissen.
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