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BEHINDERTENGERECHTES BAUEN

Von Daniel Béchtold

Was braucht es, damit ein Aufzug
behindertengerecht ist? Es genigt
heute langstens nicht mehr, wenn
die Ture ausreichend breit ist, um
einen Rollstuhl hineinzuschieben.
Um «behindertengerecht» zu sein,
muss heute ein Aufzug eine Viel-
zahl von Anforderungen erfiillen.

Behinderte sind in den letzten Jahren
bedeutend mobiler geworden: dank
leichteren Rollstihlen, neuen technischen
Hilfsmitteln, grossen Fortschritten in Medi-
zin und Rehabilitation, besserer Akzep-
tanz in unserer Gesellschaft und auch
verstarktem Selbstbewusstsein. War es
friher noch unvorstellbar, dass ein Para-
plegiker selber einkaufen kann, so féhrt
er heute allein in ein rollstuhlgéngiges
Geschaft oder kann sogar — bei richtiger
bauseitiger Planung - selbsténdig den
eigenen Haushalt besorgen.

Viele Arten der Behinderung

Es ist dieses Bild vom an den Rollstuhl
gebundenen Menschen, das vielfach bei
der Diskussion iber Behinderte im Vor-
dergrund steht. Dies ist allerdings nur ein
Teilaspekt der ganzen Problematik. Be-
vor auf die Anforderungen an einen be-
hindertengerechten Aufzug eingegangen
werden soll, muss deshalb die Frage
beantwortet werden, was iberhaupt
«behindert» heisst. Denn es gibt verschie-
dene Arten der Behinderung.
Gehbehinderte kénnen nur mithsam ge-
hen oder sind sogar auf Gehhilfen wie
beispielsweise Stcke und Kriicken ange-
wiesen. Sie kdnnen zu Fuss keine grosse-
ren Strecken zuriicklegen und Niveauun-
terschiede nur mit Mihe Uberwinden.
Rollstuhlfahrer kénnen sich nur im Roll-
stuhl mit manueller Kraft oder Elektroan-
trieb fortbewegen. Arm- oder Handbehin-
derten ist der Gebrauch ihrer Arme oder
Hande nur mihsam oder gar nicht még-
lich.

Sehbehindert sind Menschen, deren
Sichtfeld eingeschrénkt oder deren Seh-
vermdgen sehr schwach ist. Sie kénnen
deshalb nur starke Kontraste oder Kontu-
ren wahrnehmen. Blinde dagegen sind
ausschliesslich auf akustische oder taktile
Informationen angewiesen.

Zu den Harbehinderten zahlt, wer gehor-
los ist und deshalb ausschliesslich auf
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optische Informationen angewiesen ist.
Ebenso gehdren Schwerhérige dazu, die
nur einen Teil der akustischen Signale
wahrnehmen kénnen und deshalb auf
entsprechende Hilfsmittel wie beispiels-
weise Horgerdte angewiesen sind. All
diesen Gruppen von Behinderten sind
auch Betagte zuzuordnen, die durch Al-
tersgebrechen mehr oder weniger in ih-
ren Méglichkeiten eingeschrdnkt sind.

Haltestangen in der Kabine und geni-
gend Platz erleichtern Rollstuhlfahrern
das selbstindige Benutzen des Auf-
zugs.

Gute Planung spart Geld

Ziel aller Hersteller von behindertenge-
rechten Gerdten und Bauten, und damit
auch von Aufziigen, muss es also sein, all
diese Mdglichkeiten von Behinderungen
in die Planung mit einzubeziehen, die
Bediirfnisse klar zu erkennen und die
daraus resultierenden Anforderungen so
gut wie méglich zu erfillen. Dabei zu
beriicksichtigen ist allerdings, dass be-
stimmte Anpassungen, vor allem an ei-
nem bestehenden Produkt, mit zusdtzli-
chen Kosten verbunden sind. Und diese
wirken sich wiederum auf den Preis aus,
missen also vom Kunden bezahlt wer-
den.

Fofos: Schindler

Nicht nur breite Tiren

Welches sind also die Kriterien, die ein
behindertengerechter Aufzug erfiillen
muss? Die Schacht und Kabinentiren
missen eine lichte Breite von mindestens
80 Zentimetern aufweisen. Die Teleskop-
oder zentral &ffnenden Schiebetiiren soll-
ten mittels Doppellichtschranken und/
oder Sensorleiste, die auch auf Blinden-
stocke anspricht, gegen zu schnelles
Schliessen gesichert sein. Die Kabine
selbst muss eine Grundflache von minde-
stens 110 Zentimetern Breite und 140
Zentimetern in der Tiefe haben.
Spezialrollstihle kdénnen sogar noch
mehr Platz erfordern. Wichtig ist also,
bereits bei der Planung eines Gebdudes
die Schachtgrésse entsprechend zu wih-
len. Problematischer kann es bei einem
bestehenden Schacht werden, denn oft
sind Anpassungen nur mit grossen Kosten
oder {berhaupt nicht mehr méglich.
Wichtig ist auch ein Handlauf, nach
Méglichkeit an allen drei freien Wandsei-
ten. 90 Zentimeter ab Boden, gerundetes
Profil und ein Abstand von mindestens 35
Millimetern zur Wand sind die weiteren
Erfordernisse. Um Beschddigungen der
Kabinenwénde durch Rollstihle zu ver-
hindern, werden in speziellen Fdllen
Schutzleisten in  der entsprechenden
Héhe vorgesehen. Ausreichend bemes-
sen muss auch der Wartebereich vor dem
Aufzug sein, damit Personen mit Stécken
oder im Rollstuhl sich uneingeschrankt
bewegen kdnnen. Bodenbeldge sind so
zu wadbhlen, dass sie gut begehbar sind
und nicht zu Stolperfallen werden. Ein
kleines, aber nicht unwesentliches Detail
ist zudem die Anhaltegenavigkeit des
Aufzugs: Besteht zwischen Kabinenbo-
den und Boden des Zielstockwerks auch
nur ein kleiner Niveauunterschied, so
kann dies folgenschwere Stirze zur Fol-
ge haben.

Beratungsstellen

Schweizerischer Invalidenverband,
Postfach, 4601 Olten

Schweizerische Fachstelle
fir behindertengerechtes Bauen, Neu-
gasse 136, 8005 Ziirich

Bei diesen Beratungsstellen sind auch
Publikationen und Merkblatter erhélt-
lich.
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Tableaux nicht zu hoch

Beim Anbringen der Kabinen- und Stock-
werktableaux ist darauf zu achten, dass
sie mindestens 90, hochstens aber 140
Zentimeter ab Boden und etwa 40 Zenti-
meter von der Ecke entfernt positioniert
werden. Nur so kénnen sie auch von in
Rollstihlen sitzenden Menschen ohne
Schwierigkeiten bedient werden. Die
Drucktasten sind links daneben in Relief-
schrift oder in Normal- sowie Blinden-
schrift zu bezeichnen. Weiter erforder-
lich sind optische Melder fir Rufquittun-
gen oder Besetztanzeigen, wahrend die
Ankunftsanzeige bei  Aufzugsgruppen
optisch und akustisch erfolgen sollte.
Alarm- und Tirsffnungstaste missen sich
von den Stockwerktasten abheben und
separat gruppiert sein. Speziell grosse
Drucktasten, beispielsweise fir die Bedie-
nung mit dem Ellbogen, sind als Sonder-
anfertigung méglich.

Aufzug nach Mass
dank moderner Technik

Grundlage fiir behindertengerechte Auf-
ziige ist die Norm SN 521 500 «Behin-
dertengerechtes Bauen». Sie enthdlt Min-
destanforderungen fiir die offentlich zu-
gdnglichen Gebdude und Anlagen sowie
fir den Wohnungsbau. Fir Sonderbau-
ten mit erhdhten Anspriichen — jingstes
Beispiel ist das vor wenigen Wochen ein-
geweihte Paraplegikerzentrum in Nottwil
am Sempachersee — sind Anforderungen
zu erfiillen, die zum Teil sogar tber die
Richtlinien dieser Norm hinausgehen.
Besonders bei Umbauten und bei der
Sanierung bestehender Anlagen sind al-
lerdings oftmals Grenzen durch bereits
bestehende Verhdiltnisse gesetzt, die sich
nur schwerlich oder mit unverhdltnisméas-
sig hohen Kosten Gberwinden lassen. In
solchen Fdllen hilft der Verkaufsingenieur
die bestmégliche Lésung unter Abwdgen
aller Kriterien zu finden.

Im Kontakt mit Kunde und Architekt wird
ein Verkaufsingenieur zuerst die genauen
Bediirfnisse abkldaren. Bei der Planung
von Aufziigen fiir ganz spezifisch genutz-
te Bauten wie etwa Spitdler sowie Behin-
derten- und Betagtenheime kann er im
Hause Schindler zudem die Hilfe versier-
ter Spezialisten beanspruchen, die mit
der Problematik vertraut sind und in regel-
mdssigem Kontakt mit Behindertenorgani-
sationen und der eigenen Entwicklungs-

Speziell grosse Tasten erméglichen Armbehinderten, das Fahrziel mit dem Ellenbogen

zu wdhlen.

abteilung stehen. Denn nur auf diese Art
und Weise kann die optimale, ganz spe-
ziell auf die &rtlichen Bedurfnisse ausge-
richtete Lésung gefunden werden. Etwa
in Gebduden mit grossem Publikumsver-
kehr — um nur ein Beispeil zu nennen — ist
es moglich, eine spezielle Ruftaste fir
Rollstuhlfahrer anzubringen. Dank der
Hilfe der Elektronik schaltet die Steverung
dann so, dass keine bereits volle Kabine
angehalten wird und der behinderte
Fahrgast ohne weitere Zwischenhalte an
sein Ziel gebracht wird, wenn er sich
durch Driicken der entsprechenden Taste
als Behinderter zu erkennen gegeben
hat. Méglich sind auch besondere opti-
sche oder akustische Signale, die Behin-
derten das regelmdssige Benutzen einer
Anlage wesentlich erleichtern kénnen.
Aufziige leisten einen erheblichen Bei-
trag an die Mobilitdt behinderter Perso-
nen. Vorteilhaft ist, den Aufzug von An-
fang an so zu planen, dass er behinder-
tengerecht ist. Denn das Nachristen ist
mit Sicherheit im Endeffekt teurer. Aller-
dings niitzt auch ein behindertengerech-
ter Aufzug wenig, wenn Treppen, hohe
Schwellen, zu schmale Tiren oder ande-
re bauliche Hindernisse den Zugang er-
schweren oder gar verunméglichen.

10

20 Aufzige in Notiwil

Im vor wenigen Wochen erdffneten
Paraplegikerzentrum in Nottwil sind
insgesamt 20 Schindler-Aufzige in
Betrieb. Sie sind fir Belastungen zwi-
schen 630 und 2000 Kilogramm aus-
gelegt und bedienen zwei bis vier Hal-
testellen. Die Geschwindigkeiten lie-
gen je nach Anlage zwischen 0,63
und einem Meter pro Sekunde.

Um den ganz spezifischen Bedirfnis-
sen der jeweiligen Benitzer (Rollstuhl-
fahrer, Besucher, Pflegepersonal, Pa-
tienten in Beften) gerecht zu werden,
sind im Rahmen eines Gesamtkonzep-
tes die erforderlichen Sondereinrich-
tungen fir jeden einzelnen Aufzug
geplant worden.

Daniel Béchtold ist Mitarbeiter der
Schindler Aufziige AG in Ebikon
Verwendete Quelle:
«Behindertengerechtes Bauen», Aus-
gabe 1989, Schweizerischer Invaliden-
verband Olfen
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Checkliste fir Baukommissionen

Handbuch fir Architekten, Genossenschaftsvorsténde, Kom-
missionen, aber auch fir Private, die mit Bauen und Planen zu
tun haben. Handliches und iibersichtliches Nachschlagewerk,
das in Fachkreisen beste Aufnahme gefunden hat.

Das Handbuch ist unterteilt nach Neubau und Erneuerungsbe-
reich und enthdlt nebst den chronologisch gegliederten Erlcu-
terungen zum Bauablauf auch zahlreiche Tips, Hinweise und
Beispiele zu den behandelten Sachverhalten.

Im weiteren enthdlt das Handbuch einen Anhang mit einem
Verzeichnis der wichtigsten Begriffe, verschiedenen Merkblét-
tern und Formularen sowie zahlreiche Adressen wichtiger In-
stitutionen und Behorden.

Preis: Fr. 110.- plus Porto und Verpackung.
lhre Bestellung nimmt entgegen:

Sekretariat Verband Liberaler Baugenossenschaften
Grossfeldstrasse 3, 6010 Kriens, Telefon 041/41 00 50

Telefon 061 98 00 00 Fenner Elektronik AG Fenner Elektronik AG Telefon 01 391 38 38

Fax 061 98 56 08 Abteilung Computer Abteilung Computer Fax 01391 40 53
Gewerbestrasse 10 Blihlstrasse 1

4450 Sissach 8125 Zollikerberg

Die EDV-Komplettiosung

LTI
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_ ochen ® Gemiitlich sein Hamex AG

Cheminéedfen

6020 Emmenbriicke
Gerliswilstrasse 14
Tel. 0415544 60

Lieferung iiber den
Fachhandel

Bon fiir Gratis-
dokumentationen

ST

Permanente Ausstellung: Mo - Fr 9.00-12.00, 13.00 - 17.00 Uhr tiber 30 Modelle
+ VKF + zugelassen fiir Mehrfachbelegung oder Anschluss an den Zentralheizungskamin
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