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er einen
Menschen
zum Lachen bringt,
tut ein gutes Werk.

Vom Brot und vom Backen

Der Backerberuf ist einer der dltesten
Berufe Giberhaupt. Schon vor rund 6000
Jahren gab es im alten Agypten Gross
backereien, in denen rund dreissig ver-
schiedene Brotsorten in den verschieden-
sten Formen gebacken wurden. Der
dgyptische Pharao Ramses Ill. zum Bei-
spiel schenkte wdhrend seiner Regie-
rungszeit im 12. Jahrhundert vor Christus
den Tempeln nicht weniger als sechs Mil-
lionen Brote. Im alten Rom wurden zur
Zeit von Kaiser Augustus 300 Backstuben
gezdhlt. In seiner Regierungszeit ent-
stand auch die erste Backerzunft. In der
Schweiz organisierten sich die Backer im
13. Jahrhundert.

Aus der Schweiz stammt auch der élteste
vollstindig erhaltene Brotlaib: Er wurde
vor rund 5000 Jahren gebacken und
1983 in Twann am Bielersee ausgegra-
ben. Er war mit Hilfe von Sauerteig in
vorziiglicher Technik hergestellt und feh-
lerfrei in einem Backofen gebacken wor-
den und entsprach in seiner Zusammen-
setzung und seinem Nahrwert etwa dem
heute bekannten Vollkornbrot. Auch die
dlteste Brotdarstellung stammt aus der
Schweiz: Es handelt sich um eine Elfen-
beinschnitzerei aus dem 9./10. Jahrhun-
dert des Klosters St. Gallen und stellt den
heiligen Gallus dar, wie er einem Bdr,
der ihm Holz herbeischaffte, zur Beloh-
nung einen Laib Brot Gberreicht.

Das Brot hat in der Ernéhrung der Men-
schen schon immer eine grosse Rolle
gespielt. Auch die Weltgeschichte hat es
beeinflusst. So wurde der Vandalenkénig
Gelimer durch das ostrémische Reich
erst dann endgiltig geschlagen, als ihm
das Brot ausging. Im Zweiten Weltkrieg
kapitulierte ein deutscher Marschall mit
den Worten: «Ich gebe auf, weil ich kein
Brot mehr fiir meine Truppen habe.» Die
Backerkompanien der Schweizer Armee
stelllen wéhrend des Aktivdienstes von
1939 bis 1945 rund 150 Millionen Por-
tionen Brot her, das sind etwa 57 Millio-
nen Kilogramm.

Heute werden in der Schweiz von fast
6000 Bdackern in rund 4300 Betrieben
etwa 200 verschiedene Brotsorten her-
gestellt.

Bruttosozialprodukt -
was ist das?

Der Grundgedanke hinter abstrakten
Wirtschaftsbegriffen ist meist einfach.
Dies gilt auch beim Bruttosozialprodukt.
Sie halten ibrigens gerade einen Teil des
diesjahrigen Bruttosozialproduktes in den
Hdnden, unsere Zeitschrift namlich.

Das Bruttosozialprodukt setzt sich aus
samtlichen wdhrend eines Jahres herge-
stelltlen Konsum- und Investitionsgiitern
sowie aus allen erbrachten Dienstleistun-
gen zusammen. Somit gehdren zum Bei-
spiel der letzte Haarschnitt wie auch der
neve Kihlschrank oder das Geburts-
tagsessen am né&chsten Sonntag zum
Bruttosozialprodukt.

Je kleiner das Bruttosozialprodukt (BSP)
pro Kopf der Bevélkerung, desto kleiner
sind die dem einzelnen zur Verfigung
stehenden Giter und Dienstleistungen.
Oder vice versa. Die Schweiz steht dabei
im infernationalen Vergleich sehr gut da.
Das BSP zeigt nicht nur, wie gut die Kon-
junktur lauft, sondern ist zugleich auch
Massstab  fir den durchschnittlichen
Lebensstandard und Wohlstand.

Ein Teil der im Bruttosozialprodukt enthal-
tenen Investitionen dient dem Ersatz ab-
genitzter Produktionsmittel wie z.B. dem
Ersatz Uberalterter Maschinen. Zieht man
diese Ersatzinvestitionen vom BSP ab —
sie widerspiegeln ja kein echtes Wirt-
schaftswachstum, sondern erhalten ledig-
lich den bisherigen Produktionsapparat
—, so erhalt man das Nettosozialprodukt.
Da steigende Preise die Aussagekraft
dieser Konjunkturindikatoren verfalschen,
beurteilt man die Wirtschaftslage mei-
stens anhand des realen Brutto- bzw.
realen Nettosozialproduktes, d.h. an-
hand der um die Teuerung bereinigten
Zahlen. Dass aber auch dieser Gradmes-
ser seine Tucken hat und zuweilen sogar
tragisch-komische Aussagen produziert,
moége folgender Nachsatz aufzeigen:
Das Gesundheitswesen und die Behe-
bung von Umweltschdden steigern auch
das Sozialprodukt. Also, dann nur mal
schén krank sein und tichtig die Umwelt
belasten, das steigert ja unseren Wohl-
stand!

Magaziner: B. A. Basler

Geruchsbeldstigungen

Bei einer Umfrage iber Geruchsbeldsti-
gungen stellte sich heraus, dass sich die
Schweizer und Schweizerinnen nicht
etwa am meisten Gber Ubelriechende
Motorfahrzeugabgase oder iber die
lieblichen Geriiche von Saumdstereien
beklagten, sondern iiber den Rauch von
Holzfeuerungen. Dieses erstaunliche Er-
gebnis kann kaum auf einen Addierfehler
zuriickgefihrt werden, basiert es doch
auf einer sorgfaltigen Untersuchung des
ETH-Institutes fir Hygiene in Zusammen-
arbeit mit den kantonalen Amtern fiir
Umweltschutz. Reklamationen iber die
Geruchsbelastigung  durch  Bitumen-
Mischanlagen im Strassenbau, Abfallver-
brennungs- und Abwasserreinigungsan-
lagen, Mastbetriebe und Farbspritzwerke
sind in dieser Reihenfolge nach den Holz-
feuerungen am haufigsten.

Idee des Monats: Fiigen Sie der Quel-
le der Geruchsbeldstigung tdglich zwei-
mal ein Fléschchen Parfim oder irgendei-
ne wohlriechende Substanz bei. In gewis-
sen Féllen geniigt auch ein Deodorant
(ausserlich). Die Mitmenschen werden
lhnen dankbar sein.
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