Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 65 (1990)
Heft: 3
Artikel: Kompostieren
Autor: Basler, B.A.
DOl: https://doi.org/10.5169/seals-105727

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 03.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-105727
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

ABFALL

Von B. A. Basler

Kompostieren

Was ist das: Kompostieren? Eine tberflissige Frage, mégen viele fin-
den. Einige davon aber irren sich, wenn sie darunter ganz einfach das
Anhdufen von abbaubarem Abfall verstehen, der sich dann im Laufe
einiger Wochen problemlos in hochwertigen Humus verwandeln soll.

Die Kompostierung ist ein kontrollierter
biologischer Vorgang zur beschleunigten
Humusbildung aus Abféllen, vor allem
pflanzlicher, zum Teil auch tierischer
Herkunft. Diese Riickstéinde sind ausser-
ordentlich wertvoll fiir die Bodenlebewe-
sen und als Nahrstofflieferanten der
Pflanzen.

Das fertige Produkt, der Kompost, ist das,
was nach der Verarbeitung pflanzlicher
und tierischer Abfdlle durch eine unvor-
stellbar grosse Zahl verschiedenster
Kleinlebewesen, vor allem Bakterien, als
wertvolles Material zuriickbleibt. Die ei-
gentliche Aufgabe beim Kompostieren
ist also, diesen Kleinlebewesen fir ihre
willkommene Arbeit méglichst geeignete
Bedingungen zur Verfiigung zu stellen.

Viele Griinde
sprechen fir das Kompostieren
in Wohnsiedlungen

Die Kompostierung von Kichen- und
Garfenabféllen in Siedlungsgebieten re-
duziert das anfallende Kehrichtvolumen
um bis zu 30 Prozent. Deponien und
Verbrennungsanlagen werden entlastet.
Zahllose Transporte werden tdglich ein-
gespart. Auf diese Weise wird die Luft
weniger belastet. Im Falle der Deponien
werden auch Bodenverschleiss und die
Belastung des Wassers reduziert.

Die Anwendung von Torf und torfhaltiger
Blumenerde ist bei Gebrauch von gutem
Kompost unnétig. Torf — das wissen viele
nicht — ist zwar ein Naturprodukt, er ist
aber nicht in unendlichen Mengen vor-
handen, und vielenorts wird mit dem
Abbau dieses Materials, das in Hunder-
ten und Tausenden von Jahren ganz lang-
sam entstanden ist, auf Kosten der Natur
und der Umwelt Raubbau getrieben.

Mit der sinnvollen Anwendung von selbst-
erzeugtem Kompost wird auch die nicht
unproblematische Anwendung von Kunst-
diinger iberflissig.

Der Komposthaufen in der Siedlung, der
ja davernd eine gewisse Pflege braucht,
kann auch zum Begegnungsort werden.
Denn die Kompostierung ist eine sinnvol-
le gemeinsame Aufgabe fiir Mieterinnen
und Mieter, fir Kinder und Hauswarte.
Und wenn aus den organischen Abfdllen,

die sonst schnellstméglich im Kehricht-
sack verschwinden, schliesslich gute
Komposterde entstanden ist, wird diese
Ernte fir alle Beteiliglen zweifellos zum
gemeinsamen Erfolgserlebnis. Denn da
kénnen alle profitieren, nicht nur die
ernsthaften  Gartner: Reifer, gesiebter
Kompost eignet sich hervorragend fir
Balkon- und Zimmerpflanzen.

Beeindruckende Mengen

Die Resultate aus eingehenden Testunter-
suchungen bei zahlreichen Haushaltun-
gen zeigen, dass rund 80 Kilo organi-
scher Abfall pro Kopf und Jahr entsteht.
Das sind gegen 20 Prozent der dhrlichen
Abfallmenge, die bei Nichtkompostie-
rung sinnlos und umweltschadigend ver-
brannt werden missen.

Dazu kommen die Anlieferungen der
Gartenabfélle. Auch sie werden allzu oft
in den Kehrichtsack gestopft — gliickli-
cherweise je langer, je weniger. Beim
Bau der zentralen Kompostieranlage in
Zirich rechnete man 1969, entspre-
chend der damaligen Erfahrungswerte,
mit einem maximalen Anlieferungsvolu-
men von 15000 m?. 1988, knapp 20
Jahre spater, waren es iber 50000 m?.
Ein grosser Teil dieses Riesenberges
kénnte allerdings sinnvollerweise auch
dezentralisiert in Garten und Siedlungen
kompostiert werden, eben zusammen mit
den organischen Abfdllen aus der Kiiche,
die viel zu oft in der Kehrichtverbrennung
enden.

Was sind organische Abfélle?

Vor allem Risstabfélle von Gemiise, Obst,
Fleisch, Fisch und Kase, Speisereste sind
zu nennen, auch verdorbene Nahrungs-
mittel. Aber auch Eierschalen, Tee- und
Kaffeesatz einschliesslich Filterpapier ge-
héren dazu, ferner Balkon- und Topf-
pflanzen mit Erdballen, verwelkte Schnitt-
blumen, Kleintiermist einschliesslich Streu
wie auch Holzasche. Dann natiirlich Gar-
tenabfélle wie Laub, Zweige, dinnere
Aste, Stengel, Knollen, Zwiebeln, Wur-
zeln, Gras (nur in dinnen Schichten),
Heu und Stroh.
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Kunststoffe

5% Textilien

Papier
und Karton

Gartenabfille 28%

Wie die Grafik oben zeigt, besteht der in
Haushalten anfallende Kehricht zu iber
70 Prozent aus organischen Kichen- und
Gartenabfdllen, Papier, Karton, Glas
und Metall. Im Sommer steigt der Anteil
an organischen Abfdllen sogar bis ge-
gen 40 Prozent.

Quelle:

Nach Dr. W. Obrist, Eidgenéssische
Anstalt  fir Wasserversorgung, Ab-
wasserreinigung und Gewdsserschutz
EAWAG, Diibendorf.

Alle diese Abfélle gehéren auf den Kom-
post, auf keinen Fall aber Batterien, Pa-
pier, Metall, Kunststoff, Textilien oder Ol
und Fett.

Anleitung und Literatur
zum Kompostieren

Wer bescheiden fiir sich oder gemein-
sam in grosserem Stil kompostieren
mochte, dem stehen die verschieden-
sten Anleitungen zur Verfigung: Leit-
faden, eine Tonbildschau, Kurzanlei-
tungen, Informationslisten. Und vor
allem ein defailliertes Merkblatt des
Schweizerischen Verbandes fir Woh-
nungswesen SYW, «Kompostieren in
Wohnsiedlungen», welches bei der
Geschdftsstelle (Telefon 01/362 42
40) zum Preis von Fr. 4.— bestellt wer-
den kann und alles enthdlt, was man
vom Kompostieren, insbesondere vom
Kompostieren in der Wohnsiedlung,
wissen sollte.

(Bestell-Nr. 34)
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