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Vom unhorbaren Wasserhahn
zum lautlosen Abflussrohr

Es ist unbestritten, dass dem Schall-
schutz im Wohnungsbau eine grosse Be-
deutung zukommt, denn der Schutz vor
storenden Gerduschen - kommen sie
von aussen oder von der Wohnung des
Nachbarn - gehort zur Wohnqualitit.

Gerade im Sanitédrbereich, im Bereich
des Badezimmers, ist es moglich, mit ge-
ringem Aufwand grosse Wirkung zu er-
zielen. Schallschutz im Sanitidrbereich ist
aber nicht nur eine Doméne des Sanitir-
installateurs - Architekt, Planer und
Wohnungsersteller sollten iiber Grund-
kenntnisse auf diesem Gebiet verfiigen
und das notwendige Verstidndnis fiir die
anzuwendenden Massnahmen mitbrin-
gen. Viele Probleme konnen durch eine
sinnvolle Gestaltung von Nasszellen be-
reits gelost werden. Es ist somit nur fol-
gerichtig, dass dem Thema Schallschutz
bereits in der ersten Planungsphase
Rechnung getragen wird.

Luftschall — Korperschall: verschiedene
Schallschutzmassnahmen

Zuniéchst sollen die beiden Begriffe
Luftschall und Korperschall klar um-
schrieben werden. Unter Luftschall wird
der Schall verstanden, der sich in der
Luft, also im umbauten Raum, ausbrei-
tet. Darunter fallen die menschliche
Sprache, Musik, Gerdusche von Titig-
keiten im Haushalt, Biiro usw. Der Luft-
schall breitet sich mit einer Geschwin-
digkeit von 330 m/s im Raum aus und
wird von den Winden reflektiert.

Schallschutz im Sanitidrbereich

Pegelerh6hung im Schacht

V Beispiel:
Forderung 35 dB(A) im Messraum.
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h Zum Beispiel 30 mm Mineralwollmatte

Losung:

Anders der Korperschall. Darunter
verstehen wir den Schall, der sich in ei-
nem festen Korper ausbreitet, zum Bei-
spiel die Trittschalliibertragung auf ei-
ner Treppe, fallendes Wasser in einer
Abwasserleitung usw.

Fir die Bekdmpfung dieser unter-
schiedlichen Schallarten gilt als Faustre-
gel: bei Luftschall wird die Larmquelle
abgekapselt, bei Korperschall wird sie
abgefedert.

Zur Erlduterung ein Beispiel: Die
Schallgerdusche, die durch das herabfal-
lende Wasser verursacht werden, wer-
den durch die Masse der Schachtwand
abgekapselt. Ist die Schallddimmung
durch die Schachtwand allein ungenii-
gend, ist eine Auskleidung der Schacht-
innenwand oder die Isolation einzelner
Leitungen zu priifen. Dort, wo Rohr-
schellen eine direkte Verbindung mit der
Wand herstellen, muss eine Korper-
schallisolation erfolgen, die Halterun-
gen miissen abisoliert werden.

Schallpegel im Schacht 61 dB(A)
Pegelerhohung im Schacht _ 10 dB
Ausgangspegel 71dB(A)
Reduktion durch
Absorptionsflache -10dB

61 dB(A)

Wie Untersuchungen gezeigt haben,
muss in Installationsschichten infolge
des schallharten Raumes und der fehlen-
den Absorptionsflichen mit einer
Schallpegelerh6hung gerechnet werden.
Sie kann jedoch durch Einbringen von
geeigneten Absorptionsflichen auf ein-
fachste Art eliminiert werden. Wenn ei-
ne Lings- und eine Querseite des Instal-
lationsschachtes mit einer Mineralwoll-
matte von 30 mm Dicke ausgeschlagen
wird, kann die Pegelerh6hung vernach-
lassigt werden. Dies hat in vielen Fillen
zur Folge, dass auf eine Isolation der
Ablaufleitung verzichtet werden kann.
Denkbar ist auch, den Schacht aufzu-
schiitten. Dieses Vorgehen erschwert
aber eine spidtere Zuginglichkeit der
Leitungen enorm.

Zur Erreichung der geforderten
35dB(A) im Innenraum des Installa-
tionsschachtes geniigt eine Vormaue-
rung mit einem Isolationsindex von
26 dB(A). Ohne Absorptionsfliche
miisste eine Wand mit mindestens
36 dB(A) erstellt werden.

Das Abkapseln erfolgt durch die
Schachtwand

Das Abfedern muss durch Kérper-
|~ schall-Isolation erfolgen.

~  Luftschall = abkapseln
— Korperschall = abfedern
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Normale Rohrschelle

Rohrschelle korperschallisoliert




Die Isolationsmassnahmen hiingen vom
Material ab

Als Materialien kommen Guss, As-
bestzement und Polyithylen (PE) in Fra-
ge. Guss und auch Asbestzement weisen
eine relativ hohe Korperschall-Leitfi-
higkeit auf. Das PE-Rohr leitet den
Schall bedeutend schlechter. Einbeto-
nierte PE-Leitungen miissen im Notfall
nicht isoliert werden, da die Masse des
Betons, der das Rohr umgibt, den Luft-
schall geniigend reduziert. Werden er-
hohte Anforderungen gestellt, so soll le-
diglich der Aufprallbogen und etwa
1 Meter der folgenden horizontalen Lei-
tung mit einer Korperschallisolation
versehen werden. Dazu eignet sich bei-
spielsweise Geberit-Isol, eine Kunst-
stoff-Folie, die das Eindringen von
Feuchtigkeit verhindert und gleichzeitig
als Dampfsperre wirkt.

Muss eine Falleitung ausnahmsweise
in eine Wand verlegt werden, drédngt sich
in jedem Fall eine K6rperschallisolation
auf. Ob auch eine zusitzliche Luftschall-
isolation erforderlich ist, wird durch die
Bausituation bestimmt. Die PE-Rohre
erfordern im Normalfall keine besonde-
ren Massnahmen beziiglich Korper-
schall; die Rohrschellen kdnnen somit
direkt auf das PE-Rohr montiert wer-
den. Wenn aber spezielle Schallschutz-
massnahmen nétig sind, kénnen Rohr-
schellen mit einer Korperschalldim-
mung eingesetzt werden.

Die Berechnung der notwendigen
Isolation

Wichtige Voraussetzung ist, dass die
Dammwerte der verwendeten Mauern
bekannt sind. So weist beispielsweise ei-
ne Modulbacksteinwand von 15 cm Dik-
ke einen Ddmmwert von etwa 40 dB(A)
auf. Das Aufprallgeriusch in einer Fall-
leitung wird jeweils mit 64 dB(A) ange-
nommen. Von diesen Werten gehen
auch die nachfolgenden Beispiele aus.
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Zwei Beispiele

Im Raum A, der eine herabgesetzte Dek-
ke hat, darf der Schallpegel nicht iiber
35 dB(A) liegen. In der Aufprallzone be-
tragt der Pegel ohne Isolation 64 dB(A).
Das Rohr wird in der Aufprallzone und
im nachfolgenden horizontalen Rohrbe-
reich auf einer Lidnge von einem Meter
mit Geberit-Isol isoliert, was dann eine
Schallreduktion von 16 dB(A) zur Folge
hat.

Es bleiben somit noch 48 dB(A). Um
auf den geforderten Schallpegel von
35 dB(A) zu kommen, muss die herabge-
setzte Decke einen Isolationsindex von
mindestens 13 dB(A) aufweisen.

Beispiel

Beispiel:
Gefordert im Raum A 35 dB(A)
Aufprallzone ohne Isolation 64 dB(A)
GEBERIT-ISOL -16 dB
48 dB(A)
Ein weiteres Beispiel: Schlafzimmer und
Badezimmer sind durch zwei Winde,
zwischen denen der Installationsschacht
verlduft, voneinander getrennt. Der
Schallpegel im Schlafzimmer darf
25 dB(A) nicht iiberschreiten.
Wand 15 cm 10 cm Wand

Variante 1

Achsverschiebung (Etage) mit Gebe-
rit-Isol isolieren.

Aufprallgerdusch:

(64— 16 dB) + (64— 16 dB)

= 484+48dB)= 51 dB(A)
Fallgerdusch 61 dB(A)
Summenpegel 61 dB(A)

Verhinderung der Reflektion und somit
einer Pegelerhohung durch Absorp-

tionsmaterial, z.B. Mineralwollmatte
30 mm, an zwei Winden der
Schachtinnenseite — dB(A)
Dammung durch

Modulbacksteinwand 15 cm 40 dB(A)

Restpegel (tiefer als verlangt) 21 dB(A)

Variante 2

Ganze Leitung mit Isol isoliert.

Aufprallgerdusch:

48 +48 dB 51 dB(A)
Fallgerdusch: 61 —21 dB 40 dB(A)
Summenpegel 1 51dB(A)
Pegelerhhung

durch Reflektion etwa 10 dB(A)
Summenpegel 2 61 dB(A)
Dammung durch

Modulbackstein 15cm  etwa 40 dB(A)

Restpegel (tiefer als verlangt) 21 dB(A)

Schlaf-
zimmer A
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Bade-
zimmer B
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