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sondere die Kiiche. Behielten die Pro-
pheten recht, dann wiirde der Mensch
im kommenden Jahrtausend nur noch
Konservendosen 6ffnen, Tiefkiihlkost
aufwdrmen und Fertiggerichte konsu-
mieren. Geschirr wiirde dann — so mein-
ten Zukunftsforscher — nicht mehr ge-
spilt. Es gdbe Einwegpfannen, -teller,
-tassen und -bestecke aus zweckmassi-
gen Materialien, die nach Gebrauch in
den Abfall wandern. Die unheilvolle
Entwicklung unserer Umwelt hat sie
hoffentlich eines Besseren belehrt. An-
dere Futurologen meinten, man kdénne
die Kiiche vom individuellen Wohnbe-
reich trennen. Eine «Kochzentrale» pro
Hochaus geniige, um alle Haushalte mit
standardisierten Mahlzeiten zu versor-
gen. Fir Kleinmahlzeiten kénne man
Vorrats- und Kiihlzentren, kombiniert
mit Auftau- und Mikrowellengeriten
auf einzelne Wohnrdume verteilen.

Die elektronisch gesteuerte Druck-
knopfkiiche ist selbstverstdndlich reali-
sierbar. Auch werden Fertiggerichte
heute bereits in grosser Zahl auf dem
Markt angeboten. Auch Wegwerfge-
schirre sind im Handel. Nur fehlt der in
bezug auf Geschmack und kulinarische
Anspriiche genormte «Einheits-
mensch». Im Gegenteil — gliicklicher-
weise gibt es bereits die Tendenz zuriick
zur Natiirlichkeit und Einfachheit. Das
mit Liebe und marktgeméssen Zutaten
bereitete Essen bleibt mit Sicherheit Be-
standteil unserer Esskultur.

Zwar wird unkompliziertes Zuberei-
ten von Mabhlzeiten im Haushalt wichti-
ger werden, denn die Hausfrau oder der
Hausmann von morgen iibernimmt be-
ruflich immer mehr Aufgaben, die ver-
anlassen, die Haus- und Kiichenarbeit
zu rationalisieren. Es gibt dann mogli-
cherweise weniger «Kochtage» im Mo-
nat, an denen dann aber auf Vorrat ge-
kocht, gebacken, gebraten, dann im Ge-
friergerdt konserviert, spiter aufgetaut
und angerichtet wird. Das Spiilbecken
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bleibt ebenfalls fiir schnelles Abwaschen
und fiir die Sduberung von Obst und Ge-
miise erhalten.

Bereits hat das Jahr 2000 in bezug auf
die Technik in der Kiiche, nicht aber in
bezug auf ihre Grundfliche begonnen.
Leider negieren noch viele Bauplaner
die eigentlichen Funktionen der Kiiche
und bauen Arbeitsrdume mit 5 bis 7 m?
Grundfldache. Schon eine kleine Wohn-
kiiche benotigt aber etwa 12 m2. Bauher-
ren und Architekten tun daher gut dar-
an, wenn sie sich auch mit dem Wohnen
in der Kiiche im Jahre 2000 befassen.

Bas-

Grossere Sicherheit
im Bad

Gerade im Bereich der Nasszellen
droht die Moglichkeit von Elektrounfil-
len. Haushaltgerdte, die ihren Dienst
jahrelang storungsfrei tun und innerhalb
der Wohnung auf isolierten Boden kaum
den Verdacht aufkommen lassen, dass
sie lebensgefidhrlich werden, kénnen auf
gut leitenden Boden zur tédlichen Falle
werden. Klassisches und immer wieder-
kehrendes Beispiel dafiir ist das Biigelei-
sen mit schadhaftem Anschlusskabel,
das von der Hausfrau barfuss auf der
(womdglich noch taufrischen) Terrasse
benutzt wird.

Seit dem 1. Juni 1985 miissen neu er-
richtete Bade- und Duschrdume sowie
Steckdosen fiir den Betrieb elektrischer
Gerite im Freien obligatorisch mit den
sogenannten Fehlerstrom-Schutzschal-
tern ausgeriistet sein. Aber auch fiir alle
iibrigen Anschliisse ist diese Sicherheits-
massnahme empfehlenswert. Das Prin-
zip des Sicherheitsschalters ist einfach:
Es handelt sich dabei um eine dusserst
empfindliche «Strom-Waage», die den

zu- und abfliessenden Strom miteinan-
der vergleicht. Tritt eine Differenz zwi-
schen beiden Grossen auf, so bedeutet
dies, dass ein Teil des Stroms einen an-
deren Weg als iiber das Anschlusskabel
nimmt - moglicherweise durch einen
Menschen hindurch zur Erde. Der Feh-
lerstrom-Schutzschalter unterbricht in
diesem Fall die Stromzufuhr innert Se-
kundenbruchteilen. Ein elektrischer
Schlag ldsst sich dadurch zwar nicht ver-
meiden, wohl aber die gefdhrliche Aus-
wirkung, dass ein Betroffener das defek-
te Geridt aufgrund der Muskelverkramp-
fung nicht mehr loslassen kann.

Im Handel sind heute mobile Stecker
mit eingebautem Fehlerstrom-Schutz-
schalter erhiltlich, die jedermann ohne
Fachkenntnisse verwenden kann. Die
Installation fester Schutzschalter muss
dagegen vom Elektrofachmann vorge-
nommen werden. Moglich ist sowohl der
Ersatz einzelner normaler Steckdosen
durch geschiitzte Stecker als auch der
Einbau eines zentralen Schutzschalters
fur die ganze Wohnung im Sicherungs-
kasten. Umstritten ist in Fachkreisen die
Frage, ob auch Tiefkiihlgerite geschiitzt
werden sollen. Selbst wenn es dusserst
selten ist, dass ein Schutzschalter ohne
triftigen Grund reagiert (moglich bei ei-
nem starken Gewitter), konnen daraus
natiirlich kleinere Verluste entstehen.

Die Einrichtung von Fehlerstrom-
Schutzschaltern in der Wohnung kostet
kein Vermdgen. Mobile Schutzstecker
kommen (je nach Empfindlichkeit und
Polzahl) auf 100 bis 200 Franken zu ste-
hen. Die Preise fiir die vom Fachmann
entweder zentral oder dezentral instal-
lierten Schutzschalter bewegen sich zwi-
schen 200 und 320 Franken. Dazu kom-
men Installationskosten von rund 200
Franken. Fiir weniger als 500 Franken
lasst sich also ein vollig unnétiges, oft
todliches Risiko ausschalten. wwi
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