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Grdosser, gemiitlicher, sparsamer

«Arbeit in der Kiiche ist nicht mehr al-
lein Frauenarbeit, sondern Familienar-
beit», diesen Standpunkt vertrat kiirz-
lich die deutsche Bundesministerin Frau
Prof. Dr. R. Siissmuth. Sie hat sicherlich
recht. Recht haben auch die Leute, die
eine Tendenz erkennen, dass die Kiiche
immer mehr zum Mittelpunkt der Woh-
nung wird.

Nach einer Zeit der sterilen Kleinkii-
chen rdumen heute Planer und Architek-
ten der Kiiche denn auch wieder mehr
den ihr gebiihrenden gréosseren Platz ein.
So kann sie, mit einem Esstisch oder zu-
mindest mit einer Essbar ausgestattet,
tatsdichlich wieder zum Zentrum der
Wohnung werden. Moderne Apparate
und wohnliche Ambiance erlauben es, in
der gemiitlichen Kiiche zu essen oder
hier sogar Feste zu feiern. Auch unter
schwierigen Raumbedingungen, bei Alt-
bausanierungen wie bei Neubauten, fin-
den die Kiichenplaner eine optimale Lo-
sung mit perfektem Arbeitsablauf und
guter Raumausniitzung.

Die ideale Kiiche

Ideal ist eine Kiiche — zweckmissige
Einrichtung und gute Ausstattung ein-
mal vorausgesetzt —, wenn die ganze Fa-
milie am Tisch sich zusammensetzen
und harmonische Stunden verbringen
kann, eine Kiiche, in welcher man auch
nach dem Essen noch gerne zusammen-
sitzt. Solche Kiichen konnen sogar mass-
geblich an intakten Familien beteiligt
sein — vielleicht schon deshalb, weil hier
kaum ein Fernsehapparat steht und so
die wichtigen, sonst leider vernachlis-
sigten Gespriache ganz natiirlich und in
geloster Atmosphire stattfinden kon-
nen.

Gibt es eine Kiiche der Zukunft?

Es ist legitim, sich mit der Frage aus-
einanderzusetzen, wie wir in 20 Jahren
leben, wohnen, kochen, essen werden.
Dabei kommt es natiirlich auch zu frag-
wiirdigen Aussagen. So sieht beispiels-
weise ein Zukunftsforscher die Entwick-
lung: Er schildert das technisch Mach-
bare und geht davon aus, dass der
Verbraucher um die Jahrtausendwende
riickhaltlos alle Moglichkeiten der Ar-
beitserleichterung ausschopft. So ent-
steht die These der Knopfdruckkiiche,
die zum computergesteuerten elektroni-
schen Kommandostand wird.

Ahnlich argumentiert zum Beispiel
ein bekannter amerikanischer Motivfor-
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scher: Der Mensch des nédchsten Jahr-

hunderts werde von vorgefertigten
Mahlzeiten leben, die nur erwidrmt oder
im Mikrowellenherd aufgetaut werden
miissten. Er spricht zugleich von Ein-
weggeschirr, womit das Abwaschen und
damit auch die Anschaffung einer Ge-
schirrspiilmaschine entfillt. Er hilt es
sogar fiir denkbar, dass es die Kiiche als
selbstindigen Raum in 20 Jahren gar
nicht mehr gibt, und dass an ihre Stelle
Kiihl-, Wiarme- und Auftauvorrichtun-
gen treten, die sich iiber die gesamte
Wohnung verteilen.

Sind diese Thesen realistisch? Wir
glauben nicht! Die computergesteuerte
Kommandozentrale wird es im norma-
len Wohnungsbau nicht geben, ebenso-
wenig werden wir Normalmenschen un-
ser Porzellan, unser Silber und unsere
formschénen Gléser durch Einwegteller
und -besteck ersetzen. So etwas mag sich
bei Parties durchsetzen, allenfalls noch
im Massengastgewerbe, kaum aber im
Haushalt kultivierter Menschen.

Realistischer ist diese Prognose: Die
moderne Kiiche hat ihre giiltige Form
mehr oder weniger gefunden. Die Kii-
chentechnik von heute ist bereits auf das
Jahr 2000 ausgerichtet. Natiirlich wird es
auch kiinftig Neuerungen geben, zum
Beispiel bei der Innenausstattung der
Schriinke, fiir den Einsatz von Materia-
lien fiir Fronten und Arbeitsplatten, eine
noch ausgereiftere Automatik an den
Geriten und vielleicht eine noch sparsa-
mere Energieanwendung. Aber am Ge-
samtkonzept wird sich wenig @ndern.

Trotzdem bleibt manche Kiiche das
Stiefkind im Wohnungsbau. Gewiss ist
es nicht immer moglich, die wiinschbare
Grosse und Ausstattung zu realisieren.
Stiefkinder sollten aber diese Raume bei
gutgeplanten Wohnungen keinesfalls
mehr sein. Auch bei Sanierungen und
Renovationen bietet sich sehr oft eine

einmalige Chance, diesen Raum stark
aufzuwerten und so Attraktivitit, Wohn-
wert und Vermietbarkeit zu steigern.

Rationeller Energieeinsatz

Fast 12 Milliarden Kilowattstunden
oder 28% des gesamten letztjdhrigen
Elektrizititskonsums in der Schweiz be-
anspruchten die privaten Haushaltun-
gen und den Grossteil davon naturge-
miss die Kiichenapparate. Rechnet man
mit dem durchschnittlichen Haushaltta-
rif von 17 Rappen je kWh, gaben die 2,7
Millionen Haushaltungen im Landes-
mittel gesamthaft etwa zwei Milliarden
Franken fiir die elektrische Energie aus;
fiir den einzelnen Haushalt betrug dem-
nach die Stromrechnung 1985 im Durch-
schnitt rund 730 Franken. Dieser Betrag
wire sicherlich deutlich hoher, wenn in
den vergangenen Jahren seitens der
Haushaltgerdtebranche im Bau von
stromsparenden Apparaten nicht mar-
kante Fortschritte erzielt worden wéren.

Es liegt aber auch am einzelnen Kon-
sumenten, der allseits anerkannten For-
derung nach einem rationellen Strom-
einsatz Nachachtung zu verschaffen.
Dabei sollte das Augenmerk insbeson-
dere auf jene Elektrogerdte gerichtet
werden, die Wirme (z.B. Kochherd,
Elektroboiler) oder Kilte (z.B. Kiihl-
schrank) erzeugen und dementspre-
chend relativ viel Strom bendtigen.
Ubrigens: Wie jedermann in der Kiiche
und im Haus fast miihelos einen Beitrag
zum Energiesparen leisten und dafiir
Kosten sparen kann, steht im Energie-
sparbiichlein des Bundesamtes fiir Ener-
giewirtschaft. Das Energiesparbiichlein
ist gratis beim Bundesamt fiir Energie-
wirtschaft, 3003 Bern, erhiltlich. B.
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