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Vergniigen und Lernprozess

Erwachsene haben oft Miihe, den
Wert, die Bedeutung des Kinderspieles
zu erfassen. Liegt es daran, dass die un-
wiederbringliche Zeit der eigenen Kind-
heitserfahrungen zu weit zurtckliegt?
Spielen bedeutet fiir das Kind Vergnii-
gen, Lernprozess und Erholung gleich-
zeitig. Im Spiel entdeckt das Kind die
Welt, ihre Geheimnisse und Gesetze.
Beim Spielen entwickeln sich Kontakte
und Beziehungen, zugleich werden aber
auch wichtige Erfahrungen im prakti-
schen Umgang mit Spielregeln, gelten-
den Konventionen und Abmachungen
gesammelt.

Mit der Entwicklung schopferischer
Krifte und Fédhigkeiten wichst im Kind
das Vertrauen zur eigenen Kreativitit.
Ausgehend von der entwicklungspéd-
agogischen Bedeutung des Spieles las-
sen sich drei wesentliche Arten unter-
scheiden.

Bewegungsspiele, wie z.B. Klettern,
Schaukeln, Rutschen, Kriechen und
Ballspiele, fordern die korperliche Ent-
wicklung, aber auch Mut und Geschick-
lichkeit.

Im Mittelpunkt der Beziehungsspiele
steht das Bemiihen des Kindes, den Be-
reich seines sozialen Wirkungskreises zu
ertasten. Die verschiedenen Formen des
nachahmenden Rollenspieles dienen der
bewussten Verbindung zur engeren Um-
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Kinder beim Spiel: Gegensdtze

welt, der szenischen Anndherung an die
Welt der Erwachsenen.

Kennzeichnend fiir die Gestaltungs-
spiele sind der schopferische Impuls des
Kindes und seine Phantasie, bisher
praktizierte Spielarten zu verdndern, zu
strukturieren oder sogar zu kultivieren.

Gesundes Spiel gedeiht jedoch nur in
einer spielfreundlichen Umgebung, die
den Spiel-Notwendigkeiten weitmog-
lichst entgegenkommt.

Das Spiel der Kinder im Freien be-
steht im wesentlichen aus mehr oder we-
niger zufilligen oder geordneten Bewe-
gungsabldufen, wofir sie natiirlich
Raum und auch Fldchen zur Entfaltung
altersspezifischer Spielarten und -vor-
ginge bendtigen.

Der in unmittelbarer Nihe der Woh-
nung angelegte Haus-Spielplatz fiir
Kleinkinder zielt darauf ab, die enge Be-
ziehung zwischen Mutter und Kind auf-
rechtzuerhalten. Das entsprechende
Spielareal sollte daher in Sicht- und Ruf-
weite zur Wohnung liegen. Die Ausstat-
tung der «Spielstube» im Freien be-
schrinkt sich auf weniges, dafiir aber
Wesentliches: eine Sandgrube, einen
Rasen zum Kriechen, niedrige Kletter-
elemente und beschauliche Winkel, die
dem Kleinkind bei seinem Einzelspiel
das Gefiihl der Geborgenheit geben.

Die sinnvolle strukturelle Gliederung
macht den Wert eines Siedlungsspielplat-
zes aus. Nur in abgegrenzten Spielberei-
chen, also der grossen Sandfldche, dem
Planschbrunnen und dem Trockenplatz
fir Hiipfen oder Murmeln, ist ein sto-
rungsfreies Nebeneinander unterschied-
licher Altersgruppen und Spielinteres-
sen moglich. Je nach pidagogischer
Zielvorstellung in die Gesamtanlage ein-
gefiigt, sind Kletter- und Bewegungsge-
rite nicht nur eine wertvolle Bereiche-
rung des Spielangebotes, sie bringen vor
allem die gewiinschte Abwechslung,
ohne die jedem Spielplatz etwas Wesent-
liches fehlen wiirde. Besonderem Inter-
esse bei Kindern erfreuen sich bewegli-
che Elemente, nicht zuletzt deshalb, weil
sie mit ihren Variationsmoglichkeiten
ein abwechslungsreiches Betitigungs-
feld bieten. Der kindlichen Phantasie
sind dabei kaum Grenzen gesetzt: dem
Baukastenprinzip vergleichbar lassen
sich einzelne Holzbauteile zu Klettertiir-
men unterschiedlicher Héhe und Form,
zu Gertisten, ja sogar zu burgédhnlichen
Anlagen zusammensetzen und kombi-
nieren.

Kinder wollen an der Gestaltung ihrer
Spielwelt teilhaben. Sie brauchen ein
Betdtigungsfeld, das ihrem Drang zum
Experimentieren, zum Improvisieren
und Erfinden entgegenkommt; sie
mochten in Nachahmung der Erwachse-
nen ihre «eigene» Welt aufbauen. Die-
sen Wiinschen des Kindes kommt der
Robinsonspielplatz am ehesten entgegen,
da nicht das Konsumieren von Spielge-
riten, sondern die Befriedigung von
kreativen Interessen und Neigungen im
Vordergrund steht. Diese Entfaltung
kindlicher Aktivitét ist aber an diskrete
Mithilfe und Aufsicht durch Erwach-
sene und an ein umfassendes Angebot
an Materialien und Werkzeug gebunden
und darum nicht ohne weiteres mit Er-
folg durchfiihrbar.



Kinder kennen ihre Bediirfnisse nur
im Gefiihlhaften. Unfdhig, diese genau
zu artikulieren, besteht fiir sie kaum die
Moglichkeit, sich gezielt fiir kindliche
Anliegen und Wiinsche einzusetzen.
Eine Reihe von Faktoren bewirkten
aber, dass die Moglichkeiten fiir Kinder,
sich durch Spiel, Abenteuerlust und

Phantasie zu entfalten, in bedngstigen-
dem Ausmass eingeengt wurden, oft-
mals sogar ginzlich verlorengegangen
sind. Und wo sie noch vorhanden sind,
schrinken oft Gebote und Reglemente
den kindlichen Aktionsradius ein, aus
mancherlei Griinden, oft aber auch, weil
spielende Kinder leider schlicht und ein-

fach als storend und ldstig empfunden
werden.

Um so mehr dringt sich auf, dass
tiberall dort, wo Mdglichkeiten fiir eine
gegenteilige Entwicklung sich bieten,
davon auch ganz gezielt Gebrauch ge-
macht wird. Mdglichkeiten gibt es nach
wie vor. Man muss sie nur erkennen. Ba.

Griinfldchen

Selbst ein gepflegter Rasen hat mit der
Zeit Alterserscheinungen, die das ge-
sunde Wachstum hemmen. Mit einfa-
chen, gezielten Massnahmen kann in ei-
nem solchen Fall fiir Abhilfe gesorgt
werden.

Oft wird der Rasen infolge einer star-
ken Verfilzung unansehnlich. Ursache
sind meistens abgestorbene Wurzeln
und liegengebliebenes Schnittgut, also
tote Grasabfille, die besonders bei kiih-
lem Wetter nicht mehr von Mikroorga-
nismen abgebaut werden. Mitunter sind
es Wurzelausldufer von Grisern, die sich
breitmachen und mit der Zeit eine dicke
Filzschicht bilden. Sie vermindert die
Durchléssigkeit des Bodens und damit
die Wasser- und Luftzufuhr; auch wer-
den die Wurzeln nicht mehr ausreichend
mit Nahrung versorgt, so dass der Rasen
durch Trittbeanspruchung verletzbar
und auch anfillig fir Krankheiten wird.
Je nach Befund ist hier Vertikutieren
oder Aerifizieren angezeigt.

Vertikutieren bedeutet vertikal schnei-
den. Man beniitzt dazu ein Vertikutier-
gerit, dessen an einer Welle befestigte
Messer senkrecht in die Erde eindrin-
gen. Auf diese Weise wird der Rasen
richtiggehend durchgekdmmt und ent-
filzt. Nach dieser durchgreifenden Be-
handlung ist die Grasnarbe gelockert
und somit durchlédssig fiir Sauerstoff,
Wasser, Diinger, die nun wieder bis in
die Wurzelzone gelangen kénnen. Eine
solche Verjiingungskur sollte jéhrlich
durchgefiihrt werden.

Beim Aerifizieren durchstechen die
Hohlzinken des Aerifiziergerétes die Bo-

- denschicht 6-8 cm tief und schaffen die
ausgestochenen Erdpfropfen an die
Oberflache. Dabei entstehen richtige
Luftlocher. Die tieferen Bodenschichten
werden gelockert und pords, womit
langfristig eine gute Beliiftung gewéhr-
leistet ist Die Wasserdurchléssigkeit
wird ebenfalls erh6ht, die Tiefenwurze-
lung und das Rasenwachstum gefordert.
Nach diesen intensiven Pflegemassnah-

Verjiingungskuren fiir den Siedlungsrasen

men kann sich der Rasen zu einem ela-
stischen, strapazierfihigen Teppich ent-
wickeln. Je nach Beanspruchung sollte
jedes Jahr einmal aerifiziert werden. Die
erwihnten Gerite konnen auch gemietet
werden.

Nie barfuss Rasenmihen

Immer wieder auftretende Unfille
beim Rasenmidhen — man schitzt sie auf
mindestens 1000 jedes Jahr — beweisen,
dass diese Maschinen fiir die Beniitzer
unter Umstdnden gefdhrlich sein kon-
nen. So besteht die Gefahr fiir die Fiisse
bei jenen Mihern, deren Gehéuse nicht
geniigend tief {iber das Messer reicht.
Aber auch die Hande sind gefdhrdet,
wenn gewisse Verhaltensregeln nicht be-
achtet werden. Darum:

- Beim Rasenmihen sind immer ge-
schlossene, griffige Schuhe zu tragen.
Wer diese Titigkeit gar barfuss ausiibt,
setzt sich einer erheblichen Verletzungs-
gefahr aus.

- Wegen der rotierenden Messer ist stets

Der dlteste und der griosste Rasenmdher
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GZB. Die Bank, die mehr gibt.

GZB 0 BCC
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Genossenschaftliche Zentralbank Aktiengesellschaft

Bauherren gesucht.
Wir haben Bauherren weit mehr
zu bieten als Geld fir Land und
Bau. Wir wissen, dass |hr Projekt
fur Sie vielleicht das erste ist, sicher
aber das wichtigste. Auf Ihre

1000 Fragen rund um ein Haus
sind wir gespannt. Stellen Sie den
Fachmann von der GZB auf die
Probe.

soy,

B

111



	Kind und Spiel

