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Schweizer Schlafzimmer
radioaktiv?

Nach anderen schddlichen Einwirkun-
gen ist nun Radon — ein radioaktives Zer-
fallgas — als « Wohngift» und mogliche Ge-
fahrdung fiir die menschliche Gesundheit
erkannt worden. Das Institut fiir Geophy-
sik an der ETH Ziirich widmete dem
Thema «Radon» ein ganztigiges Semi-
nar.

Vom Eidgendssischen Institut fiir Re-
aktorforschung (EIR) fithrte W. Burkart
aus, die Erdkruste sei radioaktiv. In der
Zerfallskette entsteht das radioaktive
Edelgas Radon. Erforscht wurde dessen
gesundheitsschddlichen Wirkungen zu-
erst in Bergwerken, Stollen und Tunnels.

Durch schlecht abgedichtete Keller
gelangt das Radon zudem in Wohn-
rdume. Beim Menschen kann das einge-
atmete Radon in der Zerfallphase zu
Lungenkrebs fithren. Wie eine englische
Untersuchung beweist, verbringt der
Mensch 80-95% seiner Zeit in der Innen-

luft. Diese enthilt iibrigens viel mehr
Schadstoffe als die Aussenluft.

Zu dicht gemachte Hiauser

Untersuchungen in einem Haus in
Bern haben ergeben, dass nach einer
Stossliiftung oder bei hoher Windge-
schwindigkeit der Radonpegel absinkt.
Zu beachten ist auch, dass Energiespar-
massnahmen mit allzu konsequenter Ab-
dichtung den Radonpegel in den Innen-
rdumen erhoht.

Als Geologe erinnerte Professor L.
Rybach daran, dass der Urangehalt in
der Schweiz weitgehend von den Zer-
fallsorten abhdngt. Man unterscheidet
drei Regionen: den Jura, das Molasse-
Mittelland und die Alpen. Die kristalli-
nen Gesteine in den Alpen neigen zu hoch-
stem Urangehalt, das Mittelland zu einem
mittleren, der Jura zu einem unteren.

Mehr Radon im Keller
Von der Kommission zur Uberwa-

chung der Radioaktivitit (KUER) be-
richtete H. Volkle iiber die Auswertung

von Untersuchungen iiber Radongehalt
in  Agglomerations-Mehrfamilienhéu-
sern in der Gegend von Genf, Lausanne,
Fribourg, Bern, Ziirich und Basel.

Dabei wurden nur einige Héuser er-
fasst; eine Statistik zu erstellen wiire ver-
messen. Dennoch wird ersichtlich: Kel-
ler haben hohere Radonwerte als iibrige
Hausteile, Einfamilienhiduser sind mehr
radonverseucht als Mehrfamilienhduser.
Und: Schweizerische Schlafzimmer wei-
sen einen erhohten Radongehalt auf.
Denn sie werden schlecht geliiftet.

Tabakrauch schlimmer als Radon

Uber die Epidemiologie des Lungen-
krebses referierte G. Schiiler vom Uni-
versitdtsspital Ziirich. Als Wissenschaf-
ter stellte er die absolute Kausalitit Ra-
don-Lungenkrebs in Frage; das Rau-
chen ist immer noch allergrésste Ursa-
che einer solchen Erkrankung.

Im Plenum des Radon-Seminars
wurde einmal mehr als Sofortmass-
nahme gutgeheissen: Gutes Liiften der
Rdume fiihrt zu einer starken Reduktion
der Radonbelastung.

Paul Ignaz Vogel
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