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Der Begriff «umweltfreundliches
Bauen» tont vordergriindig nach
einem Ausdruck, der als politisches
Schlagwort, als Werbeslogan oder
zur Effekthascherei fiir die Errei-
chung irgendeines beliebigen Zieles
gebraucht oder missbraucht werden
kann. Er beinhaltet ndamlich zwei
vollig kontroverse Worte.
Umweltfreundlich einerseits ist
der Ausdruck eines Leitbildes, das
wir uns bei allen unseren Handlun-
gen, in jeder Lebenssituation vor
Augen fiithren miissen, wenn wir un-
sere bekanntermassen belastete
Umwelt erhalten wollen. Bauen an-
derseits ist eine Arbeit, der leider
der Makel anhaftet, grundsdtzlich
nicht umweltfreundlich zu sein.
(Bauen braucht viel Energie aller
Arten, insbesondere Ol und Elektri-
zitdt, zum Bauen miissen wir Kies-
lager aus der Natur abbauen, Holz
abbauen, Chemikalien aller Art
produzieren und verarbeiten.) Die
erstellten Bauten wiederum bendoti-
gen Energie (Versorgung, Entsor-
gung). J. Spuler

Das Bauen ist seit der Zeit der Pfahl-
bauer zu einer Existenzfrage und -not-
wendigkeit der Menschheit geworden,
da wir nur dort wohnen kénnen, wo vorher
gebaut wurde. Wenn zudem eine Bevol-
kerung die Dichte unseres Landes er-
reicht, ist damit auch die entsprechende
Bautitigkeit verbunden. Da Wohnen
(als Folge des Bauens) einer der wesent-
lichen Punkte des Lebenssystems
«Mensch» ist, kann darauf nicht ver-
zichtet werden.

Am umweltfreundlichsten wire der
Verzicht auf jede weitere Bautidtigkeit.
Nicht realisierbar ist dies, weil die Be-
diirfnisse der Menschheit nicht vom
Tisch gefegt werden konnen. Bedarf
nach Wohnraum besteht. Ebenso be-
steht Bedarf nach Bildungs- und Ar-
beitsmoglichkeiten. Soziale, physische
und psychische Bediirfnisse  der
Menschheit kénnen, sollen und diirfen
in ihren Grundstrukturen nicht zerstort
werden, da sonst das Lebenssystem
Mensch einen nicht heilbaren Schaden
nehmen wiirde. Zudem hingen allein in
unserem Land Zehntausende von Men-
schen von der Erwerbstétigkeit im Bau-
gewerbe ab.

Uber Unrealisierbares zu diskutieren
hat keinen Sinn. Was also bleibt zu tun,
wenn wir uns vornehmen, umwelt-
freundlich zu bauen? Wo beginnen wir,
wo miissen wir beginnen und wie kon-
nen wir die Anforderungen, die uns in
diesem Bereich gestellt werden, optimal
l6sen?

Zweifellos beginnt die gesamte zu op-
timierende Aufgabe bei den Standortfra-
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gen, das heisst bei den Zonenplanungen.
Gut geloste Fragen der Zoneneinteilun-
gen haben bekanntlich zum Ziel, Wohn-
bauten an Orten mit grésstmoglichem
Wohnwert zu erstellen, Gewerbe- und
Industrieanlagen dort zu plazieren, wo
sie den geringsten schiddigenden Ein-
fluss auf das Gesamtbild und das Ge-
samtwohl unserer Gesellschaft nehmen.
Der damit verbundene Wunsch nach
moglichst kurzen Anfahrtsstrecken und
Verkehrswegen ist bekanntermassen
dusserst schwer realisierbar. Die Frage
der Optimierung zwischen Zuteilung
von Landflichen in Bauzonen und
Griin- oder Freihaltezonen ist somit eine
der schwierigsten. Die damit verbunde-
ne Konsequenz der wirtschaftlichen Re-
sultate (grosse Griinzonen gleich kleine
Bauzonen gleich hohe Landpreise, teure
Kauf- und/oder Mietpreise) macht diese
Frage nicht leichter, sondern unendlich
viel schwieriger. Die Zonenplanung
stellt somit an die menschliche Entschei-
dungsfahigkeit dusserst grosse Anforde-
rungen. Trotz der wahrscheinlichen Tat-
sache, dass unser heutiges Bodenrecht
voraussichtlich nicht zu dndern ist, muss
in diesem Zusammenhang die Frage auf-
geworfen werden, ob mit diesem Boden-
recht die Problematik {iberhaupt jemals
befriedigend geldst werden kann.

Sind wir dann in der Phase der Erstel-
lung eines Quartierplanes, ist oder wire
die Frage der Erschliessung so zu l6sen,
dass eine moglichst geringe Belastung
der Umwelt daraus hervorgeht (sprich
moglichst grosse Umweltfreundlich-
keit).

Gelangen wir auf diesem Weg dann
endlich in die Phase des Bauens, sind
wesentliche Grundiiberlegungen unab-
dingbar:

An welchem Punkt ist ein Wohnbau in
seiner Grisse optimiert, das heisst, wo
liegt das Minimum der sozialen Ansprii-
che und der Vertretbarkeit am verarbei-
teten flaichenméssigen Raum, und wo ar-
tet diese Frage in nicht vertretbaren
Luxus aus?

Zu den erwidhnten Grundiiberlegun-
gen gehort zweifellos auch die Wahl der
Energietriger. Die Maoglichkeiten mit
Erdél, Gas und elektrischem Strom diirf-
ten als bekannt vorausgesetzt werden,
ebenso die Erkenntnis, dass die Anwen-
dung von erddlbetriebenen Anlagen so
weitgehend wie moglich sublimiert wer-
den sollte. Sicher ist die Frage der Ener-
giekonzepte die wichtigste tiberhaupt im
Zusammenhang mit der Umweltfreund-
lichkeit eines Bauwerkes.

Dieser Bereich sollte in der heutigen
Zeit der problematischen Umweltbela-
stungen keinesfalls durch den Architek-
ten oder Generalunternehmer allein,
sondern vielmehr gemeinsam mit
bestausgewiesenen Heizungs-, Sanitir-
oder Energieingenieuren bearbeitet wer-
den. Diese Spezialisten werden dann in
jedem Fall auch die Mgglichkeit von al-
ternativen Energietrigern (Wirmepum-
pen, Erd-, Luft- oder Sonnenkollekto-

ren) kldren.
Ein weiterer sehr wesentlicher Be-
standteil von  umweltfreundlichem

Bauen ist die Optimierung von Wirme-
dimmwerten, sprich Isolierungen. Dies
ist ein Bereich, der heute als Muss be-
trachtet werden sollte. Wiederum ist
dem Bauherrn zu raten, sich in jedem
Fall vom spezialisierten Architekten
und/oder Generalunternehmer beraten
zu lassen.

Der Planung von Kanalisationen bzw.
den entsprechenden gesetzlichen Vor-
schriften muss in naher Zukunft durch
die Behorden ein besonderes Augen-
merk geschenkt werden. Sicher ist die
Frage berechtigt, ob es richtig ist, mit je-
dem neu erstellten Haus dem Boden
wieder einige hundert Quadratmeter be-
regnete Fldche zu entziehen. Die auf-
grund der geltenden Gesetze heute
mehrheitlich in die Kanalisation gefiihr-
ten Regenmengen stellen zweifellos
eines der grossten Probleme der zu trok-
kenen, weil zuwenig natiirlich bewéss-
terten Bodenfldchen dar.

Diese Aufstellung von Betrachtungen
zum  Thema  «umweltfreundliches
Bauen» erhebt keineswegs Anspruch auf
Vollstandigkeit. Vielmehr soll sie die
Komplexitdt eines Grundbediirfnisses
aufzeigen, eines komplizierten Systems,
das aufgrund seines technischen Ent-
wicklungsstandes droht, den Menschen
zu konditionieren, zu beherrschen. Un-
sere Aufgabe und unsere Verantwortung
ist es, die Moglichkeiten der heutigen
technischen Entwicklungen im Griff zu
behalten und so zu handhaben, dass sie
uns dienen und anderseits verhindern,
dass wir von ihnen in unserem Lebenssy-
stem zu stark gesteuert werden. Ferner
sollte sich die Einsicht durchsetzen, dass
man sich, um umweltfreundlich zu bau-
en, von bestausgewiesenen Architekten
und Spezialisten beraten lassen muss.

Es muss ganz klar festgestellt werden,
dass umweltfreundliches Bauen hdéchste
Anforderungen stellt — dies in unserem
ureigensten Interesse und im Interesse
unserer zukiinftigen Welt.
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