Zeitschrift: Wohnen
Herausgeber: Wohnbaugenossenschaften Schweiz; Verband der gemeinnitzigen

Wohnbautrager
Band: 59 (1984)
Heft: 11
Artikel: Kuhlen, kochen, waschen und die Energie
Autor: [s.n.]
DOI: https://doi.org/10.5169/seals-105331

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.10.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-105331
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Eine Reprdsentativerhebung

Energie sparen im Haushalt — da be-
steht zwischen Einstellung und Verhal-
ten offenbar eine betrdchtliche Diskre-
panz. Wihrend auf der einen Seite das
Energiesparen sozial akzeptiert ist und
die Bereitschaft zum Sparen weit ver-
breitet erscheint, zeigt sich auf der ande-
ren Seite eine grosse Unwissenheit in be-
zug auf den Energiekonsum.

Dies geht aus einer repridsentativen
Umfrage bei 598 Haushaltungen in der
ganzen Schweiz hervor, die im Auftrag
der Informationsstelle fiir Elektrizitits-
anwendung (Infel) vom GfM-For-
schungsinstitut, Hergiswil, zwischen
Sommer 1983 und Frithjahr 1984 durch-
gefiihrt worden ist. Die Umfrage kommt
ferner zum Schluss, dass vielfach kon-
krete Anweisungen fiir den Haushalt
noch fehlen, welche ein gezieltes Ener-
giesparen erst ermdglichen wiirden.

Fast die gesamte Bevolkerung glaube
mittlerweile, geht aus dem Umfrageer-
gebnis hervor, sie hitte in letzter Zeit
Strom gespart. Unterschiedlich sind die
Meinungen nur darin, in welchem Um-
fang dies geschehen ist.

Auffillig ist, dass die romanische
Schweiz wesentlich stirker glaubt, sie
hitte Strom gespart, dort aber gleichzei-
tig die Verbrauchszunahme an Elektrizi-
tit prozentual iiberdurchschnittlich
gross ist...! Jingere Befragte scheinen
eher Strom gespart zu haben als iltere,
und Leute mit geringem Einkommen
ebenfalls eher als solche mit hoherem
Verdienst.

Verbreitete Irrtiimer

Auch diese jiingste Umfrage bestitigt
die Tatsache, dass es um das Wissen der
Bevolkerung um Fragen der Energie
eher schlecht bestellt ist. So weichen die
Vorstellungen iiber die Sparméglichkei-
ten im Haushalt zum Teil massiv von der
Realitidt ab.

Der Anteil des Energieverbrauchs in
den Bereichen Heizung und Warmwas-
ser wird ebenso sehr unterschitzt wie im
Sektor Autoverkehr. «Praktisch jeder-
manny», so die Studie, «ist offensichtlich
der Meinung, energiesparend zu heizen,
insbesondere auch die Stromverschwen-
der.»

Einzelne Sektoren akzeptiert

Die Senkung der Raumtemperatur,
vor allem nachts, und das selektive Hei-
zen der unterschiedlichen Riume wer-

den weitgehend akzeptiert. Allerdings ist
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es gerade in diesem Bereich sehr schwie-
rig, das effektive Verhalten zu iiberprii-
fen. Deutlich weniger Bereitschaft be-
steht hingegen dazu, nur kurz und inten-
siv zu liiften, was ein Hinweis darauf zu
sein scheint, dass der Bereich Hygiene
und Gesundheit dem Energiesparen
massiv gegeniibersteht.

Demgegeniiber wird der Anteil der
Energie fiir Beleuchtungszwecke, Unter-
haltungselektronik und Hobby-Gerite
gewaltig tiberschitzt. Am ehesten reali-
stisch sind die Annahmen iiber den
Energieverbrauch beim Kochen.

Kiihlen und Waschen

Die Annahme, dass Sparmassnahmen
fiir Haushaltgerite, welche einen hohen
Stellenwert in der Haushaltung besitzen,
stark vom Gebrauchswert dieser Appa-
rate beeinflusst werden, ldsst sich am be-
sten durch die Ergebnisse in bezug auf
die Sparmassnahmen beim Kiihlschrank
darstellen. Insbesondere eine Erh6hung
der Temperatur erscheint in diesem Zu-
sammenhang fiir die Befragungsperso-
nen wenig einleuchtend zu sein. Indes-
sen ist es bemerkenswert, dass etwa bei
der «Sparmassnahme Waschmaschine»
die offensichtliche Niitzlichkeit des so-
genannten Sparprogramms ins Be-
wusstsein der meisten Hausfrauen Ein-
zug gehalten hat.

Auffillige Differenzen

Die Umfrageresultate hinsichtlich der
Geridte mit dem niedrigsten bzw. dem
hochsten Stromverbrauch zeigen eine in-
teressante Differenz auf zwischen derje-
nigen Gruppe, welche real 6% oder mehr
Strom gespart hat und derjenigen Grup-
pe, welche eine Zunahme des Stromver-
brauchs von mehr als 6% zeigt: In der
Gruppe der «Stromsparer» sind deut-
lich uber 70% der Auskunftspersonen
der Ansicht, dass Kochherd, Waschma-
schine und Geschirrspiiler einen hohen
Stromverbrauch haben, wihrend von
den «Stromverschwendern» lediglich
50% diese Ansicht teilen.

Wie das Ergebnis der Studie schliess-
lich beweist, fiithrt nun allerdings richti-
ges Wissen keineswegs direkt zu einem
stromsparenden Verhalten. Fiir die un-
tersuchten elektrischen Gerite wurde
namlich auch gefragt, auf welche man
am ehesten verzichten konnte. Es ergab
sich: Wer ein Geriit besitzt, will darauf
nicht verzichten, wer es noch nicht be-
sitzt, glaubt, darauf verzichten zu kon-
nen. Dies ldsst vermuten, dass einige der
in letzter Zeit genannten optimistischen
Zahlen iiber Bereitschaft und Méglich-
keiten rund um das individuelle Ener-
giesparen nicht unbedingt sehr praxisbe-
zogen sind. B.
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Bauherren gesucht. Wir haben
Bauherren weit mehr zu bieten ais Geld fur
Land und Bau. Wir wissen, dass lhr Projekt fur
Sie vielleicht das erste ist, sicher aber das
wichtigste. Auf [hre 1000 Fragen rund um ein
Haus sind wir gespannt. Stellen Sie den Fach-
mann von der GZB auf die Probe.
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