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Architekturanthropologische Gedanken
zum japanischen Wohnhaus
und zum Raumverbrauch der Européer

Von Nold Egenter

Eine Studie der EG-Kommission kam
letzthin zum Schluss, die Japaner lebten
in «Kaninchenstéllen». Sie stiitzt sich
wesentlich auf Untersuchungen, die zei-
gen, dass der durchschnittliche Wohn-
raum in stddtischen Ballungen fiir eine
4kopfige Familie kaum 40 Quadratmeter
betrigt. Man kommentiert: «Wieso be-
kennen zwei von drei Japanern, dass ih-
nen ihr Leben gefalle, dass sie allgemein
zufrieden seien ?»

Hailt man sich vor Augen, dass die ent-
sprechende Schweizerfamilie rund 100
Quadratmeter, also zweieinhalbmal so-
viel, verwohnen wiirde, so kénnte man
die Gegenfrage stellen: sind wir Raum-
verschwender? Warum kommt die stad-
tische Kleinfamilie Japans statistisch ge-
sehen mit sehr viel weniger Wohnflache
aus und fiihlt sich dennoch wohl?

Bediirfnisse werden in der europé-
ischen Planung als etwas Grundsatzli-
ches veranschlagt. Nach Maoglichkeit
sucht man sie auf natur- oder betriebs-
wissenschaftliche Grundlagen abzustiit-
zen. Man iibersieht dabei, dass gerade
das Raumbediirfnis eng mit der bauli-
chen Ausriistung zusammenhdngt, und
diese ergibt sich wesentlich aus der spe-
zifischen Kulturtradition. Um das zu illu-
strieren, gibt es kaum ein geeigneteres
Beispiel als gerade Japan. Dessen Bau-
und Wohnkultur hat sich unter ganz an-
deren kulturgeographischen Bedingun-
gen entwickelt als etwa die mitteleuro-
paische.

Leider gibt es in der heutigen Archi-
tekturausbildung noch kein Lehrfach
Bauethnologie. Die Architekturtheorie
ist ganz auf die europdisch-mittelmeer-
raumliche Baukunstgeschichte fixiert.
Indessen werden die Probleme, die in
letzter Zeit um moderne Architektur und
Stiddtebau vermehrt aufgetaucht sind,
kulturvergleichende Zielsetzungen un-
ausweichlich machen.

Japanisches Bauen und Wohnen ist als
Entwicklung fassbar

Die meisten Arbeiten {iber japanische
Wohnarchitektur befassen sich mit ein-
zelnen Haustypen. Um die Ausgestal-
tung von Bauten - etwa die traditionelle
Form des biirgerlich-stddtischen Wohn-
hauses - zu erklédren, greift man zu vagen
Begriffen wie die «Naturliebe» des Japa-
ners, oder man iiberwertet sekundare
Aspekte wie das Klima oder die Gefahr-
dung durch Erdbeben. Dabei sind in
Wahrheit beispielsweise Haus und Aus-
riistung in den japanischen Alpen oder

Kaninchenstall oder Tempel?

im Norden trotz der strengen Winter
nicht wesentlich anders als in den {bri-
gen Landesgegenden. Die bloss be-
schreibende und deutende Darstellung
geht am priméren Punkt vorbei. Das ja-
panische Bauen und Wohnen erhielt im
Zuge einer deutlich erkennbaren Ent-
wicklung seine Eigenart:

1. Das japanische Wohnhaus ist -
trotz und mit chinesischem Einfluss - im-
mer traditioneller Holzstinderbau ge-
blieben.

2. Es hat sich nicht nur aus praktisch-
6konomischen, sondern hauptsichlich
auch aus kultischen Bediirfnissen heraus
entwickelt. Denn das traditionelle
Wohnhaus nimmt im Rahmen alter Kul-
te eine sozial bezeichnende Stellung ein.
Es ist Trdger und Grundelement des Le-
bens in der Gemeinschaft.

Japaner wohnen im traditionellen
Holzhaus

Hélt man sich vor Augen, dass in unse-
ren Breitengraden - grob gesagt - der
mediterrane Stein- und Massivbau seit
romischer Zeit den mittel- und nordeuro-
paischen Holzbau in verschiedenen
Schiiben beeinflusste, {iberschichtete
und schliesslich - mit der modernen Ar-
chitektur - fast ganz verdréingte, so wird
einem klar, wie sehr japanisches Bauen
und Wohnen - auch in Stddten und bis
heute - aus seinen eigenen vorgeschicht-
lichen Quellen schopft. Als Pfahlbau ist
das japanische Haus den im Altertum be-
legten Vorbildern treu geblieben.

Einfliisse der hochentwickelten, ge-
schichtlich fassbaren chinesischen Ar-
chitektur sind zwar wichtig und haben
unter anderem das traditionelle stddti-
sche Wohnhaus namentlich bautech-
nisch stark geprégt. Doch, da der chine-
sische Tempelbau seinem Wesen nach
aber eben auch Holzstinderbau war, so
hat sich selbst das traditionelle stddti-
sche Wohnhaus von seinen béuerlich-
dorflichen Vorgangern nicht so weit ent-
fernt. Hinzu kommt, dass der mittelalter-
liche Feudalismus in den Provinzen ver-
wurzelt war. Auch dies forderte die Ver-
breitung einer stidtischen Wohnform,
die sich stark an die landlichen Traditio-
nen anlehnte.

Erst der Import moderner westlicher
Architektur hat in den grossen Mehrfa-
milienblocks der Satellitenstidte dem
Wohnen den Massivbau beschert: ein
kaum abzuschidtzender Bruch! Wie zdh
aber japanisches Bauen am Holzstédnder
hingt, zeigt der neuere, meist zweistok-

Im Vorgarten eines bestimmten Hauses
wird zu Anlass des Jahresfestes der Dorf-
gottheit eine Kulthiitte als temporérer
Sitz der Gottheit errichtet: sie wird zum
Zentrum liber mehrere Tage dauernder
Rituale (Siidjapan)

kige Einfamilienhausbau, wie er {iiber
weite stadtische Gebiete verbreitet ist.
In Serien fabriziert, sehen diese Hauser
dem westlichen Backsteinhaus dhnlich.
Das ist jedoch nur Schein. Bei ndherem
Hinsehen entpuppt sich die verputze
Hauswand als traditionelles Holzfach-
werk. Wie in der herkémmlichen Bau-
weise und im buddhistischen Tempelbau
sind die Zwischenrdume iiber einem
Bambusgeflecht mit stroharmiertem
Lehm ausgefacht. Modernitit ist also
nur dusserlich. Die Konstruktion bleibt
der Tradition verpflichtet.

Kultische Tormarkierung am Neujahrs-
fest (Nordjapan)
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Strohschrein der Haus- und Hofgottheit
(Nordjapan)

Auch Grundriss und Nutzung bleiben
weitgehend herkémmlich. Nur die
Kiiche und manchmal auch der Essplatz
sind - nach amerikanischem Vorbild -
modern, die iibrigen Wohnraume fiir Ar-
beit, Schlafen und Geselligkeit halten
sich an das Bewéhrte. Der Boden ist mit
Strohmatten belegt, man isst und trinkt
hockend an niederen Tischen, man
schlaft am Boden wie eh und je.

Wir sehen, japanisches Wohnen be-
deutet weithin Tradition, so als lebten
wir in unseren mitteleuropéischen Stid-
ten noch in modifizierten Chalets. Auch
der Architekt als Entwerfer hat in die-
sem traditionellen Wohnbau nichts zu
suchen. Der Handwerker entwirft das
Haus nach althergebrachten Regeln.

Warum aber hilt der Japaner an sei-
nen autochthonen Bau- und Wohntradi-
tionen so zdh fest? Man kénnte sagen:
Weil Wohnen mit den hergebrachten
Sitten eng verbunden ist. Was aber sind
Sitten? Am Boden sitzen, an niederen Ti-
schen essen, am Boden schlafen? Sicher
sind diese alltdglichen Gepflogenheiten
des Japaners daran beteiligt, dass sich
der Holzstanderbau, der Pfahlbau mit je-
weils im Wohnteil erh6htem Boden er-
halt.

Die Stiitzen und Schiebewinde, die
Einbauschrinke fiir Gerat und Bettzeug
erlauben eine ungemein flexible Wohn-
weise. Uberdies sind die Zimmer leer.
Schwere, feste Mobel wie Tische, Stiihle,
Sessel und Bettgestelle kennt die tradi-
tionelle Wohnweise Japans nicht. Man
sitzt auf Kissen, schlift auf diinnen Ma-
tratzen, die jeden Abend vorm Zubettge-
hen aus den Kisten geholt und am Bo-
den ausgebreitet werden. Weil mit dieser
Anordnung jedes Zimmer fiir ganz ver-
schiedene Zwecke genutzt werden kann,
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wird klar, dass der Raumbedarf sich in
stadtischen Verhéltnissen unter Umstin-
den enorm einschrianken lidsst. Offen
bleibt jedoch, warum eine vierkopfige
Familie sich unter solch engen Raumver-
héltnissen anscheinend dennoch wohl-
fiihlt. Hier spielt etwas mit hinein, das
sich bei gelegentlichen Besuchen von
Familien und Héusern eben nicht mit-
teilt. Das japanische Wohnhaus ist ndm-
lich immer auch mehr oder weniger
Shinto-Kultanlage und buddhistischer
Tempel.

Nicht nur praktische Bediirfnisse,
sondern auch geistige

Schon in Vorzeit und Altertum waren
Diacher in Japan offensichtlich nicht
bloss Witterungsschutz, sondern auch
Symbole. Sie setzten das Wohnen in Ein-
klang mit der asiatischen Lebensphiloso-
phie, dem Gestalten von polaren Har-
monien (Yin/Yang). Auch der Urtyp des
gegliederten Grundrisses zeigt eine dhn-
liche Aufteilung in einen «hohen» und
«reinen» Sakralteil und einen «niede-
ren» profanen, den «Erdraumy. Der ho-
her gelegene Teil ist mit Grasmatten be-
legt, man zieht die Schuhe aus, um ihn zu
betreten. Der untere ist hduslicher Ar-
beitsraum und Kiiche. Der Boden ist
dort entsprechend bloss gestampfte
Erde. Der Grundriss bedeutet also sozu-
sagen die Einheit von Himmel und Erde.

In vielen dhnlichen landlichen Hausty-
pen steht zwischen den beiden gegen-
satzlichen Raumteilen eine Kultsdule.
Oft tragt die Sdule gar nichts. Sie ragt
mit ihrem geschmiickten Oberteil in den
Sakralraum des Daches. Auch der Herd
und die Wasserzufuhr werden vor allem
in landlichen Gegenden noch oft als Sitz
von Gottheiten verstanden. Und bevor
man mit dem Hausbau beginnt, wird heu-
te noch ein einfach gefertigtes Heiligtum
errichtet.

Neben den geistigen Wesen, deren
konkret sichtbarer «Leib» direkt Teile
von Boden und Haus betrifft, befindet
sich, meist an der Grenze zwischen
Dach und Wand, ein «Gotterbretty», auf
dem weitere Shintogottheiten wohnen.
Die wichtigsten sind die Haus- oder Hof-
gottheit, die Dorfgottheit und meist auch
die frithere Staatsgottheit. Sie werden in
kleinen Holzschreinen verehrt. Alle die-
se Shintogottheiten haben ihre Kultfe-
ste, meist einmal im Jahr. Die Kultstellen
werden dann nach traditionellen Regeln
geschmiickt, und man opfert Reis, Reis-
wein oder Salz. Die ganze Familie findet
sich vor den Kultstellen in herkémmlich
bestimmter Sitzordnung zum rituellen
Mahl zusammen.

Das wichtigste Fest im Jahr ist auch in
der Stadt das Fest der Dorf- oder Sippen-
gottheit (die Bezirke in den Stadten Ja-
pans sind kultisch wie Doérfer struktu-
riert). Mit oft ausgelassenen Riten bindet
dieses Fest die Hauser und Familien
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Vereinfachte schematische Darstellung
eines Grundtyps des japanischen Bau-
ernhauses mit Kultstellen und Kultmar-
kierungen.

Oben: Schilfdach
Mitte: Vereinfachter Grundplan

Unten: Sakralrechtliche Sicherung des
Grundstiicks vor Baubeginn (Kultanlage
am sog. «Erdberuhigungsfest»)

X Horizontale und vertikale Schwellen zwi-
schen Sakral- und Profanbereichen
Sakralraum des Daches

Kultschmuck der Kultsdule

Gotterbrett mit Kultseil

Schreine mit Kultschmuck

buddhistischer Ahnenaltar

offene Feuerstelle mit Sitzordnung
Kultsdule mit Kultschmuck und Opfer-
brett

erhohter Sakralteil des Grundplans
Arbeitsraum und Kiiche

Herd

Kultstelle des Herdgottes

Hauseingang mit Kultseil
Neujahrs-Torschmuck mit Kultseil
Kultmarke der «Grundbesitz-Gottheit»
kultische Abschrankung mit vier Bam-
bushalmen und Kultseil

Shinto-Altar mit Kultgegenstinden und
Opfergaben
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einer Siedlung zur traditionellen Einheit
zusammen. Auch das Neujahr ist ein
grosses, mehrere Tage dauerndes Kult-
fest, an dem die heute vielfach zerstreut
lebende Grossfamilie im Stammhaus zu-
sammenkommt. Das gleiche gilt fiir das
grosse buddhistische Totenfest im
August.

Auch wenn jemand stirbt, spielt das
Haus, in dem der Verstorbene lebte, iiber
Jahre hinaus eine wichtige Rolle. Unter
dem Vorsitz eines buddhistischen Prie-
sters werden vor dem Ahnenaltar Ge-
dachtnisfeiern abgehalten. Sie werden
von den nidheren Familienangehérigen
getragen und sind oft von zahlreichen
Verwandten besucht.

Wir haben mit diesen kurzen Hinwei-
sen das japanische Wohnen ganz anders
skizziert, als man es gemeinhin kennt,
Das liegt wesentlich daran, dass wir den
Weitwinkel einsetzten und die ganze ja-
panische Wohnkultur betrachten. Mo-
dernes stddtisches Wohnen wird so zum
- problematischen - Randphidnomen.
Der breite Winkel erklart das bis anhin
Unverstandliche: Die Japaner sind nicht
nur «Arbeitsbienen», wie ein oberflachli-
cher Journalismus uns das weismachen
will. Sie sind auch ein ausserordentlich
festfreudiges Volk. Nicht im gew&hnli-
chen Sinne, denn ihre Feste sind durch-
wegs kultischer Natur. Im Shinto gehen
sie weitgehend auf alte Stammesreligio-
nen zuriick. Bei diesen Kulten spielt das
Haus, neben dem Dorfschrein, eine zen-
trale Rolle. Nicht praktische Bediirfnisse
strukturieren herkommlich das Leben im
japanischen Haus, sondern kultische.
Das Alltagsleben ist lediglich profani-
sierte Form ritueller Ordnungen.

Die Architekturforschung hat uns bis-
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her nichts iiber diese Zusammenhinge
berichtet, weil man dort den Bau nicht so
sehr als Behiltnis fiir menschliches Le-
ben sieht, sondern vielmehr als etwas
Konstruiertes, etwas Gestaltetes: als
«Baukunst», entworfen fiir ein Leben,
das man immer schon zu kennen meinte.
Gerade diese stillschweigende Voraus-
setzung «allgemeinmenschlicher Bediirf-
nisse» erweist sich am Beispiel Japans
als hochst fragwiirdig. Auch die Sozial-
wissenschaft {ibersieht die rituellen Bin-
dungen des japanischen Wohnens. Sie
dringt mit vorgefassten Methoden bloss
in den Alltag ein. Rituelles Verhalten
wiirde sie ohnehin der Religion zuwei-
sen.

Geht man nicht von vorgefassten Mei-
nungen aus, so kann man verstehen, war-
um sich der Japaner unter Umstdnden
auch mit wenig Raum zufrieden gibt. Er
braucht das Wort «Komfort» ganz an-
ders. Nicht im Sinne bloss korperlichen
Wohls, sondern betont geistig. Sein Be-
diirfnis richtet sich nicht auf quantifizier-
baren Raum. Er konnte nicht nur «per
Quadratmeter» leben. Ihm geht es um
Qualitdt. Nicht materielle wiederum, es
geht um den historisch oder traditionell
strukturierten Raum. Davon hédngt sein
persénliches Wohlbefinden ab, aber
auch sein Bewusstsein, Teil einer tradi-
tionellen, geschichtlich gewachsenen
Kultur zu sein. Japanisches Menschsein
versteht sich nicht im rationalistischen
Sinne der europdischen Aufklarung als
«ich denke, also bin ich». Der japanische
Mensch versteht sich vielmehr als
grundlegend soziales und geschichtli-
ches Wesen. Sind nicht gerade Denken,
Sprache und Sitten - inbegriffen Bauen
und Wohnen - auch bei uns im Grunde

Mit
schmiickter Hauseingang (Zentraljapan)

Schilfsdulen (Géttersitze) ge-

soziale und geschichtlich gewachsene
Dinge?

Wer mit Japanern iiber ihre Kultur
spricht, wird bald merken, dass sehr hau-
fig die Worte «wir» und «unser» fallen.
Das ist ganz wesentlich auch der japani-
schen Haustradition zu verdanken. Denn
das japanische Wort fiir Haus, ie, bedeu-
tet nicht nur Gebéude, sondern auch Fa-
milie, Familienstruktur und Familientra-
dition. Sind wir Mitteleuropéer vielleicht
deshalb zu Raumverschwendern gewor-
den, weil uns heute dieses vollgiiltige
Heim als Heimat vielfach fehlt?
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