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Verena Huber
Innenarchitektin VSI/SWB
Dokumentation Wohnen

Seit bald zwei Jahren gibt es in der
Schweizer Baumuster-Centrale in Zii-
rich eine offentliche Wohnberatungs-
stelle. Einen Nachmittag pro Woche
wird sie abwechslungsweise von Verena
Huber und Bruno Miiller-Hiestand von
der «Dokumentation Wohnen» betreut.
Jeweils am Donnerstagnachmittag kon-
nen sich Interessenten nach telefoni-
scher Voranmeldung (Tel. 01/211 76 88)
bis zu einer halben Stunde kostenlos be-
raten lassen. Die Beratungsstelle wird
von der Schweizer Baumuster-Centrale
finanziert.

Besucher aus allen Altersstufen wen-
den sich an die Beratung. Es scheinen
sich immer noch vorwiegend die Frauen
mit den Wohnproblemen zu befassen.
Doch gerade, wenn es um Neubauvorha-
ben geht, komimen haufig auch Ehepaare
in die Beratung. Wir freuen uns immer,
wenn auch Kinder oder Jugendliche mit-
kommen, wenn es um die Losung von
Problemen im Familienhaushalt geht.

Die Mehrzahl der Besucher sind Leu-
te, die sich mit Neuplanungen oder bauli-
chen Verédnderungen befassen. Der
Grund mag darin liegen, dass sie sich be-
sonders intensiv mit Wohnproblemen
auseinandersetzen und oft damit iiber-
fordert sind. Auch scheint der planende
Architekt haufig fiir die Belange der In-
nenarchitektur nicht das Mass an Ver-
trauen zu geniessen, das flir eine pro-
blemlose Abwicklung erforderlich wére.

Hiufig haben wir es aber auch mit
Verianderungswiinschen im Bereich der
Wohnungseinrichtung zu tun. Probleme
ergeben sich in Zusammenhang mit
einem Umzug. Oder man fiihlt sich ir-
gendwie nicht wohl und sehnt sich nach
einem «Tapetenwechsel». Oft konsultie-
ren uns Leute, die den Eindruck haben,
dass sie bei Neuanschaffungen schon
Fehlentscheide getroffen haben und sich
deshalb nicht mehr nur auf die Beratung
im Mobelgeschift verlassen wollen.

Bei den Einrichtungsfragen konzen-
trieren sich die Probleme, Wiinsche und
Fragen in erster Linie auf den Wohn-
raum. Bei den hohen Erwartungen, die
an die Atmosphire des Wohnbereiches
gestellt werden, fiihlen sich viele unsi-
cher in der Wahl der Mittel und der
Massnahmen. Vor allem die grossen
Wohnraume bereiten vielen Schwierig-
keiten, und dabei sind ganz besonders
die winkelférmigen Grundrisse kaum
mit dem iiblichen Einrichtungsangebot
zu moblieren. Bei den individuellen
Schlafraumen fiir Erwachsene und Kin-
der sind es hingegen mehrheitlich die en-
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gen Platzverhéltnisse, die zu Problemen
fithren.

Es hat sich gezeigt, dass der Zwang
zur Voranmeldung sich auf die Bera-
tungstatigkeit sehr positiv auswirkt, da
sich die Besucher serids vorbereiten
koénnen. Sicher bringt es auch die zeitli-
che Beschriankung mit sich, dass die Leu-
te vorher ihre Fragen formulieren und
damit bereits den ersten wichtigen
Schritt zur Losung der Probleme selber
machen. Da die Interessenten bei der
Anmeldung gebeten werden, Pldne, aus-
geschnittene Mobel, Fotos usw. mitzu-
bringen, setzen sie sich schon im voraus
den raumlichen Gegebenheiten
sachlich auseinander und tragen damit
zum Erfolg der Beratung bei.

Im Rahmen der beschrinkten Bera-
tungszeit konnen natiirlich keine ferti-
gen Losungsvorschlage in Form von Pla-
nen ausgearbeitet werden. Ziel der
Wohnberatung ist denn auch nicht die
Dienstleistung in Form eines Planungs-
vorschlages, sondern vielmehr die Hilfe
zur Selbsthilfe. Sie basiert auf der Uber-
zeugung, dass die Bewohner befdhigt
sein sollten, ihre Wohnprobleme selb-
stdndig aufgrund ihrer Bediirfnisse l6sen
zu kénnen.

Die Besucher der Wohnberatung &us-
sern sich im allgemeinen positiv zu den

Ratschlagen. Wie mancher Vorschlag
nachher tatsdchlich in der Verwirkli-
chung einen Niederschlag findet, kén-
nen wir leider nicht feststellen. Oft geht
es aber auch nur darum, Unsicherheiten
aus dem Weg zu rdaumen und vorhande-
ne Ideen und Vorstellungen zu bestiti-
gen. Dabei sind wir bestrebt, nicht ein-
fach kostspielige Neuanschaffungen zu
empfehlen, sondern den Problemen auf
den Grund zu gehen.

Die meist positiven Reaktionen der
Besucher bewirken auf der andern Seite,
dass die Beratungstatigkeit im allgemei-
nen auch den Berater mit Befriedigung
erfiillt. Dariiber hinaus haben wir die Ge-
legenheit, aus den Beratungserfahrun-
gen zu lernen, wo die effektiven Wohn-
probleme liegen. Was uns dabei immer
wieder erstaunt, ist die Tatsache, wieviel
in die Wohnungseinrichtung investiert
wird. Das Ziel, dass dabei auch wirklich
die Erwartungen erfiillt werden kénnen,
die man an das Wohnen stellt, wird fiir
uns immer mehr zum wichtigen Anlie-
gen.

Einige Beratungsfille von Miet- oder
Genossenschaftswohnungen stehen bei-
spielhaft fiir den Beratungsvorgang:
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Besucher: Frau T., etwa 30, mit 2jahri-
gem Kind. Ihr Mann ist Werkstudent.

Wohnsituation: Umzug in Genossen-
schaftswohnung mit 4%2 Zimmern.

Fragen: Beratung betreffend Nutzung
der Rdume und Einrichtungsmoglichkei-
ten.

Unterlagen: Grundriss Massstab 1:50
mit aufgeklebter Moblierung.

Beratung:

Der Nutzungsvorschlag kann im all-
gemeinen bestdtigt werden: Der Raum,
der zugleich Zugang zu einem gefange-
nen Zimmer ist, wird als Wohnessraum
beniitzt. Das Zimmer des Vaters ist
gleichzeitig Studierzimmer. Die Mutter
hat ihr Zimmer als wohnlichen Privat-
raum eingerichtet. Das Kinderzimmer
dient gelegentlich auch als Gastzimmer.
Die Diele ist allgemein Aufenthaltsraum.

Schwierigkeiten bieten die engen Ver-
héltnisse im Korridor. Der offene
Waschplatz vor dem Bad kann mit
einem Vorhang abeschirmt werden.
Durch eine geschickte Anordnung von
Spiegel und Garderobe wirkt die Ein-
gangspartie grossziigiger. Im allgemei-
nen lassen Einbauten statt frei stehende
Mobel die Rdume grosser erscheinen.

Es kann aufgezeigt werden, dass durch
eine differenzierte Nutzung solche Woh-
nungen, deren Grundriss nicht mehr in
allen Teilen den heutigen allgemeinen
Anspriichen entspricht, hervorragende
Wohnqualitaten haben.

M. 1:100

Besucher: Frau B., etwa 40. Familie
mit 2 Knaben von 5 und 10 Jahren.

Wohnsituation: Die Familie bewohnt
eine glinstige 3%-Zimmer-Wohnung, die
aber sehr eng ist. Alle Familienmitglie-
der schlafen deshalb in Klappbetten. Die
Knaben teilen ein Zimmer, haben aber
das Bediirfnis nach mehr Trennung im
Schlafbereich.

Unterlagen: Pline Massstab 1:20 von
der leeren Wohnung, der bestehenden
Moblierung sowie einem Losungsvor-
schlag.

Fragen: Begutachtung des eigenen
Losungsvorschlages und weitere Alter-
nativvorschlage.

Vorschlag Besucher: Der Einrich-
tungsvorschlag mit getrennten Schlaf-
stellen fiir die beiden Knaben sieht eine
Abtrennung der Diele mit einer Falt-
wand vor, die dadurch als Schlafzimmer

—

4Eltern + Essen |

genutzt werden koénnte. Der bestehende
Essplatz in der Diele wiirde damit verlo-
rengehen und miisste im Elternschlaf-
zimmer eingerichtet werden. Ausserdem
bietet die Faltwand keine befriedigende
Schallisolation, so dass das Kind vom
Betrieb in der Wohnung sehr gestort
wiirde.

Vorschlag Berater: Der bestehende
Wohnraum kénnte durch eine Schrank-
wand mit Schiebetiiren, die nach Bedarf
offenstehen (hinten als Durchgang, vor-
ne zur Liftung), in zwei Schlafbereiche
fir die Knaben unterteilt werden. Der
Wohnraum kann in dem als Eltern-
schlaftzimmer vorgesehenen Raum ein-
gerichtet werden. Die Eltern miissten
wie bisher im kleinsten Zimmer der
Wohnung schlafen. Der niitzliche Mehr-
zwecksitzplatz in der Diele bleibt somit
erhalten.

Zu dieser Losung fiihrte die Bespre-
chung des Tagesablaufes der Familie,
wodurch die Storfaktoren ermittelt wer-
den konnten. Der Dielensitzplatz kann
abends als Nutzungsbereich des élteren
Knaben dienen, wenn der kleine bereits
schlaft. Der Wohnwert einer Diele als
Mehrzweckraum in einer Familienwoh-
nung ist nicht zu unterschatzen.

®

Besucher: Frau F., etwa 50.

Wohnsituation: Bewohnt eine 4-Zim-
mer-Wohnung mit Mann und erwachse-
ner Tochter.
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Fragen: Einrichtung eines Schneide-
rinnenarbeitsplatzes im Wohnbereich
zur Wiederaufnahme der beruflichen Ti-
tigkeit.

Unterlagen: Grundriss 1:100 mit aus-
geschnittenen Mobeln.

Beratung:

Einrichtungsvorschlag mit bestehen-
den Mobeln. Der Essbereich eignet sich
zur Aufnahme des Néhateliers. Aus Zu-
schneidetisch, Zeichentisch und Nahma-
schine wird eine praktische U-Situation
gebildet, die von einem Arbeitsstuhl auf
Rollen aus bedient werden kann. Mit
einem zusammenklappbaren Gastbett
wird der Raum gelegentlich als Giste-
zimmer genutzt.

Der langliche Wohnraum lésst sich in
verschiedene Bereiche gliedern, wenn
die Sitzgruppe mehr auf das Cheminée,
der Esstisch zum Tageslicht hin orien-
tiert ist.

Grosse Raume erlauben eine variable
Nutzung, wenn sie mit der Moblierung in
verschiedene Funktionsbereiche geglie-
dert werden.

@

Besucher: Frau S., etwa 35. Familie mit
4 Kindern.

Wohnsituation: Reihenhaus einer ehe-
maligen Arbeitersiedlung vom Anfang
des Jahrhunderts.

Fragen: Problem mit kleinem Wohn-
raum, der zugleich als Essraum mit Ga-
sten beniitzt werden sollte (die Esskiiche
ist dazu zu klein).

Unterlagen: Grundriss Massstab 1:50.
Beratung:

Einrichtung einer minimalen Sitzecke
fir die Erwachsenen mit einem Zwei-
sitzersofa. So bleibt Platz fiir einen Ess-
tisch fiir die 6kopfige Familie, der bei Be-
darf fiir Géste ausgezogen werden kann.
Das bestehende Buffet nimmt eine ganze
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Wand ein. Daneben kann der TV-Appa-
rat stehen. Die gesellige Gastlichkeit
wird in diesem Fall eher am Esstisch als
im Bereich der Polstergruppe stattfin-
den.

Die engen Raumverhéltnisse fithren
zu einer unkonventionellen Nutzung, die
gerade dadurch zu einer besonderen,
durch die Personlichkeit gepragten
Wohnlichkeit beitragt.

Die Beratung richtet sich an Leute,
die ihre Wohnung selber einrichten
wollen.

Die Beratung soll eine Hilfe zur
Selbsthilfe sein mit dem Ziel, seinen
eigenen persénlichen Weg im Bereich
des Wohnens zu finden.

Die Beratung muss sich auf Hinwei-
se und Ratschlige beschrinken, wie
die Lésung von Problemen erarbeitet
werden kann.

Die Beratung legt das Schwerge-
wicht auf folgende Themenbereiche:

Zur Wohnberatung in der Schweizer Baumuster-Centrale in Ziirich:

@ Wohnbediirfnisse aufgrund der Té-
tigkeiten

@® Langfristige Entscheidungen auf-
grund des wachsenden und
schrumpfenden Haushaltes

@ Nutzungsmoglichkeiten eines Woh-
nungsgrundrisses

@ Materialeignungen fiir Innenausbau
und Einrichtungsgegenstande

® Moglichkeiten der Gestaltung mit
Farbe und Licht

@ Etappenweise Einrichtungsplanung

@® Einbezug einer bestehenden Ein-
richtung in ein neues Konzept.

Fiir grossere Einrichtungs- und Bau-
vorhaben ersetzt die Wohnberatung
nicht den Beizug eines Planungs- und
Gestaltungsfachmannes.

Die Beratung ist kostenlos und kann
bis zu 30 Minuten dauern. Die Bera-
tung ist neutral und mit keinen Interes-
sen in der Wohnungswirtschaft oder
im Mébelhandel verkniipft.

Voranmeldung ist erforderlich: Tel.
01/21176 88
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