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Energie sparen:

Die Ostschweizer
Genossenschaften sind
aktiv

Heizung und Isolation standen im Mit-
telpunkt einer Tagung der Vereinigung
ostschweizerischer Wohnbaugenossen-
schaften, der in St. Gallen beheimateten
Sektion des SVW. Wie gross das Interes-
se der Genossenschafter an der vom
Prisidenten H. Rohner geleiteten Veran-
staltung war, liess sich unschwer an der
iiberaus hohen Teilnehmerzahl ablesen.

Richtig heizen!

Der Heizungstechniker Otto Schwei-
zer wies in seinem Referat darauf hin,
dass bei einer durchschnittlichen Hei-
zung 35 Prozent der erzeugten Warme
verlorengehen. 20 Prozent entweichen
durch den Kamin, 15 Prozent betrdgt der
Verlust beim Passieren der Leitungen.
Energiesparmassnahmen setzen daher
mit Vorteil zuerst bei der Heizung an,
und zwar bei der Anlage wie auch beim
Betrieb.

Wichtige Sparmassnahmen sind: Sen-
ken der Heiz- beziehungsweise Raum-
temperatur. Senken der Betriebstempe-
raturen fiir das Warmwasser (Boilertem-
peraturen etwa 60%). Abstellen wih-
rend einiger Nachtstunden. Betriebszei-
ten der Heizung auf das notigste be-
schrianken, bei nicht zu kalten Tempera-
turen (Faustregel laut «Tages-Anzeiger»
iber minus 10 Grad) nachts abschalten.
Olbrenner richtig einstellen und regel-
missig kontrollieren lassen. Leitungen,
Heizkessel und Boiler nachts abschalten.
Einbau von Regulierungen und Thermo-
statventilen (flissigkeitsgesteuerte Ven-
tile reagieren rascher). Zeitweises Ab-
stellen der Ventilation in gefangenen Bé-
dern. Abstellen der Garagenheizung, so-
fern iiber der Garage nicht andere, be-
heizte Raume liegen.

Bauliche Vorkehren

Bauingenieur Ernst Noger referierte
iber bauliche Massnahmen. Er ging be-
sonders ein auf einfache, praktische
Moglichkeiten. Um die richtigen Mass-
nahmen zu treffen, muss man die Ver-
lustquellen kennen. Im allgemeinen tei-
len sich die Warmeverluste etwa so auf
die verschiedenen schwachen Punkte
auf: Fenster 40%, Aussenwinde 30%,
Dach 20%, Keller 10%.

Als Verlustquelle Nummer eins sind
vor allem die Méngel der Fenster zu be-
heben. Abdichtungen der Fenster durch

Schaum- oder Kunststoffstreifen (im
nicht schliessenden Falz) konnen auch
durch nicht speziell dafiir ausgebildete
Genossenschaftshandwerker ange-
bracht werden. Die Rolladenkasten kdn-
nen beispielsweise mit Steinwolle ausge-
stopft werden. Zur Abdichtung der Fu-
gen und der Anschliisse der Rolladenka-
sten an der Wand oder Decke eignet
sich Silikonkitt.

Bei den Déchern ist zu unterscheiden
zwischen Kaltdichern und Warmda-
chern, das heisst, solchen ohne bezie-
hungsweise mit einem direkt darunterlie-
genden, beheizten Raum (zum Beispiel
bei teilweise ausgebautem Dachge-
schoss). Bei Kaltdachern wird die Isola-
tion am Estrichboden angebracht, bei
Wirmdéchern gilt es, die Dachuntersei-
te zu isolieren. Fiir Flachdicher miissen
unbedingt Fachleute zugezogen werden.

Eine Isolation der Kellerdecke (Auf-
kleben von Isolationsplatten) ist vergli-
chen mit jener des Daches weniger er-
giebig. Sie erbringt aber immer noch
einen grosseren Spareffekt als die Isola-
tion der Aussenwdénde. Sie lohnt sich im
allgemeinen nur bei ohnehin noétigen
Fassaden-Renovationen. Es sind jetzt
neue, verbesserte Kunststoffplatten er-
haltlich. Bei dlteren Holz- und Backstein-
héusern kann der Verputz abgenommen
und durch Isolationsmaterial ersetzt
werden, das mit Eternitplatten geschiitzt
wird. Schliesslich wies der Referent auch
noch auf spezielle Isolationsputze hin,
die bis zu sieben Zentimeter Stirke auf-
weisen. Sie werden in Deutschland rela-
tiv hiaufig verwendet.

Besonders interessant war die Diskus-
sion, fiir welche die Veranstalter viel
Zeit eingerdumt hatten. Sie wurde denn
auch zu einem wertvollen Erfahrungs-
austausch, der bewies, dass die Ost-
schweizer Genossenschaften schon mit-
ten drin stecken, die guten Worte iiber
das Energiesparen in niitzliche Taten
umzusetzen. fn.

Heiztechnischer
Instruktionsabend der
Sektion Nordwestschweiz

Zu drei Themenkreisen wird der Bund
nordwestschweizerischer Wohngenos-
senschaften, eine Sektion des SVW, im
kommenden Herbst und Winter Instruk-
tionsabende durchfiihren, namlich iiber
Energiefragen, sanitare Installationen
sowie Wohnungs- und Liegenschafts-
unterhalt. Auf welches Interesse die
Energieprobleme momentan auch bei
den Baugenossenschaften stossen, be-

weist die hohe Teilnehmerzahl der er-
sten Veranstaltung. Die Kursleiter, H. P.
Bertschmann und R. Arber, mussten sie
gleich in dreifacher Auflage durchfiih-
ren, um eine Teilnehmerzahl zu erhalten,
die auch noch eine Diskussion zuliess.

H. Boschetti, Heizungsfachmann der
Coop Basel ACV, sprach anschaulich
und aus ausgesprochen praxisbezogener
Sicht zum Thema Energiesparen. Im
Mittelpunkt seiner Ausfithrungen stan-
den die heiztechnischen Massnahmen.

Vorkehren fiir das Energiesparen sind
sowohl im administrativen als auch im
technischen Bereich moglich. Als admi-
nistrative Massnahmen nannte H.Bo-
schetti: Wiederholtes Mahnen der Mie-
ter mittels Flugbldttern, Anschligen
oder Beilagen bei Heizabrechnungen.
Erstellen einer jahrlichen Maingelliste
fir jedes Gebdude. Jéhrliche Hauswart-
treffen fiir einen Gedankenaustausch so-
wie die Entgegennahme neuer Anwei-
sungen. Ebenfalls denkbar ist der Einbau
von Wirmezédhlern zur individuellen
Heizkostenabrechnung. Der Referent
personlich steht auf Grund der gemach-
ten Erfahrungen dieser Moglichkeit sehr
skeptisch gegeniiber und kann sie fiir
Baugenossenschaften nicht befiirwor-
ten.

Die technischen Massnahmen kénnen
sowohl baulicher als auch betrieblicher
Natur sein. Im baulichen Bereich stehen
der Einbau von witterungsabhingigen
automatischen Aussensteuerungen so-
wie von thermostatischen Heizventilen
im Vordergrund. Beim Brenneraus-
tausch ist darauf zu achten, dass das
neue Modell mit abschliessender Luft-
klappe ausgeriistet ist, um die Auskiihl-
verluste zu verringern. Wo die Brenner
noch in Ordnung sind, ist der Einbau
einer Rauchgasklappe zu priifen.
Schliesslich gehoren in diesen Zusam-
menhang bauliche Verbesserungen mit-
tels zusatzlicher Isolationen und Abdich-
tungen. Bei den betrieblichen Massnah-
men geht es um die Vorlauftemperatu-
ren und die Betriebszeiten. Die Vorlauf-
temperaturen miissen unbedingt iiber-
priift werden. Sie konnen da und dort ge-
senkt werden, ohne dass der Komfort
verringert wird. y

Vor allem in der Ubergangszeit wer-
den die Kessel oft iiberheizt. Sodann ist
zu priifen, ob die Betriebszeiten nicht an-
gepasst werden konnen. So ist es z B.
moglich, auch vormittags zwischen 8
und 11 Uhr nur reduziert zu heizen, des-
gleichen am Nachmittag bis gegen 17
Uhr. Damit verbunden sind Temperatur-
kontrollen bei den Mietern nétig. Als
weitere Massnahmen betrieblicher Art
nannte der Referent die Senkung der
Warmwassertemperatur der Boiler auf
+ 55°C, eventuell Ausschalten der
Warmwasser-Umwiélzpumpen und die
Drosselung der Heizungen in Garagen,
Einstellhallen und weiteren allgemeinen
Raumen.
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