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Piinktlich und zuverldssig wie eine
Schweizer Uhr erhielten wir wéhrend
fast 25 Jahren jeden Monat von Barbara
einen Beitrag fiir unser « Wohnen». Uns
ist bekannt, dass die «Barbara-Artikel»
in unserem breitgestreuten Leserkreis
mit an der Spitze des Leserinteresses ste-
hen. Gliicklicherweise war man nicht im-
mer und auch nicht tiberall mit Barbaras
eigenwilligen Gedanken und Formulie-
rungen einverstanden. Aber stets warte-
ten Ungezéhlte gespannt auf die nachste
Nummer, wissend, dass Barbara mit wei-
teren sehr personlichen Uberlegungen
zum Nachdenken anregen und das so
wichtige Gespriach am Familientisch be-
leben werde. Und mehr kann sich ein
Zeitungsschreiber wahrlich nicht wiin-
schen!

Liebe Barbara, Sie verstanden mei-
sterhaft, die kleinen und grossen Wich-
tigkeiten unseres taglichen Lebens dar-
zustellen, dazu ab und zu gewisse Wahr-
heiten unverbliimt auf den Stubentisch
zu pfeffern. Wir freuen uns mit unseren
Lesern, dass Ihr in der letzten Ausgabe
bekanntgegebener Abschied nicht defi-
nitiv und nicht absolut ist. Sie machen
mit uns eine Art «Entwohnungskury.
Noch hoffen wir auf eine ldngere Zeit-
spanne, in der wir wenigstens jedes zwei-
te Mal auf Produkte aus Ihrer «Kiiche»
stossen diirfen. Fiir Ihre unsere Monats-
schrift so belebende Mitarbeit, fiir Ihre

«Waschautomateny

Eine neue SIH-Publikation

Der technische Fortschritt ist auch an
den Waschautomaten nicht spurlos vor-
iibergegangen. Wer erinnert sich noch
an die ersten Maschinen der Nachkriegs-
zeit, die sich zwar Automaten nannten,
aber doch Zwischenbedienungen erfor-
derten? Natiirlich brachten sie schon
viel mehr Komfort als die fritheren Vor-
waschmaschinen oder die kupfernen
Waschkessel. Aber heute geht alles von
A bis Z automatisch, und nicht einmal
bei Beendigung des Waschprogramms
muss man zugegen sein.

Dank an Barbara

Ausdauer und fiir die kameradschaftli-
che Zusammenarbeit danken wir Ihnen
ganz herzlich.

Der Zentralprasident:
Adolf Maurer

PS

Schon oft wurden wir gefragt, wer denn
eigentlich hinter dieser «Barbara» stek-
ke. Uns scheint der Zeitpunkt richtig, das
Pseudonym jetzt zu liiften und «Barba-
ra» in Wort und Bild vorzustellen.

Die Photo zeigt Frau Dr. phil. Hedwig
Schmid-Opl in Bern. In Stichworten ihr
Bildungs- und Arbeitsweg: Lehrerinnen-
patent. Nachher Heirat mit dem vor we-
nigen Jahren verstorbenen bernischen
Oberrichter Ludwig Schmid, der wih-
rend vielen Jahren ein geschatztes Mit-
glied unseres Zentralvorstandes war.
«Mit der Heiraty, sagte Hedwig
Schmid-Opl von sich, «wurde ich miin-
dig, was bedeutet, dass ich damals noch
nicht ganz zwanzig Jahre alt gewesen
war.» Dann folgten neben den Familien-
pflichten die Eidgendssische Maturitat,
Universitatsstudium und abschliessen-
des Doktorat in den Féachern Philoso-
phie, Padagogik/Psychologie und allge-
meine Geschichte. Mannigfache Betati-

Das Schweizerische Institut fiir Haus-
wirtschaft hat seine Broschiire «Wasch-
automaten» kiirzlich tiberarbeitet. Ge-
geniiber der letzten Ausgabe von 1976
waren einige Neuerungen zu beriicksich-
tigen.

Bei allen SIH gepriiften und empfohle-
nen Modellen ist heute der Hauptwasch-
gang thermisch gesteuert, um ein gutes
Waschresultat zu gewéhrleisten.

Bedingt durch das stark differenzierte
Textilangebot, aber auch durch den
Energiesparwillen der Verbraucher,
wurden manche Waschprogramme ver-
andert oder neu geschaffen. Der Laugen-
sparschalter, frither bei einigen Model-
len fiir einen geringeren Wassereinlauf
beim Waschen kleiner Ladungen zu fin-
den, ist durch ganze Sparprogramme ab-
gelost worden.

gung in Frauenorganisationen in Sachen
Erwachsenenbildung und Erkdampfung
der politischen Gleichberechtigung der
Frau. Daneben journalistisch tétig, nicht
nur beim «Wohnen». Mitglied der Vor-
mundschaftskommission der Einwohner-
gemeinde der Stadt Bern und zehn Jahre
lang des kantonalen Versicherungsge-
richtes. Fiinfeinhalb Jahre Mitarbeiterin
auf der Erziehungsberatung Bern usw.

An den Kriterien der Wahl hat sich
wenig geidndert. Hier stehen nach wie
vor das Fassungsvermégen, die An-
schlussmoglichkeiten, aber auch die fi-
nanziellen Aspekte im Vordergrund.

Fiir die Errechnung der Betriebsko-
sten wird eine Formel angegeben. Die
Richtwerte, die dazu dienen, sich ein Bild
iiber die Grossenordnung der entstehen-
den Kosten zu machen, sind nicht ange-
stiegen. Weil in der Regel heute mehr
bzw. alle Wésche im Automaten gewa-
schen wird, werden die festen Kosten auf
eine grossere Wischemenge verteilt, sin-
ken also pro kg Wische.

Die abschliessende Zusammenstel-
lung: «Eine Stérung! Was tun?» ist ein
echter Helfer in Notsituationen.

Die Broschiire allein kostet Fr.4.50,
zusammen mit den Tabellen, welche die
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