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Besinnlich bis heiter

Frauen auf Briefmarken (XI)

o z
= g
= &
g e Anna Heer
2 | @ 1863-1918

(S
5+5 HELVETIA

Es braucht nicht einmal alle Finger
einer Hand, um die Frauen aufzuzahlen,
denen die Ehre zukam, auf Schweizer-
briefmarken zu erscheinen. An herausra-
genden Schweizerfrauen fehlt es in der
kiirzeren oder langeren Schweizerge-
schichte zwar nicht. Die oben abgebilde-
te Anna Heer war eine dieser wenigen
Frauen, die solchermassen ausgezeich-
net wurden. Ihr Bild erschien im Jahre
1963, aus Anlass ihres 100. Geburtsjah-
res, in einer PRO PATRIA-Serie. Weni-
ge Jahre spiter, (im Jahre 1976) wurde
das Jubilaum des 75jdhrigen Bestehens
jenes Werkes gefeiert, das zur Hauptsa-
che von Anna Heer gegriindet und' ge-
formt wurde.

Anna Heer kam am 23. 3. 1863 in Ol-
ten zur Welt. [hr Vater war ein kleiner
Schuhfabrikant, der bald nach Suhr bei
Aarau umsiedelte. Schon frith musste
Anna, als Alteste einer sechskopfigen
Kinderschar, der krankelnden Mutter
wacker beistehen. Das lernbegierige,
aufgeweckte Madchen durfte die Be-
zirksschule in Aarau besuchen. Mit
knapp 18 Jahren kam der schwere Ab-
schied von ihrer Familie, weil die Kunst-
gewerbeschule in Ziirich lockte. Unter-
kunft fand das Madchen bei einem kin-
derlosen Ehepaar Grob, wo es gehalten
und geférdert wurde wie eine eigene
Tochter.

Ihre «Pflegeeltern» gehorten zu der in
jener Zeit noch eher seltenen Sorte von
Menschen, die das Recht der Frau auf
eine eigene Personlichkeit und eine voll-
wertige Berufsausbildung anerkannten
und entsprechend handelten. So unter-
stiitzten sie nachhaltig «ihr Zimmerfrau-
leiny, als es von der Kunstgewerbeschu-
le an die «Hohere Tochterschule» wech-
selte, der damals einzigen Maturitats-
schule fiir Mddchen.

Das bekanntlich strenge Studium der
Medizin erginzte sie mit Italienisch-Un-
terricht, was ihr spiter niitzlich war.
1888 legte Anna Heer ihr Staatsexamen
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ab. Die Ausbildung ging aber weiter mit
den Assistentenjahren. Obschon von
eher zartem Ko6rperbau, galt ihr Interes-
se vor allem der Chirurgie. Den Doktor-
hut erwarb sie mit der Dissertation
«Uber die Schédelbasisbriiche». Spater
vertiefte sich die junge Arztin in die Ge-
biete Gynikologie, Geburtshilfe und So-
zialmedizin. In verschiedenen Auslands-
aufgaben beeindruckte sie durch ihre
arztliche Mitarbeit in einer Poliklinik in
einem Armenviertel von London.

Die erste Schweizer Arztin Dr. med.
Marie Heim-Vogtlin stand vor der Ge-
burt ihres ersten Kindes und brauchte
deshalb eine Praxis-Stellvertretung.
Hierfiir holte sie ihre junge Kollegin
Anna Heer aus Paris. Anschliessend
eroffnete diese eine eigene, bald gutge-
hende Praxis in Ziirich.

Um das Gesundheitswesen war es da-
mals schlecht bestellt. Die Spitaler wa-
ren iberfiillt; vor allem mangelte es an
Krankenpflegepersonal. Dr. Anna Heer
spiirte bald, dass junge Médchen fiir die-
sen «weissen Beruf» motiviert, erzogen
und ausgebildet werden sollten. Uberaus
gern erteilte sie an der Hoheren Toch-
terschule Unterricht in Hygiene und
hauslicher Krankenpflege.

Bei ihren Operationen und Patienten-
besuchen im Schwesternhaus zum Ro-
ten Kreuz in Ziirich lernte sie I[da Schnei-
der kennen, eine auch im Ausland
ausgebildete Krankenschwester fiir Gy-
nakologie und Geburtshilfe. Gemeinsam
planten sie die Griindung einer Schule,
an der Tochter zu Pflegerinnen ausgebil-
det werden sollten, ohne dass diese sich
Mutterhdusern wie Katholischen Or-
denshdusern oder Diakonissenanstalten
auf Lebenszeit zu verpflichten hatten.
Diese Schule sollte mit einem Frauenspi-
tal verbunden sein, damit der gegenseiti-
ge Kontakt zwischen Schulzimmer und
Krankenbett gewahrleistet sei.

Die Idee gewann Hénde und Fiisse am
grossen «Schweizerischen Kongress fiir
die Interessen der Frau» vom Jahre 1896
in Genf. Zur Diskussion stand die Schaf-
fung eines «Stauffacherinnen-Denk-
mals». Den ziindenden Funke 16ste unse-
re junge Ziircher Arztin aus mit ihrem
Vorschlag, ein lebendiges Denkmal zu
setzen durch die Realisierung eines frau-
lichen Sozialwerkes.

Was lag niher, als ein Initiativkomitee
unter der Fithrung von Dr. Anna Heer
einzusetzen. Innert unglaublich kurzer
Zeit nahm das Vorhaben zur Griindung
einer Schweizerischen Pflegerinnen-
schule und einem ihr angegliederten

Frauenspital klare Gestalt an. Mit glei-
chem Elan machten sich die Frauen an
die Sammlung der notigen finanziellen
Mittel. Es war eine tolle Aktivitit, die die
Schweizer Frauen damals befliigelte.
Schon im Sommer 1899 konnte mit dem
Bau begonnen werden.

Aber auch der andere Gedanke des
denkwiirdigen  Genfer Frauenkongres-
ses geriet nicht in Vergessenheit. Die bei-
den Freundinnen Anna Heer und Ida
Schneider eroffneten in Ziirich eine Stel-
lenvermittlung fiir Pflegerinnen. Das
war gleichsam der Anfang der heutigen
Haus- und Krankenpflegeorganisation.

Ein seltener Hohepunkt fiir die
Schweizerische Frauenbewegung war
die Inbetriebnahme der Schweizeri-
schen Pflegerinnenschule im Frithjahr
1901. Im Schulzimmer hing der Haus-
spruch: «Hospitaldienst ist auch Gottes-
dienst».

Es war eine Selbstverstandlichkeit ge-
wesen, Dr. med. Anna Heer die drztliche
Leitung des Spitales zu iibertragen. Dr.
med. Marie Heim-Vogtli wurde Abtei-
lungsleiterin. Die Kampfgefdhrtin Ida
Schneider wurde die erste «Frau Ober-
in». Bald folgte der erste Kaiserschnitt;
das Frauenspital war in Funktion.

In der Pflegerinnenschule, im Frauen-
spital, alles neben der eigenen Praxis,
war Dr. Anna Heer der gute und treiben-
de Geist. «Sie war von kleiner, zarter
Gestalt, stromte aber in aller Freundlich-
keit Ruhe und Gleichmaissigkeit aus», er-
zahlte spater eine ihrer ersten Schiilerin-
nen. Im Gebérsaal und am Operations-
tisch beeindruckte sie alle durch ihre
Konzentration, ihre Entschlossenheit
und ihre Kraft. «Sie war Wille und Seele
zugleich.»

Die morderische Grippeepidemie, die
im Anschluss an den Ersten Weltkrieg
auch in der Schweiz so viele Soldatenop-
fer forderte, griff auch nach der iiberar-
beiteten Arztin. Alle medizinische Kunst
war umsonst. Am 9. Dezember 1918
schloss sie, gleichsam als Opfer ihres Be-
rufes und ihrer Berufung, ihre Augen fiir
immer. Floda

Tokio ist mit rund 12 Mio Einwohnern
die bevélkerungsreichste Stadt der Welt.
Obschon diese Stadt in allen Nihten
platzt, kommen doch taglich weitere 2
Mio Menschen als Pendler mit den 6f-



fentlichen Verkehrsmitteln zusétzlich in
die Stadt zur Arbeit. In den Spitzenzei-
ten seien die Vororts-, U- und S-Bahnen
bis zu 250% (!) ihrer normalen Kapazitat
ausgelastet. Auf den Haltestellen stehen
bei allen Wagentiiren Bahnangestellte,
die nichts anderes zu tun haben, als die
Fahrgiste.so in die iiberfiillten Wagen
zu stopfen, dass die Tiiren jeweils wieder
geschlossen werden konnen.

Hirschbrunft im Nationalpark

Im Oktober (je nach Witterung und
Kilte) hort und sieht man sie wieder, die
rohrenden und oft kimpfenden Hirsche
in den goldfarbenen Wildern des Unter-
engadins (Graubiinden), von denen ein
grosser Teil zum Schweizer National-
park gehort. Briillend und schnaubend
versuchen sie, ihre Stellung gegeniiber
Nebenbuhlern zu behaupten. (Photo
Reinhard)

i Wassersparende Badewanne

Eine englische Firma bringt eine Ba-
dewanne mit einer neuen Form auf den
Markt. In Ellbogenhohe ist die Badewan-
ne normal breit, hingegen verengert sie
sich nach unten, indem sie der Korper-
form angepasst ist. Ohne die Bewe-
gungsfreiheit des Badenden einzuengen,
konne man mit der neuen Form 30%
Wasser und damit entsprechende Men-
gen von Energie einsparen.

Arzte zu Wohnungsfragen

In der BRD besteht seit 1967 eine
«Gesellschaft fiir Wohnungsmediziny,
die sich grundsitzlich mit allen jenen

Fragen beschiftigt, die aus medizini-
scher Sicht mit dem Wohnen zu tun ha-
ben. Zum Beispiel: Raumklima, Hygiene,
Wohnwelt fiir Kinder, Kranke, Behinder-
te und Betagte, Beleuchtung, Farbe, Bau-
stoffe, Larmschutz, Griinanlagen und
Freizeitbereiche. Diese deutsche Gesell-
schaft arbeitet eng zusammen mit aus-
landischen Fachleuten, wie z. B. mit Prof.
Dr. med. Grandjean von der ETH in Zi-
rich.

Aufgeschnappt

oder wie man auf sog. Parties unauffillig
mit seinen Auslandreisen und -ferien re-
nommieren kann:

«Der Gedanke, gebratenen Seetang
zu essen, ist mir frither nie gekommen,
aber in Honkong...»

Es ist schon spit, der Gast wirft einen
Blick auf die Uhr und bemerkt beildufig:
«In Benares ist es jetzt schon drei Uhr
nachts.»

Bei einem Dinner sagt die Tischnach-
barin, es gebe fiir sie nichts Himmlische-
res als la Franx (Reiserenommierer sind
stets auch Akzentrenommierer) und oh!
wieder einmal in la belle Parih zu sein
und vor einem Glas Schablie an den
Schangs Eli See zu sitzen!

Der Gast, der beim Lachen jedesmal
mit seinem dicken Bauch wackelt: «Ich
kann mich an diese modernen Flugzeuge
einfach nicht gewo6hnen. Gestern haben
wir noch in Napoli zu Abend geges-
sen...n»

«Was fiir ein hiibsches Tischtuch, mei-
ne Liebe! Haben Sie es aus Portugal mit-
gebracht? - Ach, wirklich ?», mit tiberle-
genem Licheln. «Sie sollten aber doch
gelegentlich nach Lissabon fahren. Da
gibt es die herrlichsten Wischestoffe.»

«Lauft da nicht irgendwo ein Wasser-
hahn? Ubrigens, so einen Darmkatarrh
wie neulich in Marokko habe ich noch
nie erlebt.»

Man kann aber auch einfach z. B. eine
Streichholzschachtel mit «South Afri-
can Airways» oder «The Raffles Hotel,
Singapore» aus der Tasche ziehen, oder
Sie geben dem Taxichauffeur zerstreut
ein paar Drachmen oder vielleicht eine
indische Rupie.

Ach, es gibt doch tausend Moglichkei-
ten, den Gast bzw. Gastgeber wissen zu
lassen, wo man dieses Jahr in den Ferien
war! Probieren Sie es aus, es ist ein unter-
haltsames Gesellschaftsspiel. Mo

Wie kann Weiss gewinnen.

Was in aller Welt soll Weiss anfan-
gen? Was wiirden Sie ihm empfehlen?
Soll er gleich aufgeben (er hat ja eine
ganze Figur weniger, und seine Bauern
stehen auch ziemlich bedenklich) oder
sollte er versuchen, auf Remis zu spielen,
oder gar die Partie zu gewinnen? Weiss
zieht und... gewinnt! Versuchen Sie
also, mit Weiss zu gewinnen. Viel Spass.

J. Bajus, Ziirich
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Méchten Sie als gut ausgewiesener
Fachmann als

Lehrer fiir Innenarchitektur

nebenamtlich im Bereich der Erwach-
senenbildung tédtig sein? Mitarbeit
kénnte zum Teil zu Hause erfolgen.
Interessante Honorierung.

lhre schriftliche Anfrage mit Kurzanga-
ben Uber Ausbildung, Praxis und allfal-
lige Lehrerfahrung senden Sie bitte an:

Neue Kunstschule Ziirich AG
Raffelstrasse 11, 8045 Ziirich
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