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Barbara

Professor Helmut Schelsky hat vor
Jahren in einem Vortrag gesagt, die Aus-
beutung habe sich aus der Wirtschaft in
die familidren Beziehungen verlagert.
Das ist {iberspitzt ausgedriickt, aber ein
stattliches Korn an Wahrheit ist darin si-
cher enthalten. Dabei muss man sich dar-
iiber klar sein, dass es in der Familie und
den zwischenmenschlichen Beziehun-
gen immer «Ausgniitzigkeity gegeben
hat und immer geben wird.

Selbstverstandlich ist die Ausbeutung
nicht restlos aus der Wirtschaft ver-
schwunden, aber sie hat stark abgenom-
men, was vor allem das Verdienst ein-
sichtiger, sozialgesinnter Menschen, der
Gewerkschaften und der Personalver-
bande ist. Wenn die sogenannten Intel-
lektuellen und die Soziologen so tun, als
ob die Arbeiterschaft heutzutage wie im
letzten Jahrhundert gleichsam am Hun-
gertuch nage, so frage ich mich, was die-
se modernen Heilsbringer damit be-
zwecken. Kiirzlich horte ich mir eine Ra-
diosendung an, die von einem solchen
Heilsbringer verfasst worden war. Darin
prangerte er das Profitdenken eines
Selbstbedienungsladens an, in dem das
Salz auf dem untersten Tablar eines Re-
gals aufgestellt war. Ein zorniger junger
Mann hitte aus dem Grunde am liebsten
unser ganzes Wirtschaftssystem umge-
krempelt. Der Verfasser identifizierte
sich mit dem zornigen jungen Mann.

Dazu wire zu bemerken: Erstens muss
ein Geschift einen Gewinn abwerfen,
sonst geht es ein. Dariiber braucht man
nicht zu diskutieren. Zweitens muss ja
das Salz irgendwo stehen. Vielleicht
brauche ich in zwei Monaten ein Kilo
Salz. Da kann ich mich schon einmal
biicken. Ubrigens steht das Salz in den
Geschiften, in denen ich einkaufe, in
Augenhdhe, und sie rentieren trotzdem.
Was will der Herr Professor mit dem
«Blascht» erreichen? Er mochte in uns
das Bewusstsein wecken, wir seien als
Konsumenten auf der ganzen Linie aus-
gebeutete Opfer, was nicht wahr ist. Und
das wegen des Salzes, das in einem La-
den zuunterst plaziert ist! Meines Erach-
tens handelt es sich dabei um héheren
Blédsinn oder Verhiltnisblodsinn, wie
die Psychiater ein derartiges Gerede be-
zeichnen wiirden.

Doch lassen wir das fiir heute, und
wenden wir uns der «Ausgniitzigkeit» in
der Familie und den zwischenmenschli-
chen Beziehungen zu. Dabei muss es sich
nicht unbedingt um Geld drehen, aber es
spielt natiirlich eine beachtliche Rolle.
Es kann daneben darum gehen, eine Per-
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son in Form von Dienstleistungen auszu-
niitzen, um sich selber vor der Arbeit zu
driicken, oder man macht sie sich will-
fahrig, um auf ihre Kosten eigene Be-
diirfnisse zu befriedigen. Es gibt eine rei-
che Palette von Moéglichkeiten, andere
auszuniitzen und fiir seine Zwecke einzu-
spannen. Jedermann, der Kinder aufge-
zogen hat, weiss, dass schon kleine Kin-
der ein unglaubliches Geschick entwik-
keln konnen, charakterliche Schwichen
der Eltern oder Unstimmigkeiten zwi-
schen ihnen beziiglich der Erziehung
auszuniitzen. Eine Mutter, die vier Kin-
der aufgezogen hat, sagte mir, Kinder
verhielten sich nach dem Motto: «Man
probiert.» Gelingt es ihnen, sich zu be-
haupten, fahren sie mit der Masche fort.
Wer kennt diese Taktik nicht, mit Ge-
briill, Tranen und Widerspenstigkeit sei-
nen Kopf durchzusetzen? Die einen ten-
dieren mehr dazu, andere weniger oder
tiberhaupt nicht, aber der Egoismus ist
im allgemeinen da.

Der Sohn einer guten Freundin von
mir lebte als klein nicht nach dem Motto
«Man probiert». Er war ein lieber Kna-
be, der es nicht mochte, wenn man mit
ihm unzufrieden war. Das Schicksal, das
allmichtige, liess ihn an eine hiibsche,
gepflegte, aber sehr launische, ziemlich
bequeme Frau geraten, an der er hangen-
blieb. Zwar hatte ihn sein kiinftiger
Schwiegervater, obschon reichlich spit,
vor seiner Tochter mit den Worten ge-
warnt: «Sie hat einen miithsamen Cha-
rakter.» Indessen war der junge Mann
viel zu anstandig und vermutlich gefiihls-
massig zu stark an sie gebunden, um sich
von ihr distanzieren zu koénnen. Jetzt
niitzt sie seine Friedfertigkeit und Ver-
traglichkeit aus. Fiigt er sich ihren Wiin-
schen nicht, so macht sie ihm vor den
Kindern einen Hollenkrach hin. Da er
Szenen hasst, gibt er nach, aber ein
gliicklicher Mann ist er nicht. Er ist vor-
zeitig gealtert und schaut vergramt
drein.

Im letzten Jahr lief im Schweizer Ra-
dio eine Folge von Sendungen mit dem
Titel: «Der Mann bestimmt, die Frau ge-
horcht.» Gewiss ist laut Zivilgesetzbuch
der Mann das Haupt der Familie und hat
das letzte Wort bei Entscheidungen.
Glaubt aber jemand im Ernst, dass sich
eine Frau stets wie ein sanftes Lamm
nach den Wiinschen ihres Ehemannes
richtet? Wohl kaum. Papier ist bekannt-
lich geduldig, und das Zivilgesetzbuch
und die Wirklichkeit sind zwei Paar Stie-
fel. Es gibt Techniken, den Ehepartner zu
zermiirben und ihn willfahrig zu machen.

Sie werden von Mannern und Frauen er-
folgreich angewendet. Es ist nicht jeder-
manns Sache, gleich wegzulaufen und
eine Scheidungsklage einzureichen.

Die Mutter einer meiner Freundinnen
pflegte, wenn ihr etwas nicht passte, auf
die Tranendriisen zu driicken und sich
im Schlafzimmer einzuschliessen. Des
weiteren spielte sie die Tochter gegen
den Vater und umgekehrt aus. Ihr Mann
war alles andere als ein Schwichling,
sondern ein ausgesprochen autoritirer
Typ. Einewédg war er den Tridnen, dem
Herumschmollen und dem Katze-Maus-
Spiel nicht gewachsen. Mit der Zeit wur-
de er stiller und stiller. Vor zwei Jahren
ist er gestorben, und jetzt niitzt sie die
Tochter aus, die nicht die Kraft hat, die
alte Frau zu verlassen. Dazu ist sie zu an-
stdndig und zu verantwortungsbewusst.

Ledige Tochter, die zu lange bei den
Eltern ausharren, werden hiufig ausge-
nitzt. Finanziell und bei der Arbeit im
Haushalt. Ich habe ihr vor zwanzig Jah-
ren geraten, sie solle sich eine. eigene
kleine Wohnung suchen. Nein, es konnte
nicht sein. Sie war zu stark an den Vater
gebunden. Heute sieht sie es ein, aber
was niitzt das schon?

An Weihnachten, so heisst es, solle die
Familie zusammenriicken. Das ist recht,
wenn man untereinander eine gute Be- -
ziehung hat. Wenn dem nicht so ist, ist
ein solches Familienfest fiir den gefiihls-
massig Differenzierteren ein maissiges
Vergniigen. Im obigen Fall ist es so, dass
ihre beiden Schwestern samt Anhang bei
ihren Eltern Weihnachten feierten. Die
ilteste ist seit dreissig Jahren verheiratet
und hat es fertiggebracht, nicht ein einzi-
ges Mal in ihrem Heim einen Christ-
baum zu schmiicken. Sie kam mit Mann
und Kind zu ihren Eltern und liess sich
dort verwohnen, ohne einen Finger zu
rithren. Einmal hat sie geruht, Fleisch fiir
eine Mabhlzeit einzukaufen. Die jiingste
Schwester ist nicht besser. Sie ist auch
auf der faulen Seite. Dafiir muss sich mei-
ne Freundin «roden», einkaufen und ko-
chen. Diesmal hat sie zum ersten Mal ge-
streikt und den Dingen ihren Lauf gelas-
sen. Es ist ihr zu dumm geworden, der
ganzen Familie die Schleppe zu tragen,
die Lebensmittel fiir sie herbeizuschlep-
pen und sie zu bekochen. Es ging dann
auch so. Ich habe ihr noch und noch ge-
sagt und sage es allen Leuten, die sich
bei mir beklagen, sie wiirden ausgeniitzt:
«Zum Ausniitzen gehéren zwei Einer,
der ausniitzt und ein anderer, der sich
ausniitzen lasst» Ganz so einfach ist es
freilich nicht. Manchmal ist man ein we-



nig zu gutmiitig. Man macht das oder je-
nes fiir andere Leute, denen man in kei-
ner Weise verpflichtet ist, oder fiir die
Familie. Und siehe da! Sie gewohnen
sich wunderbar an die Dienstleistungen,
und plétzlich hat man das Gefiihl, in
einer Falle zu sitzen, aus der man sich
gar nicht leicht befreien kann.

Wie lautet ein alter Spruch der Ro-
mer? «Wehre den Anfiangen.» Zu wissen
wo die Anfinge, deren man sich erweh-
ren sollte, liegen, das ist der Punkt. Ge-
wohnlich merkt man es erst, wenn es zu

Wohnlarmbekdampfung
praktisch

Uberall dort, wo Menschen zusam-
menkommen, erkennt man deren Kin-
derstube am besten daran, wie riick-
sichtsvoll sie sich gegeniiber ihren Mit-
menschen verhalten. Je mehr Menschen
unser Erdenball beherbergt, desto gros-
ser muss auch unsere gegenseitige Riick-
sichtnahme sein, wenn ein ertrigliches
Zusammenleben gewaihrleistet sein soll.
Diese Riicksichtnahme kann iiberall
praktiziert werden, sei es am Arbeits-
platz, im Tram oder aber am eigenen
Wohnsitz. Gute Nachbarschaft ist nur
moglich bei gegenseitiger Riicksichtnah-
me.

Viele Menschen kommen vom tégli-
chen Existenzkampf abends miide, abge-
hetzt und gereizt nach Hause und su-
chen hier die notwendige Entspannung,
und gerade deshalb sollte hier in der
Wohnung und im Mehrfamilienhaus im
besonderen das Wort Riicksichtnahme
ganz gross geschrieben werden.

Wie soll sich zum Beispiel ein abge-
kdmpfter Familienvater daheim erholen
konnen, wenn die antiautoritir erzoge-
nen Kleinkinder einen Heidenspektakel
vollfithren? Oder wenn die Mittelwiich-
sigen Rockmusik in solcher Lautstirke
laufen lassen, dass man sich im Inferno
einer Kesselschmiede wihnen muss?

Und wie soll sich ein Wohnungsmie-
ter in aller Ruhe «das Wort zum Sonn-
tag» anhoren kénnen, wenn beim Nach-
barn nebenan das Fernsehen oder das
Radio auf Hochtouren lauft, weil diese

spat ist. Da wire noch ein anderes
Sprichwort: «Wenn man gewissen Leu-
ten den kleinen Finger gibt, nehmen sie
die ganze Hand.» Das ist dasselbe in
grin.

Im Jahr der Frau schrien junge Frauen
am Anti-Frauenkongress im Gébelbach
zu Bern: «Wir wollen nicht die Lustob-
jekte der Ménner sein!» Wobei ich dach-
te: «Kinder, das moge eure Sorge und
nicht die meine sein. Ihr werdet es frither
oder spéter schon merken, ob ihr se-

Nachbarn durch das Alter offenbar et-
was schwerhorig geworden sind? Dabei
gibe es fiir alte Leute giinstige Horgera-
te, wobei die Invalidenversicherung erst
noch einen Beitrag daran leisten wiirde.
Wer sich geniert, einen Horapparat zu
tragen, der kann fiir wenig Geld einen
Kopfhorer erwerben, mit dem er sich
das ganze Fernsehprogramm bis ins
kleinste Detail anhoren kann, ohne die
lieben Nachbarn zu stéren oder zu ar-
gern.

Schwieriger wird die Lage, wenn eine
Familie im Wohnzimmer das Radio so
laut laufen lésst, dass sie das Programm
auch in Kiiche und Badezimmer mitan-
horen kann - statt dass sie sich einen
Verbindungslautsprecher  anschaffen

xuell ausgeniitzt werdet.» Die Sexwelle
hat uns allerlei beschert, das ich nicht bil-
lige und andere Leute auch nicht. Der
Amerikaner Vance Packard hat in sei-
nem Buch «Die sexuelle Verwilderung»
geschrieben, viele junge Méadchen fiihl-
ten sich in der Folge ausgeniitzt; denn
oft genug sind sie nichts als eine voriiber-
gehende Episode fiir den Sexpartner und
werden wieder verlassen. Das gehort mit
in das weitldufige und mehr oder weni-
ger unerschopfliche Kapitel der «Aus-
gniitzigkeity.

wiirde. Viele Mieter wissen es wohl noch
nicht, dass auch Betonmauern besonders
ringhérig sein konnen.

Natiirlich gibt es auch gedankenlose
Mieter, welche glauben, eine Wohnungs-
tlire sei erst dann zu, wenn man sie krif-
tig «zuschletzty. Geht es wirklich nicht
ohne «schletzen»? Oder wie wire es,
wenn man die Fensterliden im Schlaf-
zimmer bereits um 19.55 Uhr schliessen
wiirde, das heisst, bevor man sich vor
den Fernsehschirm setzt? Wer weiss,
vielleicht muss der Wohnungsnachbar
frith zu Bett, weil er Friihdienst hat, und
er ist froh, wenn er nicht um Mitternacht
geweckt wird durch das Klappern der
Jalousie seiner Fernsehnachbarn. G.H.
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