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Barbara

Im Jahre 1963 habe ich einen Artikel
tiber Jugend und Fernsehen geschrieben,
in dem ich mich auf angelsdchsische und
bundesdeutsche Untersuchungen {iber
dieses Thema stiitzte. Schon damals
machte man sich Sorgen iiber den Ein-
fluss des Fernsehens auf Kinder und Ju-
gendliche, und schon damals probierten
gewisse Psychologen und Soziologen,
besorgte Erwachsene zu beschwichti-
gen.

Dieser Tage habe ich eine deutsche
Radiosendung mit dem Titel «Der Bild-
schirm als Vater» gehort und mir einiges
daraus notiert. Im Grunde genommen
koénnte ich meinen 13 Jahre alten Artikel
kopieren. Es hat sich wenig verdndert,
einiges mag sich verschlechtert haben.

Neue Untersuchungen haben ergeben,
dass viele Kinder und Jugendliche in der
Bundesrepublik bis in die Nacht vor dem
Flimmerkasten sitzen. 1,6 Millionen von
ihnen haben sich im Mai 75 Kriminalfil-
me und die Sendung XY angesehen.
Man hat eine deutliche Zuwendung vom
Nachmittags- zum Abendprogramm
konstatiert. An Wochentagen schauen
sie vermehrt Sendungen von 18 bis 20
Uhr an, unter anderem 45 Prozent der
Werbesendungen. Am Samstag befinden
sich ab 21 Uhr 55 Prozent der Kinder
vor dem Bildschirm. Der Soziologe Sil-
bermann hat in Amerika festgestellt,
dass 64 Prozent der vierjahrigen Kinder
ihre Freizeit vor dem Televisionsapparat
verbringen, und in Amerika lauft der Ka-
sten fast Tag und Nacht. Der Durch-
schnittsamerikaner, so hat er konstatiert,
widmet zehn Jahre seines Lebens dem
Fernsehen. Es besteht ein Trend zum Fa-
milienfernsehen, wobei irgendein Pro-
gramm ziemlich wahllos eingeschaltet
wird. Von einer Diskussion iiber das Ge-
sehene kann kaum die Rede sein. Wenn
Frau Professor Erni in einer Sprechstun-
de von Radio DRS iiber Erziehung mein-
te, gemeinsames Fernsehen koénne zu
einem fruchtbaren Gespriach zwischen
Eltern und Kindern fiihren, so irrte sie
sich weitgehend. Sehr intelligende Men-
schen, die noch dazu an einer héheren
Schule unterrichten und ergo vermutlich
padagogisches Geschick und mit tiber-
durchschnittlich intelligenten Schiilern
zu tun haben, begreifen nicht, dass ande-
re Leute entweder nicht fihig oder nicht
willens sind, sich ausgiebig und kritisch
mit den Kindern iiber das Gesehene zu
unterhalten.

Silbermann sagt aus, das Verhiltnis
zwischen Spiel und Fernsehen betrage
bei den amerikanischen Kindern 1:6.
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Das bedeutet, dass die Kinder sechsmal
mehr fernsehen, als sie spielen. Die Be-
wegungsarmut hat vorzeitige arthroti-
sche Erkrankungen zur Folge. 60 Pro-
zent der Buben und 54 Prozent der Mad-
chen sind in der Bundesrepublik nervés
mangels Schlaf und in der Schule kon-
zentrationsgestort. Am Montag ist es
ganz besonders schlimm. Nur mdchte
ich dazu bemerken, dass auch ohne Fern-
sehen der Schulunterricht am Montag
Stérungen unterlag. Ende der fiinfziger
Jahre war ich Mitglied einer Schulkom-
mission in einem Arbeiterquartier. Er-
schien ich am Montag, um mir eine Lek-
tion anzuhoéren, hatten die Schiiler den
Kopf meistens woanders. Zu dem Zeit-
punkt hatte das Auto, weniger das Fern-
sehen, seinen Siegeszug angetreten. Zum
Teil mogen die Schiiler aus schlechten
Familienverhiltnissen gestammt haben
und ein wenig verwahrlost gewesen sein.
Was es auch ohne Auto und Fernsehen
gab und gibt.

Nicht nur in den USA, sondern auch in
der Bundesrepublik erlauben 95 Prozent
der Eltern dem Kleinkind, fernzusehen,
welche Zeitbeanspruchung, wie bereits
erwihnt, auf Kosten des Spielens geht.
Je geringer die Zuwendung der Eltern
zum Kind ist, desto mehr wendet es sich
der Television zu. Ein Drittel der Kinder
und Jugendlichen sind geméss den Un-
tersuchungen der Psychologen in der
Bundesrepublik verhaltensgestort. Ob
diese Verhaltensstérungen ausschliess-
lich dem Fernsehen angelastet werden
konnen, ist eine andere Frage. Wahr-
scheinlich kommen da noch andere ne-
gative Faktoren dazu.

Wihrend die Unterschicht, grosso
modo betrachtet, im Fernsehen lediglich
Zerstreuung und Ablenkung sucht, wird
das Medium im mittleren und oberen
Mittelstand viel kritischer gehandhabt.
Er sieht weniger fern und gibt sich mehr
mit den Kindern ab. Mehr als die Halfte
der Eltern des oberen Mittelstandes kon-
trollieren den Fernsehkonsum der Kin-
der. Zumindest ein Elternteil ist anwe-
send, um zu iiberwachen, was sie sich an-
sehen. Danach erfolgt - eventuell - das
bewusste Gesprich dariiber. Ausserdem
wird der Fernsehkonsum rationiert.

Der Bruder einer meiner ehemaligen
Klassenkameradinnen, von Beruf Arzt,
pflegte seinem &ltesten Sohn das Wo-
chenprogramm mit den Worten zu iiber-
reichen: « Wihle aus. An einem Abend
darfst du fernsehen. Sollten dir zwei Pro-
gramme gefallen, so entscheide dich fiir
eines. Mehr gibt es nicht» Er ist ein

Mann, der Autoritdt ausstrahlt, und sein
Sohn gehorchte gern oder nicht gern. Er
war Gymnasiast und musste fir die
Schule lernen. Ein anderer Bekannter
wurde vom Schulvorsteher zitiert. Die
Schulleistungen seiner Tochter waren
auffallig schlechter geworden, und zwar
seitdem man einen Fernsehapparat an-
geschafft hatte. Der Vater, ein energi-
scher und einsichtiger Mann, handelte
rasch. Am nédchsten Tag verkaufte er
den Flimmerkasten.

Es soll mir niemand angeben, die end-
lose Hockerei vor dem Bildschirm wirke

Bitte kommen Sie doch ins
Wohnzimmer...»

sich nicht negativ auf die Schulleistun-
gen aus. Auffillig ist, dass intelligente
Kinder und Jugendliche von sich aus we-
niger fernsehen. Die anfingliche Begei-
sterung flaut bald einmal ab. Sie haben
eigene Interessen und lesen mehr als ihre
weniger intelligenten Altersgefdhrten.
Hier drei Beispiele aus der Unter-
schicht. Eine Verwandte, die in einem
Tessiner Dorf lebt, berichtete mir: Ihr ge-
geniiber wohnen eine Frau und ein
Mann. Ob sie verheiratet sind, weiss man
nicht. Er ist ein Sizilianer, ein fleissiger,
rechter Mann, der regelmaissig arbeitet
und das Geld nach Hause bringt. Das
wire soweit in Ordnung. Sie ist ein ferti-
ger «Pflatsch», die ihre zwei Kinder
mehr schlecht als recht aufzieht, da er-
zieherisch unfdhig. Item, es kam zwi-
schen den Eltern zu einer heftigen Krise.
Spater s6hnten sie sich wieder aus, wel-
che Versohnung sie damit besiegelten,
dass sie sich einen Farbfernseher kauf-
ten. Den alten stellten sie den Kindern in
ihr Zimmer zur freien Beniitzung. Man
stelle sich einmal vor, was sie, unkontrol-
liert, wie sie sind, sich alles ansehen! Eine
andere Nachbarin, die in einer schlech-



ten Ehe lebt - ihr Mann verpriigelte sie
schon vor der Heirat, als sie noch im
Konkubinat zusammenhorsteten -, ar-
beitet halbtags als Verkduferin. Am
Abend richtet sie die beiden Kinder fiir
die Nacht her und setzt sie vor den
Flimmerkasten, bis sie einschlafen.
Nachher trégt sie sie ins Bett. Ein weite-
rer Fall aus den Akten der Vormund-
schaftsbehorden, wobei man sich dessen
bewusst sein muss, dass, wer in diese Ak-
ten gerat, im allgemeinen von vorneher-
ein zur schlechteren Selektion gehort:
Die Kindsmutter wurde mit 18 Jahren
schwanger. Ein Jahr spédter meldete sich
das zweite Kind an, worauf die Kindsel-
tern heirateten. Im nichsten Jahr gebar
sie ihr drittes Kind. Bald darauf wurde
die Ehe geschieden. Beide Eltern sind er-
zieherische Nieten. Nach der Einschu-
lung fiel der jiingste Knabe durch Unge-
pflegtheit und Verschlafenheit auf.

Zur Nachahmung bestens
empfohlen!
(Ein Leserbrief)

Wie schon, dass die Gemeinniitzige
Baugenossenschaft Limmattal (GBL)
Beispiel sein darf fiir eine gute Sache.
Denn das mit Schwester Betty ist eine
gute Sache: Was iiber Schwester Betty
in Nr. 7/8 des «Wohnen» gesagt wird,
darf hundertprozentig unterstrichen
werden.

Vorstand und Geschiftsleitung der
GBL gebiihrt bester Dank, dass sie auf
den Gedanken kamen, eine geeignete
Personlichkeit fiir die Betreuung ihrer
Betagten zu suchen. Und dass sie ausge-
rechnet Schwester Betty gefunden ha-
ben, daftir darf man allen von der GBL,
vor allem aber uns Betagten, herzlich
gratulieren. Schwester Betty ist das, was

Schliesslich fand man heraus, dass er mit
seiner Mutter bis in alle Nacht vor dem
Fernseher sitzt. Jetzt soll er auf Rat der
Erziehungsberatung in ein kleines Kin-
derheim eingewiesen werden, selbstver-
standlich auf Kosten der offentlichen
Fiirsorge. Nach meiner Meinung wére er
auch ohne Fernsehen etwas verwahrlost,
aber vielleicht doch ein bisschen frither
im Bett gelandet.

Zum Schluss noch etwas zum Thema
Brutalitit im Fernsehen, die sonder-
barerweise von Psychologen nicht unbe-
dingt verurteilt wird. Sie diene der Abre-
aktion von Aggressionen, sagen sie, und
verleite nur unter der Voraussetzung
von brutalem Verhalten in der Familie
zu eigenem brutalen Verhalten. Woher
wissen sie dies so sicher? Ich personlich
wiirde meine Kinder nicht Brutalitdten
im Fernsehen aussetzen. Wozu miissen
sie immer Aggressionen abreagieren?

man als Gliicksfall bezeichnet; wir nen-
nen sie im geheimen nur «s'Siinneli».
Wenn sie strahlenden Gesichts durchs
Quartier geht, iiberkommt die ihr Begeg-
nenden unwillkiirlich Freude. Fiir jeden
hat sie ein freundliches Wort, und wenn
einer unserer AHV-Teenager Geburts-
tag hat, bekommt er oder sie von Schwe-
ster Betty jeweilen einige liebe personli-
che, von Hand geschriebene Zeilen. Alle
rihmen Schwester Betty, sowohl die,
welche schon betreut werden durften,
als auch diejenigen, die ihre Hilfe (noch)
nicht direkt in Anspruch nehmen mus-
sten. Schwester Betty ist tatsdchlich der
gute Geist der Bewohner unserer Ge-
nossenschaft.

Und so moéchte man denn wiinschen,
dass auch andere Genossenschaften sich
zur Anstellung einer Sozialbetreuerin
fiir ihre betagten Mitglieder entschlies-
sen und dass somit das gute Beispiel der
GBL Schule macht. rsm.
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Das ist gar nicht einzusehen. Ist das nicht
auch ein Geschwitz, das der eine vom
anderen {ibernimmt, ohne viel zu den-
ken? Was soll man von einem Volk wie
den Amerikanern halten, das duldet, dass
seine Kinder in der Kinderstunde mit
Brutalititen {iberschwemmt werden?
Die «Kinderstunde» von vier kommer-
ziellen Fernsehsendern in den USA bot
den jungen Zuschauern im Oktober 1960
innerhalb von hundert Sendestunden 12
Morde, 17 Schiessereien, 21 Agonien, 27
Schldgereien, 1 Messerstecherei, 4
Selbstmorde, 1 Lynchszene und daneben
zahlreiche Taschendiebstihle, Einbrii-
che, Uberfille und dergleichen Scheuss-
lichkeiten mehr. Das hat sich inzwischen
nicht fiir ein «Fiifi» verbessert. Wie kom-
men Psychologen und Soziologen dazu,
derartige Programme zu verteidigen?

Offenbar hat es ihnen «ausgehangt».
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