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Barbara

In alteren Hausern und élteren Bauge-
nossenschaften wurden die Kiichen
nicht nur als Arbeitsstitte, sondern auch
als Wohnraum aufgefasst und entspre-
chend dimensioniert. In der Wohnkiiche
spielten die Kinder und biigelte, ndhte,
kochte die Hausfrau und wusch die Wo-
chenwische. Zugleich iibte sie die Auf-
sicht iiber die Kinder aus.

Ich selber bin auch in einer solchen
Wohnkiiche bis zu einem gewissen Alter
aufgewachsen, in der ein kleiner Schrank
stand, in dem ich meine Spielsachen auf-
bewahrte. Oppedie kam ein gleichaltri-
ger Knabe aus dem unteren Stockwerk
zu uns herauf, um mit mir in der Kiiche
zu spielen, und er wurde trotzdem
Rechtsanwalt und Notar.

Die gute Stube war tabu, wobei in mei-
nem Fall allerdings zu bemerken ist, dass
mein Vater hier Musikunterricht erteilte.
Sie war nur am Sonntag fiir die Familie
verfiigbar. Dann war noch das Eltern-
schlafzimmer, in dem ich ebenfalls
schlief, bis mein Bruder in die Mansarde
«ziigelte», worauf ich sein Zimmer be-
kam, das noch als Wohnzimmer beniitzt
wurde. Dariiber war ich nicht besonders
gliicklich, aber was war dagegen zu tun?
Nichts. Die Verhiltnisse waren beschei-
den, und man musste sich mit den Gege-
benheiten abfinden. Spater zogen wir in
eine grossere Wohnung, und ich bekam
ein eigenes winziges Zimmer, das be-
stimmt nicht mehr als acht Quadratme-
ter Grundfliche hatte. Da ich aus dem
Spielalter heraus war, war das bedeu-
tungslos. Zum Lernen braucht man vor
allem Ruhe, und diese war gewihrleistet.
Solange man beim Lernprozess nicht ge-
stort wird, ist es egal, ob man ein kleines
oder grosses Zimmer hat.

In der ersten Baugenossenschaft, in
der ich nach meiner Heirat wohnte, hat-
te man vorerst grossere Wohnkiichen in
den Grundriss einbezogen, aber auch die
iibrigen Raume hatten eine rechte Gros-
se. Nachher entwarf der Architekt einen
anderen Grundriss mit kleineren Kii-
chen. Man wollte die Genossenschafter
dazu erziehen, die Mahlzeiten im Ess-
zimmer einzunehmen. Die einen hatten
den Umerziehungsprozess nicht nétig,
bei andern misslang er. Sie quetschten
sich zu viert in die kleine Kiiche, weil sie
daran gewohnt waren, in der Kiiche zu
essen und es der Hausfrau zu miithsam
war, die Speisen im Esszimmer zu servie-
ren. Die «gute» Stube blieb fiir Besucher
und Giste reserviert.

Es ist gar nicht so leicht, eingefressene
Gewohnheiten auszumerzen, wobei an-
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zumerken ist, dass man mit kleinen Kin-
dern mit einer grosseren Kiiche besser
versehen ist. Aber wenn man keine hat,
muss man sich eben anders arrangieren.
In den Neubauten, soweit ich es mitbe-
kommen habe, ist die Kiiche zu einer rei-
nen Arbeitsstatte geworden. Dafiir ist sie
mit samtlichen Schikanen ausgestattet,
welche die Arbeit der Hausfrau erleich-
tern und eine Menge Geld kosten. .

Es hat alles seine zwei Seiten. Nach
dem, was ich hore, ist es fiir viele junge
Ehefrauen eine Prestigefrage, eine ganz
moderne Kiiche zu haben. Jemand hat
mir auch von einem Junggesellen berich-
tet, der jeweils mit der Kaffeetasse in
den Garten ging, um sie dort unter dem
Wasserhahn abzuwaschen, weil es ihm
zuwider war, die Wasserflecken im Spiil-
trog wegzuwischen. Ich fand dies dus-
serst neckisch. Eines hat diese Entwick-
lung fertiggebracht: In den glitzernden,
komfortablen Chromstahlkiichen kann
die grossere Familie kaum mehr gemein-
sam Mahlzeiten verzehren.

Im Zuge dieser Bewegung wurde das
Wohnzimmer erheblich vergrossert. Das
sehr grosse Wohnzimmer ist zu einem
neuen Statussymbol geworden. Das ist
sicher sehr schon, es ldsst sich gut mo-
blieren und présentiert sich bestens,
wenn man Besucher empfiangt. Nur wer
von uns empfingt denn immer Géste?
Wire man nicht vielleicht wohler mit
zwel Zimmern statt nur mit einem? Ich
denke dabei ans Fernsehen. Mein Gatte
ist ein eifriger Fernsehzuschauer, ich we-
niger. Wihrend er sich dem Fernsehen
widmet, hére ich Radio, wenn mir eine
Sendung zusagt, oder ich lese. Beides
geht doch nicht in einem Zimmer. Schla-
fen kann natiirlich in dem grossen
Wohnraum, in dem der Fernsehkasten
lauft, niemand. Dass seine Groésse bei
den heutigen enormen Baukosten und
Bodenpreisen auf Kosten der iibrigen
Riume geht, ist unvermeidlich, soll sich
der Mietzins noch in einem einigermas-
sen ertriglichen Rahmen halten. Alles
kann man nicht haben.

Seit langem’ wundere ich mich {iber
die Tatsache, dass sich das Eheschlaf-
zimmer, das in der Regel ausschliesslich
dem Schlafen und Kleiderwechsel dient,
erhalten hat. Ich personlich schaue dies
als Raumverschwendung an, die heutzu-
tage um so schwerer wiegt, als man sich
des 6fteren iiber die zu kleinen Kinder-
zimmer beklagt. In einer Radiosendung
iiber Hausaufgaben wurde gesagt, es sei
unverniinftig, das Schlafzimmer nicht
auch zum Wohnen zu verwenden. In

einem Wohnschlafzimmer konnte ein
Kind, ungestort von seinen Geschwi-
stern, seine Aufgaben machen. Und man
konnte es auch fiir andere Zwecke be-
niitzen. Zum Lesen, zum Radiohéren, um
in ihm eine Freundin zu empfangen, mit
der die Ehefrau einiges in aller Stille be-
sprechen mochte, und einfach, um ein
wenig allein zu sein, sich vom Familien-
gewusel zu erholen und sich vom Fernse-
her zu distanzieren. Dem Bediirfnis, inso-
weit es vorhanden sein sollte, wird von
den Architekten kaum Rechnung getra-
gen. Das eheliche Schlafzimmer wird
von vorneherein mit einem kleineren
Heizungsradiator ausgestattet, so dass
es zum Wohnen im Winter zu kalt ist. Ich
wiirde dies als eine Einschrankung mei-
ner Dispositionsmoglichkeiten empfin-
den. So meckrig die Schweizer im allge-
meinen sind, dariiber regen sie sich of-
fensichtlich nicht auf. Das traditionelle
Eheschlafzimmer hat sich behauptet, ob-
schon es ein Unding ist, einen schonen
Raum tagsiiber leer stehen zu lassen.
Wer einen Bummel durch die Stadt

«Die haben noch kleinere Woh-
nungen als wir...»

unternimmt und die Schaufenster von
Mobelfirmen besichtigt, wird dabei fest-
stellen, dass zum Teil viel zu grosse Mo6-
bel angeboten werden. Dieser Tage habe
ich mir ein solches Schaufenster angese-
hen. Da war ein Mehrzweckschrank, der
viel zu gross war, und dazu eine immense
runde Polsterbank samt zu ausladenden
und zu tiefen Polstersesseln. Solche M6-
bel kann man nur in grossen Rdumen un-
terbringen, und auch dort versperren sie
zu viel Platz. Wahrscheinlich steckt hin-
ter diesen Produkten wieder eine Art



Prestigepolitik. Besucht man etwa
Schlésser oder Biirgerhduser, die mit
kostbarem antikem Mobiliar ausgestat-
tet sind, und heute Museumscharakter
haben, wird man konstatieren, dass die
Wohnriaume eher luftig mébliert waren.
Massive Prunkmobel hatten nur diejeni-
gen, die es sich raummassig und finan-
ziell leisten konnten, zum Beispiel in der
Renaissance. Im biirgerlichen Zeitalter
hat man mehr kleinere Mobel angefer-
tigt. Sogar der verponte Jugendstil, der
sich grosso modo durch eine ausgespro-
chene Geschmacklosigkeit auszeichne-
te, beschrinkte sich auf kleinere Mdbel.
Dafiir hatte man mehr Wandschrinke, in
denen man seine Sache versorgen konn-
te. Die glanzen in den modernen Woh-

nungen haufig durch Abwesenheit, er-
setzt allenfalls durch ein Réduit, das ein
Notbehelf sein mag.

Moébel unterliegen der Mode, wie an-
dere Dinge auch. Mit dem Heimatstil der
dreissiger Jahre war auch nicht viel los.
Heimatstilmobel sind nicht mehr ge-
fragt, was alte Menschen, die sich ihrer
beim Umzug ins Altersheim entledigen
miissen, nur miihsam oder {iberhaupt
nicht begreifen. Nicht einmal die Brok-
kenstuben wollen die Buffets aus jener
Zeit gratis nehmen. Eine Weile waren
lange Buffets Mode. Wir liessen uns un-
ter dem Einfluss dazu verleiten, uns ein
dreiteiliges Buffet, zwar zeitlos in der
Form und aus schonem Kirschbaum-
holz, anzuschaffen, aber es ist mir jetzt

um einen Drittel zu gross. Ich wiirde nie
mehr ein so grosses Mobelstiick kaufen.
Man ist mit kleineren Mébeln besser dar-
an, weil man bei der Méblierung mehr
Moglichkeiten hat.

Zusammenfassend wiirde ich sagen:
Mobel sollen zweckmaissig und nicht so
gross sein. Einfache Formen aus scho-
nem Holz verleiden weniger und iiber-
dauern die Zeiten, was die Mébelindu-
strie nicht gerne hoéren wird. Indem aber
junge Leute gute Ratschldge meistens in
den Wind schlagen, werden sie Mobel
kaufen, wie sie der Markt anbietet, und je
nachdem mit ihnen ganz dhnliche Erfah-
rungen machen wie ich mit unserem Buf-
fet.

Grundrisswiinsche in
Theorie und Praxis

Mieterwiinsche fiir bestimmte Grund-
risseinteilungen sind Modestromungen
ausgesetzt und schwanken entspre-
chend. Von der zweiten Stube, der soge-
nannten «schonen Stube» unserer Miit-
ter und Grossmiitter spricht niemand
mehr. Eine Zeitlang wurde das grosse re-
prasentative Wohnzimmer, meist auf
Kosten kleiner und kleinster Kinderzim-
mer empfohlen. Die gegenwirtigen
Mieterwiinsche scheinen zurzeit eher
wieder abzuriicken von der Idee des
grossen Wohnzimmers als gemeinsamer
Wohnraum aller Familienmitglieder.
Vermehrt wird der abschliessbare Le-
bensbereich jedes Familienmitgliedes
angestrebt und respektiert.

Die Baugenossenschaft «Neue Heimat»
in Nordrhein-Westfalen konnte dank
einem besonderen Elementsystem die
Mieter von 315 Wohnungen unter meh-
reren Grundrisslosungen ihre Woh-
nungsgliederung selber wéhlen lassen.
Interessanterweise sind in 70% der
Mieterwiinsche in diesem sozialen Woh-
nungsbau  «kleinstmégliche  Wohn-
zimmergroéssen zugunsten grosserer
Kinder- und Schlafzimmer» in Kauf ge-
nommen worden. Die gemeinsame
Wohnstube hat leider - diirfte man sa-
gen - an Interesse verloren. Die Verbilli-
gung technischer Einrichtungen wie
Fernsehen, Transistoren, Stereo-Anla-
gen und die ausgeprégte Individualisie-
rung scheint die Neigung zu mehreren
grossen Zimmern, die jedem Familien-
glied einen grosseren Lebensraum zuord-
net, verstarkt zu haben auf Kosten des
gemeinsamen Wohnzimmers.

Ferien = leere Wohnung

In der Ferienzeit haben auch die Ein-
brecher Saison. Geben Sie Thnen még-
lichst kleine Chancen! Sichern Sie die
Wohnung und vermeiden Sie den Ein-
druck, dass sie unbewohnt ist. Am besten
machen Sie sich eine Kontroll-Liste, da-
mit nicht doch etwas vergessen wird. So
koénnen Sie sich unruhige Tage, vielleicht
sogar Arger und Schaden ersparen.

Selbstverstidndlich muss eine solche
Liste der jeweiligen Wohnung angepasst
sein. Hier kénnen wir Ihnen nur ein Bei-
spiel einer solchen Check-Liste bieten,
die Sie selbst erginzen sollten.

- Zeitungen abbestellen oder umleiten

- Postnachsenden lassen

- Wertgegenstinde und Wertschriften
gut verschliessen oder, noch besser,
bei der Bank deponieren

- Kanarienvogel, Hamster usw. in Pfle-
ge geben

- Eine Nachbarin bitten, den Briefka-
sten zu leeren, die Blumen zu giessen,
allfdllige Mieterpflichten (auf Gegen-
seitigkeit) zu ibernehmen, abends und
bei starkem Sonnenschein die Rolli-
den herunterzulassen.

- Dieser Person Ihres Vertrauens Woh-
nungsschliissel, Ferienadresse und Te-
lephonnummer geben, gleichzeitig die
Hausverwaltung davon unterrichten

- Samtliche Tiiren und Fenster zu-
schliessen, auch Balkon- und Kellertii-
ren

- Gas-und Wasser-Haupthahn abstellen

- Radio- und Fernsehstecker ausziehen,
samtliche elektrischen Gerite ausser
Betrieb setzen, auch den Kiihlschrank
(sofern er keine verderblichen Waren
und vor allem kein Tiefkiihlgut ent-
hilt) ..

- und zu guter Letzt: Wohnungstiire gut
verschliessen. Ba-

Der Umbau
Ihrer Kiiche kostet
weniger als Sie
denken!

Wir richten lhre Kliche neu ein.
Wir bauen sie um und sind auf
Wunsch fir die Koordination aller
Handwerker besorgt.

Prompt und zuverldssig.

Zu einem Preis, der Sie am Anfang
tberrascht und nicht am Schluss.
Lassen Sie sich doch einen Vor-
schlag machen! Wir sind Ihr guter
Partner in allen Kichenfragen.

sanitas

Limmatplatz 7, Zrich, 01 425454

Sanitas in Ziirich, Bern,
St.Gallen, Basel ﬁ
—C

Informationscoupon

Wir interessieren uns flir den Umbau
unserer Kiche. Wir wiinschen

O Ihre Dokumentation

U Ihre unverbindliche Beratung

Name
Adresse
PLZ, Ort
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