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Kiichenplanung

(Siemens Pressebild)

Das Angebot an freien Miet- und
Eigentumswohnungen ist grosser ge-
worden. Interessenten sind zwar nach
wie vor bereit, angemessene Mieten zu
bezahlen, aber die Wohnungssuchenden
legen heute andere Massstibe bei der
Beurteilung eines kiinftigen Heimes an,
als noch vor wenigen Jahren. Im Vor-
dergrund stehen - abgesehen vom an-
gemessenen Mietpreis - berechtigte
Wiinsche hinsichtlich der technischen
Ausstattung und des Wohnkomforts.

Mit anderen Worten: Bei jeder Lok-
kerung der Wohnungsknappheit, die wir
alle ja anstreben, wird der Mieter stets
schirfere Vergleiche anstellen. Auch bei
preisgiinstigen Wohnungen wird er
nicht nur Wohnlage und Quadratmeter-
zahl, sondern auch - und dies je linger,
desto mehr - Komfort und Ausstattung
der Wohnung vergleichen. Zum Wohn-
komfort gehort die gut ausgestattete,
verniinftig grosse Kiiche, die ihren
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Die Kiiche ist kein Nebenraum

Zweck aber nur dann erfiillen kann,
wenn sie richtig geplant und mit den er-
forderlichen technischen Hilfsmitteln

-ausgestattet ist bzw. ausgestattet werden

kann. Kiichenarbeit ist in der Regel kein
Hobby, und es muss daher méglich sein,
diese Tétigkeit so rationell wie moglich
abzuwickeln. Dafiir aber muss der Archi-
tekt schon bei der Bauplanung die Vor-
aussetzungen schaffen. Dies tont simpel
und ganz selbstverstdandlich, in der Pra-
xis ist dies nicht immer unbedingt so.

Die Kiiche ist nach wie vor der inten-
sivst genutzte Raum der Wohnung. Hier
werden nicht nur Mahlzeiten zubereitet.
Hier werden auch alle mit der Zuberei-
tung des Essens zusammenhidngenden
Folgearbeiten erledigt. Einem grossen
Teil der Bevolkerung dient die Kiiche
auch als Essraum. Aus Befragungen geht
hervor, dass die Kiiche in vielen Fillen
auch zum Waschen, Biigeln und Nihen
benutzt wird. Hier wird gebastelt, wer-
den Hausaufgaben gemacht. Man kann
sich dazu stellen, wie man will - in sehr
vielen Fillen dient die Kiiche als All-
round-Raum. Die Familie schart sich
«um den Herd», genau wie in fritheren
Zeiten.

Wie gross soll eine Kiiche sein? Dies
kann natiirlich nur in Verbindung mit der
Zweckbestimmung der Wohnung be-
antwortet werden. Man hat Planungs-
richtlinien erarbeitet. Danach wird fiir
eine normale Arbeitskiiche ohne Ess-
platz eine Stellfliche von 7 m? gemes-
sen bei 60 cm Wandabstand, benotigt.
Diese nutzbare Stellfliche bestimmt den
Wert des Kiichenraumes. Da sich nach
einer Reprisentativbefragung weit iiber
die Halfte aller Hausfrauen eine moder-
ne Kiiche mit Essplatz wiinschen, miiss-
ten hierfir weitere 4 m? vorgesehen
werden.

Wir werten es bereits als Erfolg, wenn
Kiichen gebaut werden, die in der Gros-
senordnung von 8 m? liegen, obwohl
damit gerade erst ein auf die Gegenwart
berechnetes Mindestmass erreicht wird.
Diese Ansicht vertreten auch die Woh-
nungsmediziner. Prof. Grandjean, Zii-
rich, hélt 12 bis 15 m? fiir wiinschens-
wert, insbesondere unter dem Gesichts-
punkt, dass die Mehrzahl der Familien
taglich mindestens eine Mahlzeit in der
Kiiche einnimmt. Durch zu kleine Kii-
chen wird nicht nur die dringend not-
wendige Rationalisierung der Hausar-
beit erschwert oder sogar verhindert -
auch die Moglichkeiten fiir eine weitere
Nutzung werden eingeengt. Wohnbera-
tungen und Fachhindler wissen zu be-

richten, dass Verbraucher oft mit sehr
klaren Vorstellungen hinsichtlich der
Einrichtung ihrer Kiiche zu ihnen kom-
men. Im Verlaufe des Gespriches miis-
sen sie jedoch meist ihre Wiinsche redu-
zieren, weil sie z. B. den Geschirrspiil-
automaten, das Gefriergerdt oder den
Kiihlschrank in Arbeitsh6he aus Platz-
mangel nicht aufstellen konnen.

Architekten und Bauherren sollten
nicht vergessen, dass in ihrem Bereich
die Zukunft schon begonnen hat. Die in
unseren Tagen gebauten Wohnungen
sind mit verzinsbaren Hypotheken bela-
stet. Thr Wohnwert muss schon deshalb
erhalten bleiben.

Unzweckmassige Kiichen sind teuer.
Sie kosten Zeit und Kraft im Betrieb,
Geld im Unterhalt und grosse Investi-
tionen bei einer allzu friih nétigen
Modernisierung. Eine sorgfiltige Kii-
chenplanung lohnt sich. Denn: eine
zweckmadssig gestaltete Kiiche ist ein
ausserst wichtiges Element angenehmen
Wohnens.

Altbau-Kiichen kénnen
vorbildliche Kiichen werden

Altbau-Kiichen sind fast durchwegs
grossziigiger dimensioniert als die Kii-
chenrdume in Neubauten. Gerade des-
wegen bietet sich die Chance, durch
einen Umbau den ehemals ungefreuten,.
unpraktischen. Raum in eine funktions-
gerechte und attraktive Kiiche zu ver-
wandeln und zugleich eine echte Wert-
steigerung der Wohnung zu erzielen -
nicht nur zugunsten des Bauherrn, son-
dern vor allem auch fiir den Mieter.

Eine solche Modernisierung setzt al-
lerdings eine sorgsame Planung voraus.
Ohne die Hilfe eines guten Architekten
geht es sicher nicht. Aber auch der «Kii-
chenspezialist» sollte gleich zu Anbe-
ginn eingeschaltet werden. Er wird dem
Architekten wichtige Hinweise z.B. hin-
sichtlich der Planung von Tiiren und
Fenstern und allenfalls der Verlegung
der Installationsanschliisse im Kiichen-
raum geben.

Im kiirzlich erschienenen Werk «Un-
terhalt und Erneuerung von Altwohnun-
gen», welches von der Technischen
Kommission des Schweizerischen Ver-
bandes fiir Wohnungswesen erarbeitet
worden ist, findet sich auch ein Ab-
schnitt tiber die Kiichenmodernisierung.
Diesem Kapitel entnehmen wir nachfol-
gend einige Gedanken und Ratschlédge:



«Meist gibt der Zustand des Kochher-
des, des Spiiltroges, der Leitungen und
der Armaturen den Ausschlag fir die
Erneuerungs- und Modernisierungsar-
beiten.

Bei der Planung achte man auf die
zweckmaissige Einteilung, auf geniigend
Platz fiir zusatzliche Apparate und Ma-
schinen und auf einwandfreie, moderne
Materialien.

Spezialisierte Firmen arbeiten
zweckmadssige Vorschlage aus, doch ist
die Begutachtung durch den Sanitirin-
stallateur wegen der Fithrung der Lei-
tungen und eventueller Kombination mit
dem Bad und WC unerlisslich. Das Insti-
tut fir Hauswirtschaft in Zirich begut-
achtet ebenfalls die praktische Seite der
Kiicheneinteilung. Besonders geschatzt
werden geniigend Abstellflichen mit
Stecker fiir Haushaltmaschinen. Die
Kochherde sollen geniigend und gut ab-
gestufte, also auch kleine Platten, auf-
weisen. Die Frauen sind auch dankbar
fiir den zuséitzlichen Komfort, wie Timer,
Heizschublade und gute Beleuchtung.

Wo keine mechanische Ventilation
vorhanden ist, soll der Kochherd in Fen-
sternidhe stehen. Die Abzughauben der
mechanischen Entliiftungen sind mit
leicht zu reinigenden und auswechselba-
ren Fettfiltern auszuristen.

Das Fenster soll mit einem Drehkipp-
beschlag (Roto) versehen sein. Nur wenn
ein Gasherd unmittelbar danebensteht,
ist ein normaler Fliigel besser, weil beim
Roto-Fenster bei jedem Offnen der Kii-
chentiir ein Luftzug entsteht, welcher die
Gasflamme zum Erléschen bringen
konnte.

Der Plattlibelag beim Herd und beim
Spiiltrog ist zementgrau zu fugen; weisse
Fugen sind bald einmal fettdurchtrankt
und daher unansehnlich.

Mit  Kunstharz-Hartplatten  oder
emaillierten Platten als Riickwand kann
man Leitungen verdecken und doch
mehr oder weniger zugianglich machen.
«Trockenmontage» dirfte beitragen,
Arbeit und Zeit zu sparen. Schrankfron-
ten und Seiten mit Hartplattenverklei-
dung haben sich bewdhrt und sind be-
liebt. Auch gute Fabrikate in gepresstem
Stahl mit lackierter Oberflache finden
ihre Liebhaber.

Der Kiihlschrank sollte nicht kleiner
als 150 | Inhalt sein. Die Entwicklung der
Lebensmittelindustrie (tiefgefrorene
Produkte) und der Einkaufsgewohnhei-
ten (z.B. einmal pro Woche) macht es
notwendig, dass mindestens Dreistern-
Abteile oder zusdtzliche Tiefkiihl-

Eine Kiiche vor und nach der Moderni-
sierung. (Aus «Unterhalt und Erneue-
rung von Altwohnungen», dem neuen
Verlagswerk des Schweizerischen Ver-
bandes fiir Wohnungswesen.)
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Eine modernisierte Kiiche im renovier-

ten Altstadthaus «zum weissen Fréiu-

lein» an der Schwanengasse in Ziirich
(Photo Usogas)

schrinke bzw. -truhen in gentigender
Grosse vorgesehen werden miissen. Ist
zu wenig Platz vorhanden, so konnen
eventuell in den Kellerabteilen Steckdo-
sen installiert werden, um den Mietern
den Anschluss von Kiihltruhen zu er-
moglichen.

AG

Zentral-Kiithlanlagen haben sich nicht
bewidhrt. Nach 15-20 Betriebsjahren
sind sie abbruchreif. Sie sollen durch
Einzelschrianke ersetzt werden. Hinge-
gen sind zentrale Tiefgefrieranlagen je
nach Lage und Bevolkerung beliebt. Sie
kénnen aber die individuellen Tiefge-
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frierfacher in den Wohnungen nicht voll
ersetzen.

Man ist gut beraten, wenn man den
Platz und die Anschliisse fiir eine Ge-
schirrspiilmaschine zumindest vorsieht,
eventuell anstelle eines Tablarschran-
kes.

In der Schweiz betrdagt die Norm fiir
Kiichen in der Breite 55cm (bzw.
27,5 cm fiir die Halfte) pro Teil plus 4 cm
pro seitlichen An- oder Abschluss, 60 cm
in der Tiefe und 90 cm in der Hohe. Die
kiinftige europdische Norm wird jedoch
in der Breite 60 cm betragen. Man tut gut
daran, auch im Hinblick auf diese Ent-
wicklung die Kiichen nicht zu klein zu
dimensionieren.

Es gibt bereits Bauherrschaften, wel-
che die Kiichenkorpusse nur noch mit
Kunststoffprofilen an die Plittli an-
schliessen, um sie leichter auswechseln
zu konnen.

Noch ein wichtiger Punkt: Die Be-
leuchtung soll sorgfiltig geplant, hell
und moglichst schattenfrei sein.»

In unseren Ballungsgebieten ist die
Nachfrage nach Wohnungen heute noch
grosser als das Angebot. Gegenwirtig
findet jede Wohnung ihren Mieter. Aber
das andert sich mit Sicherheit, denn die
Anspriiche an den Wohnkomfort steigen
standig.

Die Altbauwohnung hat aber, eine an-
gemessene Modernisierung vor allem
auch der Kiiche vorausgesetzt, reelle
Chancen, den voraussehbaren Kampf
um die Gunst der Mieter zu bestehen.

Ba-

Informationstagung:
Voranzeige

Am 30. November 1974 findet
im «Biirgerhaus» in Bern eine
Vorstandekonferenz mit dem
Thema «Vollzugsverordnung zum
neuen Wohnbaugesetz» statt. Den
Verbandsmitgliedern SVW wer-
den die notigen Unterlagen
schriftlich zugestellt. Wir bitten
um Reservierung des 30. Novem-
bers fiir diese ausserordentlich
bedeutsame Informationstagung.

Larmgeschiitzt wohnen in Kalksandsteinwanden

Kalksandsteinfabriken
in Brugg,
Olten und Pfaffikon SZ
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