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Baden heute

Wer hat sich nicht schon einmal Ge-
danken dariiber gemacht, dass sich mor-
gens im Badezimmer das Stimmungsba-
rometer fiir den ganzen Tag offenbart?

Die ersten Eindriicke des Tages sam-
meln die meisten Menschen gleich nach
dem Aufstehen im Bad. Ist dieses Bade-
zimmer nun wohnlich, also angenehm
fir Korper und Geist eingerichtet,
ein Raum, in dem man nicht nur mog-
lichst schnell die primitivsten hygieni-
schen Handlungen hinter sich bringt, so
kann das erheblich zu einem guten Ta-
gesstart beitragen. Die Tatigkeit im Ba-
dezimmer wird nicht mehr als eine lasti-
ge «zu verrichtende Arbeit am frithen
Morgen» angesehen, die personliche
Hygiene wird vielmehr zu einer ange-
nehmen, ja lustvollen Angelegenheit.

Die Wohnlichkeit eines Bades, die
keineswegs mit iiberfliisssigem Luxus
verwechselt werden soll, hdngt von vie-
lerlei Faktoren ab: von der zweckmassi-
gen Einrichtung, der nétigen Ellbogen-
freiheit, der angenehmen Temperatur
etwa, aber auch von der richtigen Be-
leuchtung, den formschénen Sanitér-
kérpern und Armaturen und nicht zu-
letzt auch von den Farben, mit denen
dieser Raum ausgestattet ist.

Das weisse, etwas sehr steril wir-
kende Badezimmer, das auf kleinster

(Illustrationen zu diesem Artikel: AG fiir
keramische Industrie Laufen, Bruner-
Photo, AMK, Siemens AG, Schweiz.
Spenglermeister- und Installateur-Zei-
tung.)

Vom wohnlichen Badezimmer

Grundfliche sdmtlichen Anspriichen
geniigt, die man - rein funktionell be-
trachtet - an diesen Raum gemeinhin
stellt, ist also nicht unbedingt das erstre-
benswerte Ideal, schon gar nicht aber
das altmodische, unzweckmassige Bade-
zimmer fritherer Jahrzehnte.

Die Sanitdrindustrie hat in den letzten
Jahren Sanitarkorper entwickelt, deren
Farbskala von Schwarz iiber Braun,
Blau, Griin und Rot bis zu den Pastell-
farben gelb, blau, rosa, grau und hellgriin
reicht, wobei die vorhandenen Modelle
den finanziellen und rdumlichen Gege-
benheiten Rechnung tragen. Die Wand-
und Bodenplatten sind auf die Sanitér-
korper farblich abgestimmt. Uberhaupt
bietet hier die keramische Industrie un-
zahlige Moglichkeiten von der einfarbi-
gen Wandbefliesung bis zum Mosaikmo-
tiv. Farbige Vorhinge vor der Badewan-
ne, der Brausenische und vor dem Fen-
ster und bunte Frottiertiicher sind weite-
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re Moglichkeiten, der Niichternheit -
vor allem auch im weissen Badezimmer
- zu begegnen, eine persénliche Farbge-
staltung zu erreichen.

Auch die Sanitirkorper selbst konnen
zur Wohnlichkeit beitragen. Waschtisch,
WC, Bidet und Badewanne liegt eine
einheitliche Formgebung zugrunde. Bei
den modernen Sanitirkérpern ist die
Form abgerundet, elegant, ohne Profilie-
rungen und Schmutzecken - sie wirken
grossziigig.

Ein reichhaltiges Angebot steht auch
an formschénen und eleganten Armatu-
ren zur Verfiigung, deren Zweckmassig-
keit und Niitzlichkeit trotz der qualitati-
ven und dsthetischen Vorteile gegeniiber
den fritheren Armaturen erh6ht wurden.
Die Frage nach den richtigen Armaturen
ist so wichtig, dass sie auf keinen Fall
vernachldssigt werden sollte. Das Bad
gewinnt sowohl an Schonheit als auch
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Unsere Photos auf dieser Seite:

Primitive und veraltete Badezimmer und
Toilettenrdume findet man noch immer.
Sie werden aber zusehends seltener -
zum Gliick. Das wohnliche und darum
gerne beniitzte Badezimmer - Bild unten
- wird zur Selbstverstandlichkeit.
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an Zweckmassigkeit durch die richtige
Auswahl.

Badezimmerbewusste Schweiz

Aus den Statistiken der letzten Jahre
geht hervor, dass simtliche neuen Woh-
nungen - auch im sozialen Wohnungs-
bau - mit Biadern oder Duschen ausgerii-
stet sind.

In der Schweiz steht es punkto Bade-
zimmer auch in Altwohnungen sehr gut
- im Gegensatz etwa zu vielen ebenfalls
fortschrittlichen westlichen Landern.

Das statistische Amt der Stadt Ziirich
zum Beispiel hat kiirzlich eine Menge
Zahlen veroffentlicht, denen die eidge-
nossische Volkszahlung von 1970 zu-
grunde liegt. Das Badezimmer kann mit
interessanten Fakten aufwarten:

85 Prozent der Wohnungen haben ein
eigenes, 9 Prozent ein Gemeinschafts-
bad und 6 Prozent gar keines. Dafiir gibt
es in iiber 95 Prozent der Wohnungen
eine Warmwasserversorgung, und auch
eine eigene Toilette findet sich praktisch
in jeder Wohnung.

Das sind Zahlen, die nicht so selbst-
verstandlich sind, wie sie vielleicht er-

scheinen. Vor einigen Jahren noch wur-
de iiber die sanitdren Verhéltnisse in den
Wohnungen eines dusserst hygienischen
Nachbarlandes in Fachzeitschriften be-
richtet:

«Von 100 Normalwohnungen haben
nur 46,4 ein Bad oder eine Dusche. Nur
bei 60,3 von 100 Wohnungen lag die Toi-
lette - mit oder ohne Wasserspiilung - in
der Wohnung. Nahezu ein Drittel aller
Wohnungen ist noch mit einer Toilette
ohne Wasserspiilung versehen.»

Viele Badezimmer sind zu klein

Obwohl viele Badezimmer weder
gross genug noch zweckdienlich einge-
richtet sind, waschen 70 Prozent von 490
befragten Haushalten im Badezimmer
ihre kleine Wische. In 20 Prozent der
Fille dient das Bad auch der Siuglings-
pflege.

60 Prozent der bei der Befragung tan-
gierten Badezimmer weisen eine Netto-
flache von nicht mehr als 4 Quadratme-
tern auf. Dieser Tatsache steht der
Wunsch von 79 Prozent der Befragten
nach einem Badezimmer mit einer Fla-
che von 5-6 Quadratmetern und von 20
Prozent nach einem solchen von iiber 6
Quadratmetern gegeniiber.

Dies alles lasst den Schluss zu, dass
der Wunsch von fast zwei Dritteln der
Befragten nach einem grosseren Bade-
zimmer darauf hindeutet, dass hier, wie
auch in der Kiiche, mehr gearbeitet wird

“und mehr Einrichtungen untergebracht

werden, als gemeinhin angenommen
wird.

Die Beleuchtung im Badezimmer
Mehr Beachtung sollte der Beleuch-

tung des Badezimmers geschenkt wer-
den. Entwicklung und Produktion erfolgt
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heute auf wissenschaftlichen Grundla-
gen, hat man doch erkannt, dass das
kiinstliche Licht, seine Leuchtkraft, Far-
be und Verteilung einen massgebenden
Einfluss auf die Sicherheit und das
Wohlbefinden des Menschen austibt.

Die besten Lichtverhiltnisse im Bad
werden vor dem Spiegel {iber dem
Waschbecken benoétigt. Zu empfehlen
sind hierfiir langliche Lichtquellen, d.h.
rohrenformige Leuchten aller Art. Thre
Anordnung geschieht am besten rings
um den Spiegel herum, mindestens aber
rechts und links oder ober- und unter-
halb vom Spiegel, damit alle Partien des
Gesichtes gut beleuchtet werden.

In kleineren Badern wird eine gute
Spiegelbeleuchtung den Raum ausrei-
chend aufhellen, bei grosseren Badern ist
eine zusidtzliche Leuchte fiir die Allge-
meinbeleuchtung wichtig.

Das Bad kann auch gefihrlich sein

Nach einer Feststellung der Weltge-
sundheitsorganisation ertrinken in den
USA jedes Jahr mehr Menschen in der
eigenen Badewanne als in sidmtlichen
Freibadern des Landes.

Unverstand und Gedankenlosigkeit

sind allerdings die letztlichen Ursachen
der meisten Badezimmerunfille. Zahl-
reiche Menschen sterben in der Bade-
wanne, weil sie mit elektrischen Geriten
hantieren, mit Lampen, Radios, Elektro-
rasierern, Massagegerdaten, Hohenson-
nen.

Elektrischer Strom ist allerdings nur
eine der moglichen Ursachen fiir Unfélle
im Bad. Simples Ausrutschen in der
Wanne fiihrt nicht selten zu Bein-, Arm-
und Rippenbriichen, sogar zu Verlet-
zungen des Nackens und Hinterkopfes.
Dies gilt vor allem fiir dltere Personen.

Ausser der Anbringung eines Halte-
griffs - am besten gleich beim Einrichten
des Badezimmers - gibt es weitere billi-
ge Hilfen gegen das Ausrutschen in der
Badewanne. Eine Gummi- oder Kunst-
stoffmatte mit Saugnépfchen auf der Un-
terseite kostet nicht viel. Man legt sie
einfach in die Badewanne. Zum Sdubern
kann die Matte wieder leicht herausge-
nommen werden. Sie gibt einen siche-
ren Stand und Sitz in der Badewanne.

Dieselben Vorsichtsmassnahmen sind
auch bei Duschen und Duschwannen no-
tig: also ein Griff an der Wand und eine
Matte auf dem Wannenboden gegen
Ausgleiten.

Zur Bade- oder Duschwanne gehort

auch eine Matte vor der Wanne. Mit
nassen, vielleicht noch seifigen Fiissen
gleitet man nur zu leicht aus, wogegen
eine rutschfeste Unterlage oder ein ve-
ritabler Wand-zu-Wand-Badezimmertep-
pich hilft.

Empfehlenswert ist auch ein (Luft-)
Kissen am Kopfende der Badewanne.
Es bietet dem Kopf nicht nur eine wei-
che Stiitze, sondern kann auch die Hef-
tigkeit eines eventuellen Aufpralls mil-
dern.

Im ibrigen sollte man Kinder nicht
ohne Aufsicht baden lassen oder zumin-
dest wihrend des Bades ofter «nachse-
hen». Das Verriegeln der Badezimmer-
tir durch Kinder sollte nicht gestattet
werden; Schlosser von Badezimmertii-
ren sollten iiberdies auch von aussen zu
offnen sein. Eine Notklingel im Bade-
zimmer empfielt sich in Wohnungen fiir
Betagte oder Gebrechliche.

Jedoch: etwas Vorsicht und gesunder
Menschenverstand - beides sollte ja
nicht nur im Badezimmer vorhanden
sein - machen diesen Raum zu dem, was
er sein soll: zu einem wohnlichen, ange-
nehmen und unentbehrlichen Teil der
Wohnung. Bas

Vereinfachter
Kundendienst

Wenn man fiir die Reparatur elektri-
scher Gerdte den Kundendienst in An-
spruch nehmen muss, dann sollte man
daran denken, gleich beim Auftrag den
Namen des Modells, die Type und mog-
lichst das Baujahr anzugeben. Fir jede
Hausfrau lohnt es sich, einen Ordner mit
allen Verkaufspapieren fiir Gerite wie
z.B. Haartrockenhaube, Grillapparat,
Geschirrspiilautomat, Mixer, Kiihltruhe,
Waschmaschine, Fernsehen usw. anzu-
legen und die mitgelieferten Prospekte
einzuheften. Jedes elektrische Gerit
tragt namlich einen Typenausweis. Die
darauf befindlichen Buchstaben und Zif-
fern sollten dem Kundendiest mitgeteilt
werden, wenn man einen entsprechen-
den Auftrag vergibt. So kénnen notwen-
dige Ersatzteile bei der ersten Fahrt mit-
genommen werden, wéhrend sonst oft
eine zweite Fahrt notwendig wird, und
das kostet Zeit. Nicht nur Zeit - auch
Geld!

Ausgefallenes aus den
USA

«Moderne Inneneinrichtung und
Haustechnik» hiess eine Ausstellung, die
kiirzlich in Miami durchgefiithrt wurde.
Balkone und Badezimmer sollen jetzt
mit Kies beschiittet werden. Die Stein-
chen sind in den verschiedensten Farb-
zusammenstellungen zu erhalten. Wem
das einfache Aufschiitten nicht geniigt,
der kann sein Muster in einem Mosaik-
buch wie in einem Tapetenalbum aus-
wihlen. Dann kommt der Kiesmosaikle-
ger, der das fertige Kiesmuster versie-
gelt. Etwas feiner als der Balkon- ist der
Zimmerkies, mit dem ein Badezimmer
anstelle des Teppich-, Parkett- oder
Kunststoffbodens ausgestattet werden
kann. «Wohne mit Kies»...

Fiir Biader sind Schwenkbadewannen
geschaffen worden, die das Aussteigen
aus der Badewanne erleichtern sollen.
Ist das Wasser abgelassen, kippt die
Wanne auf Knopfdruck sehr langsam
nach aussen.
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