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Die Reinhaltung des Wassers und der
Luft wird zunehmend schwieriger und
teurer, die Menschheit droht bald einmal
im Abfall zu ersticken, und der Lirm hat
vielerorts ein unertragliches, ja beinahe
schon ein gesundheitsschidigendes
Mass angenommen. Der heutige Mensch
hat jedoch unbestreitbar nach des Tages
Arbeit, die besonders in Grossstidten
grosstenteils sehr hektisch ist, einen An-
spruch auf Ruhe.

Das Problem der larmfreien oder zu-
mindest der larmgeschiitzten Wohnung
ist deshalb eine Frage der Volksgesund-
heit geworden, deren Losung sowohl
technisch als auch wirtschaftlich ge-
sucht werden muss. Viel Larm bedeutet
wenig Ruhe, damit erhohte seelische Be-
lastung, Gereiztheit im tdglichen Leben
und infolgedessen ein Absinken der per-
sonlichen - geistigen wie korperlichen -
Leistungsfihigkeit.

Anderseits soll der Mensch hie und da
auch selbst etwas Larm verursachen
diirfen, denn die stdndige Riicksicht-
nahme auf die andern und das dadurch
bedingte Stillhalten bedeutet ebenso
eine Nervenbelastung wie das Ertragen
fremden Larms. Liarmgeschiitzte Woh-
nungen sind deshalb eine absolute Not-
wendigkeit.

Folgen mangelnden Schallschutzes

Technische Miangel in einer Wohnung
- wie etwa Durchfeuchtung der Winde
oder mangelnde thermische Isolation -
konnen noch leicht erkannt und vielfach
mit mehr oder wenig aufwendigen Mit-
teln behoben werden. Anders liegt der
Fall bei mangelndem Larmschutz. Schon
die Abkldrung durch neutrale Stellen
bedingt einen gewissen Aufwand; zudem

Larmisolation im Wohnungsbau

fehlen im allgemeinen verbindliche Vor-
schriften. Es ist deshalb jeweils eine Er-
messungsfrage, wieviel Lirm ein
Mensch in einer Wohnung aushalten
kann oder muss.

[st trotz allen technischen Schwierig-
keiten der Nachweis eines ungeniigen-
den Larmschutzes in einem Wohnhaus
geleistet worden, was oft nur durch Ge-
richtsentscheide, besonders hinsichtlich
der Verantwortung, festgestellt werden
kann, so stellt sich die Frage des nach-
traglichen zusitzlichen Einbaues einer
larmhemmenden Konstruktion. Solche
Léarmisolierungen reduzieren die Nut-
zungsfliche des bewohnten Raumes,
verursachen den Bewohnern durch
Umwandlung der Wohnung in eine Bau-
stelle viel Arger und sind zudem kost-
spielig. Werden jedoch diese nachtrig-
lich notwendigen Arbeiten nicht durch-
gefiihrt, so sinkt der Wert der Wohnung,
was insbesondere bei einer Entlastung
des Wohnungsmarktes sich fiir den
Hausbesitzer — dusserst unangenehm
auswirken kann. Es liegt daher im ur-
eigensten Interesse des Bauherrn (wie
auch kiinftiger Stockwerkeigentiimer),
vom Projektverfasser vor der Planung
einen geniigenden Schallschutz zu ver-
langen. Auch hier gilt das alte Sprich-
wort: «Vorbeugen ist besser als heilen».

Eine wirtschaftliche Losung

Unter den verschiedenen technischen
Moglichkeiten haben sich als wirtschaft-
liche Losung hinsichtlich Larmschutz
die Winde aus Kalksandsteinen be-
wihrt. Bekanntlich wird Luftschall in der
Hauptsache durch schwere und massive
Konstruktionen gehemmt. Kalksand-
steine mit ihrem hohen Raumgewicht
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Dieses Diagramm zeigt die Abhangigkeit des Luftschallschutzmasses LSM
einschaliger Wande von ihrem Flachengewicht (nach DIN 4109); je
schwerer die Wand, um so besser die Schalldammung. Im Schnittpunkt
der gestrichelten Koordinaten — Uber der Kurve — liegt der Messwert fur
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vereinigen in sich die drei hauptsdch-
lichsten Bedingungen des Wohnungs-
baues: Schallschutz - thermische. Isola-
tion - Festigkeit.

Mauerwerk aus Kalksandsteinen ge-
hort zudem zu den erprobten und be-
wihrten Konstruktionen im Wohnungs-
bau. Die Bauherren sind gut beraten,
wenn sie trotz den vielen neuen Baustof-
fen die klassischen Baumaterialien nicht
vergessen, deren Eigenschaften bekannt
sind und deren Vorteile wirtschaftlich
ausgeniitzt werden kénnen.

Kalksandsteine werden in speziellen
Fabriken aus quarzhaltigem Sand und
dem Bindemittel Kalk in Pressen ge-
formt und in Ofen bei hohen Dampf-
driicken gehirtet. Sie erreichen nach der
Hartung ihre endgiiltige Festigkeit so-
wie Volumenbestindigkeit und kénnen
sofort verladen und vermauert werden.
Das Vermauern der Steine erfolgt nach
den iiblichen Regeln des klassischen
Maurerhandwerks.

Kalksandsteine eignen sich dank ihren
vorziiglichen Eigenschaften auch zur
Herstellung von Sichtmauerwerk. In
weitaus grosstem Masse werden diese
Steine aber als ein- oder zweischalige
Mauern fiir Wohnungstrennwénde, Ab-
schlusswiande und Brandmauern ver-
wendet. Besonders fiir die Trennwénde
und Brandmauern hat sich dieser Bau-
stoff dank seiner hohen Festigkeit und
Schallhemmung bewéhrt. So geniigt z. B.
schon eine einfache, beidseitig verputzte,
massive Mauer von 15 cm Stérke den
durchschnittlichen Anforderungen hin-
sichtlich Schutz gegen Luftschall. Durch
die Erstellung von zweischaligem
Mauerwerk wird zudem die thermische
Isolation gewihrleistet und der Schutz
gegen Schall vervielfacht.
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